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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlangʻich 
sinf oʻquvchilarida oʻqish savodxonligini real ha-
yotiy vaziyatlar orqali rivojlantirishning metodik 
imkoniyatlari PIRLS xalqaro baholash dasturi 
yondashuvi asosida tahlil qilinadi. Oʻqish savod­
xonligining zamonaviy talqini, PIRLSning oʻqish 
maqsadlari va tushunish jarayonlari hamda real 
hayotiy vaziyatlarning didaktik salohiyati oʻrganil-
gan. Real hayotiy vaziyatlarning turlari, ularning 
PIRLS tushunish jarayonlari bilan uygʻunligi va 
oʻqish savodxonligi darsiga integratsiyalash yoʻl-
lari koʻrsatilgan. Tadqiqot natijalari real hayotiy 
vaziyatlarga asoslangan yondashuv oʻquvchilar-
ning funksional oʻqish faoliyatini faollashtirish, 
mustaqil va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish uchun 
keng metodik imkoniyatlar yaratishini koʻrsatadi.

Kalit soʻzlar: oʻqish savodxonligi, PIRLS, real 
hayotiy vaziyatlar, boshlangʻich taʼlim, funksional 
savodxonlik, matnni tushunish, tushunish jarayon-
lari, metodik imkoniyatlar.
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Аннотация: В данной статье методические 
возможности развития читательской грамот-
ности учащихся начальных классов посредством 
реальных жизненных ситуаций анализируются 
на основе подхода международной програм-
мы оценки PIRLS. Рассмотрены современная 
трактовка читательской грамотности, цели 
чтения и процессы понимания PIRLS, а также 
дидактический потенциал реальных жизненных 
ситуаций. Показаны виды реальных жизненных 
ситуаций, их соответствие процессам пони-
мания PIRLS и пути интеграции в урок чтения. 
Результаты исследования показывают, что 
подход, основанный на реальных жизненных 
ситуациях, создаёт широкие методические воз-
можности для активизации функциональной 
читательской деятельности учащихся, раз-
вития их самостоятельного и критического 
мышления.
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Zamonaviy taʼlim tizimida oʻquvchi-
larning oʻqish savodxonligini rivoj-

lantirish ustuvor vazifalardan biriga aylandi. 
Boshlangʻich taʼlim bosqichi bu jarayonda alo-
hida ahamiyatga ega, chunki aynan shu davrda 
oʻquvchi “oʻqishni oʻrganish” dan “oʻrganish 
uchun oʻqish”ga oʻtadi. Oʻqish savodxonligi ja-
miyat talab qiladigan yozma til shakllarini tus-
hunish va ulardan foydalanish qobiliyati sifatida 
talqin qilinadi; oʻquvchilar turli matnlardan 
maʼno qura oladilar, bilim olish va kundalik 
hayotda ishtirok etish uchun oʻqiydilar [7].

Xalqaro tadqiqotlar oʻqish savodxonligini 
samarali rivojlantirish uchun oʻquvchini matn 
mazmunini qayta hikoya qilishga emas, balki 
matn asosida qaror qabul qilishga, hayotiy 
muammoni hal etishga va axborotni tanqidiy 
baholashga oʻrgatish lozimligini koʻrsatadi [8]. 
Shu maʼnoda oʻqishni real hayotiy vaziyatlar 
bilan bogʻlab oʻrgatish alohida metodik aha-
miyat kasb etadi. Mazkur maqolaning maqsadi 
PIRLS yondashuvi asosida boshlangʻich sinf 
oʻquvchilarida oʻqish savodxonligini real ha-
yotiy vaziyatlar orqali rivojlantirishning meto-

ции, начальное образование, функциональная 
грамотность, понимание текста, процессы 
понимания, методические возможности.
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dik imkoniyatlarini nazariy jihatdan asoslash va 
tizimlashtirishdan iborat.

Oʻqish savodxonligi va real hayotiy vazi-
yatlar: nazariy asos

Oʻqishning zamonaviy nazariyalari uni 
maʼnoni faol qurish jarayoni sifatida talqin qi-
ladi. “Pastdan yuqoriga” modelida tushunish 
harf va soʻzlarni idrok etishdan matn maʼnosiga 
qarab quriladi [5], “yuqoridan pastga” modeli-
da esa oʻquvchining bilimi va kutishlari matnni 
idrok etishga yetakchilik qiladi [4]. Interaktiv 
modelda bu ikki jarayon oʻzaro bogʻliq holda 
kechadi [11]. Transaksion nazariyaga koʻra, 
maʼno oʻquvchi va matn oʻrtasidagi oʻzaro taʼ-
sir jarayonida tugʻiladi [10], skema nazariyasi 
esa oʻquvchi yangi axborotni oʻz oldingi bilimi 
bilan bogʻlagandagina uni chuqur tushunishini 
koʻrsatadi [2].

Ushbu nazariyalarning umumiy xulosasi 
shuki, oʻqish oʻquvchining hayotiy tajribasi va 
bilimiga tayangan holda kechadi. Demak, oʻqish 
topshirigʻi oʻquvchi uchun tanish, maʼnoli va 
real kontekstga ega boʻlsa, tushunish samara-
liroq boʻladi. Bu esa real hayotiy vaziyatlarga 



21

2026-yil, 8-son

asoslangan yondashuvning nazariy poydevori-
ni tashkil etadi. Funksional savodxonlik nuq-
tayi nazaridan ham oʻqishning bosh mezoni 
oʻquvchi axborotni real muammoni hal etishda 
qanchalik qoʻllay olishidir [12].

PIRLS yondashuvining real hayotiy vazi-
yatlar bilan uygʻunligi

PIRLS dasturi IEAning oʻqish savodxon-
ligini xalqaro miqyosda baholashga oid koʻp 
yillik tajribasiga, jumladan 1991-yilgi Reading 
Literacy Study tadqiqotiga tayanadi [3]. PIRLS 
konsepsiyasi ikkita oʻqish maqsadi – badiiy taj-
riba orttirish hamda axborotni olish va undan 
foydalanish negizida qurilgan boʻlib, ular teng 
nisbatda baholanadi [7]. Ushbu ikki maqsad 
oʻquvchining kundalik hayotidagi oʻqish eh-
tiyojlarini toʻgʻridan-toʻgʻri aks ettiradi: bola 
ham zavq olish uchun (badiiy), ham amaliy 
vazifani bajarish uchun (axborot) oʻqiydi. Shu 
bois PIRLS maqsadlari real hayotiy vaziyatlar 
bilan tabiiy ravishda uygʻunlashadi.

PIRLS shuningdek toʻrtta tushunish jara-
yonini baholaydi: matndan aniq maʼlumot-
ni topish; bevosita xulosa chiqarish; gʻoya va 
axborotni talqin qilish hamda integratsiyalash; 
matn mazmuni va shaklini baholash va tanqidiy 
tahlil qilish [6]. Bu jarayonlarning har biri real 
hayotiy vaziyat orqali faollashtirilishi mum-
kin, masalan, doridagi qoʻllanmani oʻqishda 
oʻquvchi aniq maʼlumotni topadi, ogohlanti-
ruvchi belgini oʻqishda esa uni baholaydi va 
toʻgʻri qaror qabul qiladi. Bu bogʻliqlik meto-
dik imkoniyatlarning asosini beradi.

Milliy taʼlim kontekstida funksional oʻqish 
savodxonligi

Real hayotiy vaziyatlarga asoslangan 
yondashuvning dolzarbligi Oʻzbekistonning 
strategik taʼlim siyosati bilan bevosita bogʻliq-
dir. “Oʻzbekiston – 2030” strategiyasi taʼlim 
tizimini aholi talablari va xalqaro standartlar-
ga toʻliq javob beradigan darajaga yetkazishni 
ustuvor maqsad sifatida belgilaydi [1]. Xalqa-
ro standartlarga muvofiqlik esa oʻz navbatida 

oʻquvchilarni PIRLS va PISA kabi baholash 
dasturlarida qoʻllaniladigan mezonlar matndan 
axborotni topish, talqin qilish, baholash va uni 
real hayotiy vaziyatda qoʻllash asosida tayyor-
lashni taqozo etadi. Boshqacha aytganda, bu 
yondashuv milliy taʼlim siyosatining umumiy 
maqsadini boshlangʻich sinf oʻqish savodxon-
ligi darsining aniq, amaliy metodikasiga ay-
lantiradi. Bu yondashuv oʻqish savodxonligini 
shunchaki matnni ovoz chiqarib oʻqish yoki 
mazmunini qayta hikoya qilish emas, balki 
matndagi axborotni tahlil qilish, baholash va 
amaliy qarorga aylantirish qobiliyati sifatida 
talqin etadi. Shu jihatdan milliy taʼlim siyosati 
PIRLS yondashuvi bilan bir xil metodik yoʻna-
lishda funksional savodxonlikni rivojlantirish-
ga qaratilgan.

Mazkur yoʻnalish milliy metodik adabi-
yotda ilgari surilgan yondashuvlar bilan ham 
uygʻunlashadi. Q.Husanboyeva va boshqalar 
taʼkidlaganidek, oʻqish savodxonligi darslari-
da matn ustidagi ishni oʻquvchining shaxsiy va 
kundalik tajribasi bilan bogʻlash, savol-topshi-
riqlarni esa matnni oddiy qayta hikoya qilishdan 
mustaqil xulosa va tanqidiy mulohaza yuritish-
ga qadar bosqichma-bosqich murakkablashtirib 
borish zarur [6]. Bunday bosqichli tizim, mohi-
yatan, oʻquvchining fikrlash faoliyatini repro-
duktiv darajadan produktiv darajaga koʻtarish
ga qaratilgan. Ushbu metodik mantiq PIRLS 
konsepsiyasidagi toʻrtta tushunish jarayonining 
izchil ketma-ketligi bilan bevosita mos keladi: 
matndan aniq maʼlumotni topish va bevosita 
xulosa chiqarish quyi (reproduktiv) bosqichni, 
gʻoyalarni talqin qilib integratsiyalash hamda 
matn mazmuni va shaklini baholash esa yuqori 
(produktiv, tanqidiy) bosqichni tashkil etadi. 
Demak, milliy metodik anʼana ham, PIRLS 
yondashuvi ham oʻquvchini bir xil taʼlimiy tra-
ektoriya axborotni topishdan uni baholash va 
real vaziyatda qoʻllashga qarab harakat boʻylab 
yetaklaydi.
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Shu bois real hayotiy vaziyatlarga asoslan-
gan yondashuvni chet el tajribasiga taqlid deb 
emas, balki milliy metodik anʼananing xalqaro 
baholash mezonlari bilan uygʻunlashgan tabiiy, 
izchil rivojlanishi sifatida baholash oʻrinlidir.

Real hayotiy vaziyatlarning turlari va 
metodik imkoniyatlari

Boshlangʻich sinf oʻquvchisining oʻqish 
faoliyatiga xos real hayotiy vaziyatlarni shartli 
ravishda besh turga ajratish mumkin. Har bir tur 
muayyan PIRLS tushunish jarayoni bilan uy-
gʻunlashadi va oʻziga xos metodik imkoniyat ya-
ratadi. Ushbu bogʻliqlik 1-jadvalda keltirilgan.

Jadvaldan koʻrinadiki, real hayotiy vazi-
yatlarning turlari PIRLSning barcha tushunish 
jarayonlarini qamrab oladi. Bu esa oʻqituvchiga 
bitta metodik vosita real hayotiy vaziyat orqali 

oʻqish savodxonligining turli qirralarini bir vaqt-
da rivojlantirish imkonini beradi. Ayniqsa, ijti-
moiy-fuqarolik va raqamli-axborot vaziyatlari 
oʻquvchining tanqidiy fikrlashini va axborotni 
baholash koʻnikmasini shakllantirishda samarali.

Real hayotiy vaziyatlarni oʻqish savodxon-
ligi darsiga integratsiyalash metodikasi

Real hayotiy vaziyatlarni oʻqish savodxon-
ligi darsiga integratsiyalashning bir necha 
metodik yoʻli mavjud. Birinchidan, matn tan-
lashda oʻquvchining hayotiy tajribasiga yaqin, 
autentik matnlardan (eʼlon, qoʻllanma, xat, 
infografika) foydalanish maqsadga muvofiq. 

Ikkinchidan, topshiriqlar oʻquvchini matn aso-
sida real vazifani bajarishga qaror qabul qilish-
ga, xulosa chiqarishga, maʼlumotni qiyoslashga 
yoʻnaltirishi kerak. Uchinchidan, topshiriqlar 

1-jadval 
Real hayotiy vaziyat turlari, ularning PIRLS tushunish jarayonlari bilan 

uygʻunligi va metodik imkoniyatlari

Real hayotiy 
vaziyat turi Vaziyat namunasi Mos PIRLS 

tushunish jarayoni Metodik imkoniyati

Kundalik maishiy 
vaziyat

Doridagi qoʻllanma, 
mahsulot yorligʻi, 

retsept matnini oʻqish

Aniq maʼlumotni 
topish; bevosita 
xulosa chiqarish

Axborotni amaliy 
vazifa uchun izlash 

koʻnikmasini 
shakllantiradi

Maktab hayoti bilan 
bogʻliq vaziyat

Dars jadvali, eʼlon, 
ekskursiya rejasini 

oʻqish

Aniq maʼlumotni 
topish; talqin qilish va 

integratsiyalash

Turli manbadagi 
maʼlumotni 

qiyoslash koʻnikma-
sini rivojlantiradi

Ijtimoiy-fuqarolik 
vaziyati

Ogohlantiruvchi 
belgi, koʻcha eʼloni, 
xavfsizlik qoidasini 

oʻqish

Talqin qilish; baholash 
va tanqidiy tahlil

Matnga tanqidiy 
munosabat va toʻgʻri 
qaror qabul qilishni 

oʻrgatadi

Badiiy-emotsional 
vaziyat

Hikoya 
qahramonining 

oʻrnida qaror qabul 
qilish

Talqin qilish va 
integratsiyalash; 

baholash

Empatiya, badiiy 
tajriba va shaxsiy 

munosabatni 
shakllantiradi

Raqamli-axborot 
vaziyati

Onlayn eʼlon, 
infografika, 

veb-sahifadan 
maʼlumot topish

Aniq maʼlumotni 
topish; baholash va 

tanqidiy tahlil

Raqamli matnda 
axborotni saralash 
va ishonchliligini 

baholashni oʻrgatadi

Manba: muallif ishlanmasi (PIRLS 2021 qamrov doirasi asosida) [6].
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PIRLSning toʻrtta tushunish jarayonini bosqi-
chma-bosqich (aniq maʼlumotdan topishdan 
baholashgacha) qamrab olishi lozim.

Shuningdek, badiiy va axborot matnlari-
ni muvozanatli qoʻllash, oʻquvchining faol 
va tanqidiy fikrlashini ragʻbatlantirish hamda 
baholashning rivojlantiruvchi tavsifga ega boʻ-
lishi muhim metodik shartlardir. Bunday yon-
dashuv oʻquvchida matn bilan mustaqil ishlash, 
axborotni real vaziyatda qoʻllash va oʻz fikrini 
asoslash koʻnikmalarini shakllantiradi. Natija-
da oʻqish savodxonligi nafaqat maktabda, balki 
kundalik hayotda ham amal qiladigan funksio-
nal kompetensiyaga aylanadi.

Mazkur yondashuv boshlangʻich taʼlim 
metodikasi sohasidagi mutaxassislarning bosh-
langʻich taʼlimga oid ilmiy qarashlari bilan 
ham uygʻunlashadi. Xususan, K. Qosimova va  
S. Matchonov oʻqish savodxonligi darslarida 
matn ustida ishlash jarayonini oʻquvchilarning 
hayotiy tajribasi bilan bogʻlash, matn maz-
munini tahlil qilish, mustaqil xulosa chiqarish 
hamda oʻz fikrini asoslab bayon etishga yoʻnal-
tirilgan topshiriqlardan foydalanish zarurligini 
taʼkidlaydilar [9]. Ushbu metodik yondashuv  
PIRLS tadqiqotida baholanadigan matndan aniq 
maʼlumotni topish, xulosa chiqarish, axborotni 
talqin qilish va matnni baholash kabi tushu-
nish jarayonlari bilan bevosita uygʻunlashadi. 
Shuning uchun oʻqish savodxonligi darslarida 
real hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriq-
larni qoʻllash nafaqat oʻquvchilarning matnni 
tushunish darajasini, balki ularning funksional 
oʻqish savodxonligini ham rivojlantirishga xiz-
mat qiladi.

Ushbu metodik yondashuvni amaliyotga 
tatbiq etishda quyidagi topshiriq namunalari 
samarali hisoblanadi.

1-namuna. Maktab hayoti bilan bogʻliq 
vaziyat (3-sinf). Masalan, 3-sinf oʻqish savod
xonligi darsida oʻquvchilarga maktab kutu-
bxonasining ish vaqti, kitoblardan foydalanish 
qoidalari hamda yangi kitoblar koʻrgazmasi 

haqidagi eʼlon taqdim etiladi. Dastlab oʻquv-
chilar matndan aniq maʼlumotlarni topadilar 
(kutubxona qaysi kunlari ishlaydi?), keyingi 
bosqichda “Payshanba kuni kitob topshirish 
uchun borsangiz, kutubxona ochiq boʻladimi? 
Javobingizni matn asosida izohlang”, kabi sa-
vollarga javob beradilar. Yakuniy bosqichda esa 
“Mazkur eʼlonni tengdoshlaringiz uchun yana-
da tushunarli qilish maqsadida qanday oʻzgar-
tirish kiritgan boʻlardingiz?” topshirigʻi orqali 
matn mazmuni va shaklini tanqidiy baholay-
dilar. Bunday topshiriqlar PIRLSning barcha 
tushunish jarayonlarini izchil rivojlantirish bi-
lan birga, oʻquvchilarda oʻqilgan axborotni real 
hayotiy vaziyatlarda qoʻllash kompetensiyasini 
ham shakllantiradi.

2-namuna. Kundalik maishiy vaziyat 
(2–3-sinf). Oʻquvchilarga mahsulot (masa-
lan, meva sharbati yoki sut) qadogʻidagi yor-
liq tarkibi, saqlash sharti va yaroqlilik muddati 
taqdim etiladi. Dastlab ular matndan aniq maʼ-
lumotni topadilar (“Mahsulot qaysi sanagacha 
yaroqli?”). Soʻng bevosita xulosa chiqaradi-
lar (“Yorliq ochilgach 3 kun ichida isteʼmol 
qiling” deb yozilgan boʻlsa, dushanba kuni 
ochilgan sharbatni juma kuni ichsa boʻladimi? 
Javobingizni matn asosida izohlang”). Yakuniy 
bosqichda esa axborotni baholaydilar (“Ushbu 
yorliqdagi qaysi maʼlumot xaridor uchun eng 
muhim va nega?”). Bu topshiriq oʻquvchida 
axborotni amaliy ehtiyoj uchun izlash va xavf-
sizlik nuqtayi nazaridan baholash koʻnikmasini 
shakllantiradi.

3-namuna. Ijtimoiy-fuqarolik vaziyati  
(3–4-sinf). Oʻquvchilarga jamoat joyidagi ogoh-
lantiruvchi eʼlon (masalan, “Muzlagan yoʻlak-
da ehtiyot boʻling” yoki choʻmilish havzasi/oʻ-
yingoh xavfsizlik qoidalari) beriladi. Oʻquvchi-
lar avval qoidalarni aniqlaydilar (topish), soʻng 
ularning sababini talqin qiladilar (“Nega bu 
joyda yugurish taqiqlangan?”), keyin real vazi-
yatda qaror qabul qiladilar (“Doʻstingiz qoidani 
buzmoqchi boʻlsa, unga matndagi qaysi jumla-
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ni koʻrsatagan boʻlardingiz?”) va nihoyat eʼlon-
ning taʼsirchanligini baholaydilar (“Bu eʼlonni 
bolalar yaxshiroq tushunishi uchun qanday 
oʻzgartirgan boʻlardingiz?”). Topshiriq matnga 
tanqidiy munosabat va masʼuliyatli fuqarolik 
xulq-atvorini birga rivojlantiradi.

Oʻtkazilgan tahlil natijasida quyidagi xulo-
salarga kelindi. Birinchidan, oʻqish savodxonli-
gining zamonaviy nazariyalari uni maʼnoni faol 
qurish jarayoni sifatida talqin qiladi va oʻqishni 
oʻquvchining hayotiy tajribasi bilan bogʻlashni 
taqozo etadi; bu real hayotiy vaziyatlarga asos-
langan yondashuvning nazariy asosini beradi.

Ikkinchidan, PIRLS yondashuvi uning ikki-
ta oʻqish maqsadi va toʻrtta tushunish jarayoni 
real hayotiy vaziyatlar bilan tabiiy uygʻun

lashadi va boshlangʻich taʼlimda oʻqish savod
xonligini rivojlantirish uchun aniq metodik 
asos yaratadi. Uchinchidan, real hayotiy vazi-
yatlarning besh turi PIRLSning barcha tushu-
nish jarayonlarini qamrab oladi va oʻqituvchi-
ga oʻqish savodxonligining turli qirralarini bir 
vaqtda rivojlantirish imkonini beradi.

Umuman olganda, real hayotiy vaziyatlarga 
asoslangan yondashuv oʻquvchilarning funksi-
onal oʻqish faoliyatini faollashtirish, mustaqil 
va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish uchun 
keng metodik imkoniyatlar yaratadi. Kelgusi 
tadqiqotlarda ushbu imkoniyatlar asosida 
topshiriqlar tizimini ishlab chiqish va uning 
samaradorligini pedagogik tajriba-sinov orqali 
asoslash maqsadga muvofiqdir.
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