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STEAM LOYIHA VOSITASIDA MAKTAB O‘QUVCHILARIDA 
BARQAROR RIVOJLANISH MAQSADLARINI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumiy o‘rta 
ta’lim maktablarida tabiiy fanlarni o‘qitishda 
barqaror rivojlanish g‘oyalarini shakllantirishda 
STEAM (Science – fan, Technology – texnologiya, 
Engineering – muhandislik, Art – sa’nat, Mathe-
matics – matematika) yondashuvining pedagogik 
ahamiyati tahlil qilingan. Xususan, “Tabiiy fanlar” 
darsligida “Gulli o‘simliklarning moslanishlari” 
mavzusini o‘rganish STEAM loyiha faoliyati miso-
lida qarab chiqilgan. Loyiha ishida uning har bir 
bosqichi bo‘yicha o‘quvchilarga aniq topshiriqlar 
belgilangan bo‘lib, o‘quvchilarning tabiiy fanlar-
dan egallagan nazariy bilimlarini amalda qo‘llash-
lariga sharoit yaratish va nazorat qilishning peda-
gogik texnologiyalari haqida ma’lumotlar berilgan. 
Shuningdek, maqolada STEAM loyiha vositasida 
o‘quvchilarda ekologik tafakkur, muammoli vaziyat-
larni hal qilish kompetensiyasini shakllantirsh va 
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali 
barqaror rivojlanish maqsadlarini rivojlantirish 
metodikasi ham muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: STEAM ta’limi, barqaror rivoj-
lanish, barqaror rivojlanish ta’limi, loyiha metodi, 
ekologik ta’lim, gulli o‘simliklar.
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Аннотация: В данной статье проанали-
зирована педагогическая значимость подхода 
STEAM (Science – наука, Technology – техноло-
гия, Engineering – инженерия, Art – искусство, 
Mathematics – математика) в формировании 
идей устойчивого развития в преподавании 
естественных наук в общеобразовательных 
школах. В частности, в учебнике “Естествен-
ные науки” изучение темы “Приспособления 
цветковых растений” рассмотрено на примере 
проектной деятельности STEAM. В проектной 
работе определены конкретные задания для 
учащихся по каждому ее этапу, дана инфор-
мация о педагогических технологиях создания 
условий и контроля для практического приме-
нения учащимися теоретических знаний, полу-
ченных по естественным наукам. Также в ста-
тье обсуждается методика развития целей 
устойчивого развития путем формирования 
у учащихся экологического мышления, компе-
тенции решения проблемных ситуаций и разви-
тия исследовательских навыков посредством 
STEAM-проекта.
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Development of sustainable development 
goals in schoolchildren using STEAM projects
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XXI asr ta’lim tizimi o‘quvchilar-
da nafaqat bilimlarni egallash, 

balki global muammolarni anglash va ularni hal 
etish kompetensiyalarini rivojlantirishni ham 
talab qiladi. Shu sababli ta’lim tizimida barqa-
ror rivojlanish g‘oyalarini shakllantirish muhim 
pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Zamo-
naviy ta’lim o‘quvchilarda dunyoning murak-
kab muammolarini anglash hamda barqaror ke-
lajak sari intilishni shakllantirishda muhim rol 
o‘ynaydi. Birlashgan millatlr tashkiloti (BMT) 
tomonidan 17 ta barqaror rivojlanish maqsad-
lari (BRM) belgilangan bo‘lib, unda barcha 
maqsadlarga erishsish yo‘lida ta’lim marka-
ziy o‘rinni egallashi e’tirof qilinadi [1]. Ushbu 
maqsadlar ichida 4-maqsad “Hamma uchun 
inklyuziv va adolatli sifatli ta’limni ta’minlash 
hamda umr bo‘yi ta’lim olish imkoniyatlarini 
kengaytirish” mazmunida izohlanadi.

Yer yuzida ekologik muammolar tobora 
kengayib borayotganligi tufayli, faqat ayrim 
davlatlargina bu muammolarni hal qila olmas-
ligi oydinlashdi. Bu muammolar iqtisodiy va 
ijtimoiy sohalar bilan bog‘liqligi tufayli keng 
jamoatchilik tomonidan “barqror rivojlanish” 
tushunchasi qabul qilindi. Barqaror rivojlanish 
– hozirgi avlod ehtiyojlarini qondirgan hol-
da kelajak avlod ehtiyojlarini cheklamasdan, 
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atrof-muhit sifatini va ekologiyani saqlash, 
hamda barqarorlik jihatlariga e’tibor beradigan 
rivojlanishdir [2]. Ushbu g‘oya ta’limda Barqa-
ror rivojlanish ta’limi (BTT) orqali amalga 
oshirilmoqda.

Barqaror rivojlanish uchun ta’lim (Educa
tion for Sustainable Development – ESD) 
o‘quvchilarda iqtisodiy barqarorlik, ijtimoiy 
adolat hamda atrof-muhitni muhofaza qilishga 
qaratilgan qarorlar qabul qilish imkonini bera-
digan bilim, ko‘nikma va qadriyatlarni shakl-
lantiradi. Barqaror rivojlanish uchun ta’lim glo-
bal muammolar – iqlim o‘zgarishi, resurslardan 
oqilona foydalanish va ekologik muvozanatni 
saqlash kabi masalalarni tushunishga yordam 
beradi [3]. Shuningdek, barqaror rivojlanish 
ta’limi (BTT) ning asosiy maqsadi – barqa-
ror taraqqiyotning g‘oyalari va tamoyillarini 
ta’limning barcha shakllari va bosqichlari bilan 
integratsiyalash va mustaqil dunyoqarashga 
ega, tanqidiy fikrlay oladigan, ijtimoiy, iqtiso-
diy va ekologik yo‘naltirilgan va faol fuqarolik 
munosabatini bildira oladigan shaxslarni tay-
yorlash hisoblanadi [4]. 

So‘nggi yillarda ta’lim tizimida STEAM 
(Science – fan, Technology – texnologiya, 
Engineering – muhandislik, Art – sa’nat, Mat-
hematics – matematika) yondashuvlari barqaror 
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rivojlanish ta’limining muhim vositalaridan biri 
sifatida qaralmoqda [5]. Bu yondashuv maktab 
o‘quvchilarida muammolarni kompleks tarzda 
hal qilish, ijodiy fikrlash va innovatsion g‘oya-
lar ishlab chiqish ko‘nikmalarini rivojlantirish-
da muhim ahamiyat kasb etadi.

Yer sayyоramizning har bir fuqarоsiga 
dahldоrlik hissini yuklab kеlayоtgan еkоlоgik 
muammоlar hоzirgi kunda insоn-tabiat munо-
sabatlarini tartibga sоlishda, avvalо, еkоlоgik 
ta’limga ahamiyat bеrish zarurligini taqоzо еt-
moqda [6]. Tabiiy fanlarni o‘qitishda ekologik 
muammolarni tushuntirish va tabiat jarayonla-
rini ilmiy asosda o‘rganish o‘quvchilarda eko-
logik tafakkurni shakllantirishga xizmat qiladi. 
Masalan, 5-sinf “Tabiiy fanlar” darsligida gulli 
o‘simliklarning tuzilishi va changlanish jara-
yonlari haqida ma’lumot beriladi. Ayrim o‘sim-
liklarning gultojibarglari yorqin rangda bo‘lib, 
hasharotlarni jalb qiladi va bu changlanish jara-
yoniga yordam beradi [7].

Mazkur biologik jarayon o‘simliklarning 
yashash muhitiga moslanishining muhim 
ko‘rinishi hisoblanadi. Ushbu jarayonni loyiha 
faoliyati orqali o‘rganish o‘quvchilarda tabiat 
hodisalarini chuqurroq tushunish hamda 
barqaror rivojlanish g‘oyalarini anglash imko-
nini beradi.

Ushbu maqolaning maqsadi – “Gulli o‘sim-
liklarning moslanishlari” mavzusi asosida 
STEAM yondashuvi orqali loyiha faoliyatini 
tashkil etish hamda bu jarayonning o‘quvchi-
larda barqaror rivojlanish kompetensiyalarini 
shakllantirishdagi ahamiyatini aniqlashdan 
iborat.

O‘zbekiston respublikasida ham o‘z milliy 
barqaror rivojlanish maqsadlari belgilangan 
bo‘lib, mazkur loyiha BRM 4 (Sifatli ta’lim), 
BRM 13 (Iqlim o‘zgarishiga qarshi kurash), 
BRM 15 (Quruqlikdagi hayotni asrash) maq-
sadlarini chuqur tushunish va amalda qo‘llash-
ga xizmat qiladi [8].

Tadqiqot jarayonida loyiha asosidagi o‘qi-
tish (Project-Based Learning) hamda STEAM 
integratsiyasi metodlaridan foydalanildi. Loyi-
ha davomiyligi 1 hafta etib belgilandi (loyiha 
ishi bahorda o‘simliklar gullagan paytda yoki 
kuzda o‘simliklarning mevalari yetilganda 
amalga oshirilishi maqsadga muvofiq). Loyiha 
faoliyatini amalga oshirish uchun o‘quvchi-
lar maktab bog‘iga olib chiqiladi. Loyiha ishi 
ochiq havodagi faoliyatlar orqali joriy etilib, 
o‘quvchilar tajribasini boyitish va atrof‑mu-
hitni asrash mas’uliyatini shakllantirish uchun 
mahalliy tabiiy resurslardan foydalaniladi.

Tadqiqot obyekti sifatida Buxoro shahar 
13-umumiy o‘rta ta’lim maktabining 69 nafar 
5-sinf o‘quvchilari olindi. Tadqiqot predmeti 
esa STEAM yondashuvi asosida tashkil etil-
gan loyiha faoliyatining o‘quvchilarda ekologik 
tafakkur va barqaror rivojlanish kompetensi
yalarini shakllantirishga ta’siri etib belgilandi.

Tadqiqotda kuzatish, pedagogik tajriba, 
loyiha faoliyatini tashkil etish, natijalarni tahlil 
qilish metodlaridan foydalanildi. 

Loyiha maqsadi: o‘quvchilarda o‘sim-
liklarning changlanish va urug‘ tarqalishiga 
moslanishlarini tushunish; ekologik tafakkurni 
rivojlantirish; barqaror rivojlanish g‘oyalarini 
anglash. Shu bilan birga quyidagi qo‘shimcha 
maqsadlar belgilanadi:

- o‘quvchilarni atrof‑muhit va tabiatni 
asrashga jalb qilish, ularni tabiatning mas’uli-
yatli “posbonlari” sifatida kuchaytirish;

- atrof‑muhitga va tirik jonzotlarga 
g‘amxo‘rlik qilish ustida ishlash;

- barqaror rivojlanish ustida ishlash;
- atrof-muhitni ifloslantiruvchi narsalar-

dan qayta foydalanish va ularni qayta ishlashni 
o‘rganish;

- o‘quvchilarda ilmiy qiziqishni uyg‘otish;
- mahalliy va tabiiy resurslardan foydala-

nib, o‘quvchilar sezgirligini uyg‘otish va atrof‑
muhit bilan bog‘lanishlarni tashkil qilish;
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- yuqoridagi barcha jihatlarni STEAM yon-
dashuvi orqali integratsiya qilgan holda yaxlit 
yondashuvni amalga oshirish, bu maqsadlar-
ning o‘zaro bog‘liqligini ko‘rsatish.

STEAM ga asoslangan loyiha ishi modeli 
quyidagicha bo‘lishi mumkin (1-rasm):

1-rasm. STEAM ga asoslangan 
loyiha ishi modeli

Loyiha savoli: Nega ayrim gullar hasharot-
larni o‘ziga jalb qiladi va bu tabiat uchun nima 
sababdan muhim?

Loyiha faoliyati bosqichlari:
1-bosqich – Muammo qo‘yish. O‘qituvchi 

quyidagi muammoli savollarni qo‘yadi:
1. Nega ayrim gullar hasharotlarni o‘ziga 

jalb qiladi? 
2. Nega gullar turli rangda bo‘ladi?
3. Nega ayrim gullar hid chiqaradi?
Bu savollar o‘quvchilarni changlanish jara-

yoni va o‘simliklarning moslanish mexanizmla-
rini o‘rganishga yo‘naltiradi.

2-bosqich – Tadqiqot faoliyati. O‘quvchi-
lar kichik guruhlarga bo‘linib, ularga  tadqiqot 
uchun kerakli bo‘lgan qo‘l lupasi beriladi. O‘qi-

tuvchi tomonidan xavfsizlik qoidalari tushunti-
riladi. O‘quvchilar quyidagi ishlarni bajaradilar: 

- maktab bog‘idagi o‘simliklarni kuzatish;
- changlanish jarayonini o‘rganish;
- o‘simliklarning moslanish belgilarini 

aniqlash.
3-bosqich – Tahlil (STEAM integratsiyasi 

asosida). O‘quvchilar tabiiy fanlar bo‘yicha 
egallagan bilimlari asosida o‘simliklarning 
biologik tuzilishini o‘rganadilar (Fan). Bunda 
o‘simlik turi, hayotiy shakli, gulining tuzilishi 
va rangi, mevalarining tuzilishi, o‘sish muhiti 
(ya’ni issiqlik, yorug‘lik (fizika), namlik  kabi) 
sharoitlarini kuzatishadi. Gullagan o‘simliklarni 
changlanishida hasharot yoki boshqa hayvonlar 
ishtirokini kuzatib, unga moslanish belgilarini 
aniqlashadi. O‘rganish jarayonida lupadan foy-
dalanish o‘quvchilar qiziqishini va ilmiy bilim-
ga intilishini oshiradi. Shuningdek, kuzatuv na-
tijalarini foto va video materiallari orqali qayd 
etishadi (Texnologiya). So‘ngra har bir guruh 
changlanish jarayonining modelini yaratisha-
di (Muhandislik). O‘rganilgan o‘simliklarning 
tuzilishini o‘quvchilar grafik tasvirlashi, gul-
larning tuzilishini rasm yoki poster orqali tas-
virlashlari mumkin (San’at). Bu o‘quvchilarda 
yanada yaxlit va to‘liq ta’lim hamda o‘rganish 
jarayonini ta’minlashga xizmat qiladi. Loyiha 
ishi nihoyasida o‘quvchilar o‘z kuzatuv natija-
larini jadval va diagrammalarda ifodalaydilar 
(Matematika).

O‘qituvchi esa tadqiqot foliyati davomida 
o‘quvchilarning jamoada ishlash, ekologik bi-
lim darajasi, tadqiqotchilik ko‘nikmalari, tanqi-
diy fikrlash va muammoli vaziyatlarga duch 
kelganda uni hal qilishdagi ishtirokini kuzatib, 
qayd qilib boradi.

4-bosqich – Loyiha mahsuloti sifatida har 
bir guruh poster tayyorlaydi, o‘simlik mosla-
nish modelini yaratadi va taqdimot tayyorlaydi. 
Taqdimotda o‘quvchilar changlanish jarayonini 
tushuntiradi va o‘simliklarning ekologik rolini 
aniqlaydi.

- yuqoridagi barcha jihatlarni STEAM yondashuvi orqali integratsiya qilgan 
holda yaxlit yondashuvni amalga oshirish, bu maqsadlarning o‘zaro bog‘liqligini 
ko‘rsatish. 

STEAM ga asoslangan loyiha ishi modeli quyidagicha bo‘lishi mumkin (1-
rasm): 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-rasm. STEAM ga asoslangan loyiha ishi modeli 
 

Loyiha savoli: Nega ayrim gullar hasharotlarni o‘ziga jalb qiladi va bu tabiat 
uchun nima sababdan muhim? 

Loyiha faoliyati bosqichlari: 
1-bosqich - Muammo qo‘yish. O‘qituvchi quyidagi muammoli savollarni 
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Tadqiqot faoliyati 

Ekologik tafakkur rivoji 

Barqaror rivojlanish kompetensiyasi 

 

Science  – o‘simlik tuzilishi va changlanish 
Technology  – kuzatuv, foto, video 
Engineering  – changlanish modeli yaratish 
Art – grafik tasvir 
Mathematics – jadval va diagramma 
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Loyiha ishining baholash jarayoni quyidagi 
mezonlarga ko‘ra amalga oshiriladi (1-jadval):

1-jadval
Baholash mezonlari

Mezoni Tavsif
Ilmiy 

tushuncha
O‘simlik moslanishini to‘g‘ri 

tushuntirish

Tadqiqot Kuzatuv natijalarini tahlil 
qilish

Ijodkorlik Model sifati
Hamkorlik Guruhdagi ish

O‘qituvchi o‘quvchilarga o‘z faoliyatini 
baholash (refleksiya) uchun quyidagi savollarni 
beradi: 

• Loyiha ishi yoqdimi, eng ko‘p nimasini 
yoqtirdingiz?

• Tabiiy fanlarini ochiq havoda o‘rganish 
haqida nima deb o‘ylaysiz?

• Yana qaysi fanlarni ochiq havoda o‘rga
nishni xohlaysiz?

• Maktab bog‘ida ochiq havoda o‘qish 
uchun foydalanish mumkin bo‘lgan nimalar bor 
deb o‘ylaysiz?

• Bir vaqtning o‘zida bir nechta fanlarni 
o‘rganish sizga yoqadimi?

• Loyiha ishida qilgan ishlaringizdan eng 
ko‘p qaysi biri yoqdi?

• Bog‘dagi o‘simliklar haqida o‘rgangan
laringdan eng ko‘p qaysi biri yoqdi?

• Atrof-muhit chiroyli va ozoda bo‘lib turishi 
uchun uni qanday asrash kerak deb o‘ylaysiz?

• Atrof-muhit doimo chiroyli va ozoda 
bo‘lib turishi uchun siz nima qila olasiz?

• Bizning dunyomizga o‘simliklar va hay-
vonlar qanchalik kerak?

• O‘simlik va hayvonlarni moslanib 
yashashlari uchun qanday choralar ko‘rilishi 
kerak deb o‘ylaysiz?

Tadqiqot natijalari loyiha faoliyati o‘quv
chilarning kompetensiyalariga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatganini ko‘rsatdi. Jumladan, ekologik 

bilim darajasi sezilarli darajada oshdi, ya’ni 
o‘quvchilar o‘simliklar va hasharotlar o‘rta-
sidagi biologik bog‘liqlikni tushunib yetdilar. 
O‘quvchilar kuzatish, taqqoslash, tasniflash va 
tahlil qilish, xulosa chiqarish  kabi tadqiqot-
chilik va ilmiy faoliyat ko‘nikmalarini egalla-
dilar. STEAM yondashuvi esa o‘quvchilarning 
jamoada ishlash, muammoni aniqlash va ijodiy 
fikrlash kompetensiyalarini ham rivojlantirdi. 
Nihoyat o‘quvchilar tabiatni muhofaza qilish 
zarurligini tushunib yetadilar, bu esa barqaror 
rivojlanish g‘oyalariga mosdir.

Ushbu tadqiqot mahalliy ekotizimlarni ama-
liy tajriba orqali o‘rganish va shu orqali eko-
logik ong hamda g‘amxo‘rlikni rivojlantirish 
muhimligini ko‘rsatadi. Tabiat, qishloq xo‘ja-
ligi va atrof‑muhitga g‘amxo‘rlikni ta’limga 
integratsiya qilish o‘quvchilarda atrof‑muhit 
bilan chuqurroq bog‘lanishni, barqarorlikni va 
tabiiy dunyoga hurmatni kuchaytiradi.

STEAM asosidagi loyiha faoliyatining 
o‘quvchilarning kompetensiyalariga ta’siri 
quyidagi jadvalda aks ettirilgan (2-jadval):

2-jadval
Tadqiqot natijalari jadvali

Ko‘rsatkich Tajribadan 
oldin (%)

Tajribadan 
keyin (%)

Ekologik bilim 
darajasi 48 82

Tadqiqotchilik 
ko‘nikmalari 42 79

Tanqidiy fikrlash 45 76
Jamoada ishlash 51 88
Muammoli vazi-
yatlarni hal qilish 39 73

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, loyiha asosi-
dagi STEAM ta’limi o‘quvchilarning ekologik 
bilimlari va tadqiqotchilik ko‘nikmalarini sezi-
larli darajada rivojlantirgan. Tadqiqot jarayo-
nida o‘quvchilar o‘simliklarning changlanish 
va urug‘ tarqalishiga moslanish jarayonlarini 
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o‘rganish orqali tabiatdagi biologik muvozanat-
ni tushunib yetdilar.

Olingan natijalar STEAM yondashuvi 
asosida tashkil etilgan loyiha faoliyati o‘quv
chilarning ekologik tafakkurini rivojlantirishda 
samarali pedagogik vosita ekanini ko‘rsata-
di. Fanlararo integratsiya o‘quvchilarga tabiat 
hodisalarini turli fanlar nuqtai nazaridan tahlil 
qilish imkonini beradi. Loyiha faoliyati o‘quv
chilarning muammoli vaziyatlarni mustaqil 
tahlil qilish va yechim topish kompetensiya
larini rivojlantiradi.

STEAM integratsiyasi fanlararo ta’limni 
rivojlantirishga xizmat qiladi va o‘quvchilar-
ning ilmiy tafakkurini rivojlantiradi. Ushbu 
yondashuv o‘quvchilarga tabiat hodisalarini 
turli fanlar nuqtayi nazaridan tahlil qilish imko-
nini beradi. Masalan, biologiya o‘simliklarning 
tuzilishini tushuntirsa, matematika kuzatuv 
natijalarini tahlil qilishga yordam beradi, tex-
nologiya esa kuzatuv jarayonini hujjatlashtirish 
imkonini yaratadi.

STEAM asosidagi loyiha faoliyati o‘quv
chilarning bilimlarini real hayot bilan bog‘lash 
imkonini beradi. An’anaviy ta’lim jarayonida 
o‘quvchilar ko‘proq nazariy bilimlarni o‘zlash-
tiradilar, loyiha faoliyatida esa ular muammoni 
mustaqil tahlil qilib, yechim izlaydilar. Bundan 
tashqari, loyiha asosidagi ta’lim o‘quvchilar-
ning tanqidiy fikrlash, ekologik mas’uliyat, 
muammoli vaziyatlarni mustaqil tahlil qilish 

va yechim topish kompetensiyalarini rivojlan-
tiradi. Bu esa barqaror rivojlanish ta’limining 
asosiy maqsadlaridan biri hisoblanadi.

Natijalar xalqaro tadqiqotlar bilan ham mos 
keladi. Tadqiqotchilarning fikricha, STEAM 
ta’limi o‘quvchilarda innovatsion fikrlash, 
ekologik mas’uliyat va muammolarni hal qilish 
kompetensiyalarini rivojlantirishga yordam 
beradi [9]. Shu sababli tabiiy fanlarni o‘qitish-
da STEAM asosidagi loyiha faoliyatini qo‘llash 
o‘quvchilarning barqaror rivojlanish kompeten-
siyalarini shakllantirishda samarali pedagogik 
yondashuv hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tabiiy 
fanlarni o‘qitishda STEAM asosidagi loyiha 
faoliyatini qo‘llash o‘quvchilarning ekologik 
tafakkuri va tadqiqotchilik ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga xizmat qiladi. “Gulli o‘simlik-
larning moslanishlari” mavzusi asosida tashkil 
etilgan loyiha faoliyati o‘quvchilarda tabiat 
jarayonlarini chuqurroq tushunish, ekologik 
muammolarni anglash va barqaror rivojla-
nish g‘oyalarini shakllantirish imkonini bera-
di. Tadqiqot davomida o‘quvchining o‘z ko‘zi 
bilan tabiatning muayyan resursidan qanday 
foydalanish mumkinligini ko‘rishi – o‘sha re-
sursni ta’limiy va tarbiyaviy nuqtayi nazar-
dan qo‘shimcha qadrlashiga xizmat qiladi. 
Shu sababli tabiiy fanlarni o‘qitishda STEAM 
asosidagi loyiha faoliyatini keng qo‘llash  
tavsiya etiladi.
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