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Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvi va differensial-
lashtirish jarayonlarini o‘zaro integratsiyalash 
orqali o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivoj-
lantirish strategiyalari tahlil qilinadi. Zamonaviy 
pedagogik yondashuvlar asosida individual ta’lim 
ehtiyojlarini aniqlash, o‘quv jarayonini moslash-
tirish hamda o‘quvchilarning bilish, amaliy va ij-
timoiy kompetensiyalarini kompleks rivojlantirish 
masalalari yoritilgan. Differensial ta’limning turli 
shakllari va metodlarini o‘quvchiga yo‘naltirilgan 
yondashuv bilan uyg‘unlashtirishning nazariy va 
amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. Maqolada ta’lim 
samaradorligini oshirishda individual yondashuv, 
moslashuvchan o‘qitish strategiyalari va baholash 
tizimlarining ahamiyati asoslab beriladi. Tadqiqot 
natijalari o‘qituvchilarga o‘quv jarayonini samara-
li tashkil etish va har bir o‘quvchining salohiyatini 
maksimal darajada rivojlantirishga xizmat qiluvchi 
metodik tavsiyalar ishlab chiqishga imkon beradi.

Kalit so‘zlar: o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim, 
differensiallashtirish, kompetensiya, individual 
yondashuv, pedagogik strategiyalar, ta’lim sama-
radorligi, moslashuvchan o‘qitish, baholash tizimi, 
innovatsion metodlar, ta’lim jarayoni.
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Аннотация: В данной статье анализиру-
ются стратегии развития компетенций уча-
щихся посредством интеграции личностно-о-
риентированного подхода в обучении и процес-
сов дифференциации. На основе современных 
педагогических подходов освещаются вопросы 
определения индивидуальных образовательных 
потребностей, адаптации учебного процесса, а 
также комплексного развития познавательных, 
практических и социальных компетенций обу-
чающихся. Рассматриваются теоретические 
и практические аспекты сочетания различных 
форм и методов дифференцированного обуче-
ния с личностно-ориентированным подходом. 
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Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti, glo-
ballashuv jarayonlarining jadallashu-

vi hamda ilm-fan va texnologiyalarning misli 
ko‘rilmagan darajada rivojlanishi ta’lim tizi-
miga nisbatan mutlaqo yangi talablarni yuzaga 
keltirmoqda. Bugungi kunda ta’limning asosiy 
maqsadi nafaqat o‘quvchilarga muayyan hajm-
dagi bilimlarni yetkazish, balki ularni hayotiy 
faoliyatda mustaqil qaror qabul qila oladigan, 
tanqidiy va ijodiy fikrlash qobiliyatiga ega, o‘z 
bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda qo‘llay 
oladigan, ijtimoiy jihatdan faol hamda raqobat-
bardosh shaxs sifatida shakllantirishdan iborat-
dir. Shu boisdan ham zamonaviy pedagogika 
fanida kompetensiyaviy yondashuv yetakchi 
konseptual asoslardan biri sifatida e’tirof etil-
moqda. Kompetensiyaviy yondashuv ta’lim 
jarayonida o‘quvchilarning nafaqat bilim dara-

В статье обосновывается значимость индиви-
дуального подхода, гибких стратегий обучения 
и систем оценивания в повышении эффектив-
ности образования. Результаты исследования 
позволяют разработать методические реко-
мендации, направленные на эффективную орга-
низацию учебного процесса и максимальное рас-
крытие потенциала каждого учащегося.
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Abstract: This article analyzes strategies for 
developing students’ competencies through the 
integration of student-centered learning approa-
ches and differentiation processes. Based on mo-
dern pedagogical approaches, the study highlights 
the identification of individual educational needs, 
adaptation of the learning process, and the comp-
lex development of students’ cognitive, practical, 
and social competencies. It explores the theoretical 
and practical aspects of combining various for-
ms and methods of differentiated education with a 
student-centered approach. The article substantia-
tes the importance of an individualized approach, 
flexible teaching strategies, and assessment systems 
in enhancing educational effectiveness. The resear-
ch findings propose methodological recommenda-
tions aimed at the effective organization of the le-
arning process and enhancing the potential of each 
student.
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jasini, balki ularning amaliy faoliyatga tayyor-
garligini, muammolarni hal etish qobiliyatini, 
kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarini ham 
rivojlantirishni nazarda tutadi. Kompetensiya 
tushunchasi o‘z mohiyatiga ko‘ra integrativ xa-
rakterga ega bo‘lib, u bilim, ko‘nikma, malaka, 
qadriyatlar va shaxsiy sifatlarning uyg‘unlash-
gan tizimini ifodalaydi. Shu sababli kompeten-
siyalarni shakllantirish va rivojlantirish ta’lim 
jarayonini tashkil etishda yangi yondashuv va 
strategiyalarni qo‘llashni talab etadi.

Mazkur jarayonda o‘quvchiga yo‘naltiril-
gan ta’lim yondashuvi alohida ahamiyat kasb 
etadi. Ushbu yondashuv o‘quvchini ta’lim 
jarayonining markaziga qo‘yadi va uning in-
dividual xususiyatlari, qiziqishlari, ehtiyojlari, 
tajribasi hamda rivojlanish darajasini inobatga 
olgan holda o‘qitish jarayonini tashkil etishni 
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nazarda tutadi. O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim 
an’anaviy o‘qitish modelidan tubdan farq qilib, 
unda o‘qituvchi bilim beruvchi asosiy subyekt 
emas, balki o‘quvchilarning mustaqil bilim olish 
faoliyatini tashkil etuvchi va yo‘naltiruvchi si-
fatida faoliyat yuritadi. O‘quvchiga yo‘naltiril-
gan yondashuvning asosiy tamoyillariga indivi-
duallik, subyektlik, faoliyatga yo‘naltirilganlik, 
hamkorlik va refleksivlik kiradi. Bu tamoyillar 
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlanti-
rish, ularni faol o‘rganish jarayoniga jalb etish 
hamda o‘z o‘quv faoliyatiga nisbatan ongli 
munosabatni shakllantirishga xizmat qiladi. 
Natijada o‘quvchilar o‘z bilimlarini mustaqil 
ravishda shakllantiruvchi va rivojlantiruvchi 
subyektga aylanadi. O‘quvchiga yo‘naltirilgan 
ta’limni samarali amalga oshirish uchun o‘quv-
chilarning individual farqlarini chuqur tahlil 
qilish va hisobga olish zarur. Aynan shu jihat 
differensiallashtirish jarayonining mohiyatini 
tashkil etadi.

Differensiallashtirish – bu o‘quvchilarning 
individual xususiyatlari, qobiliyatlari, bilim da-
rajasi, o‘rganish sur’ati va uslublarini inobat-
ga olgan holda ta’lim jarayonini moslashtirish 
jarayonidir. U o‘quv jarayonining mazmuni, 
metodlari, shakllari va baholash tizimini o‘quv-
chilarning ehtiyojlariga mos ravishda tashkil 
etishni nazarda tutadi. Differensiallashtirilgan 
ta’lim o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi-
dagi farqlarni kamaytirish, ularning ta’limga 
bo‘lgan motivatsiyasini oshirish hamda har bir 
o‘quvchining maksimal darajada rivojlanishini 
ta’minlashga xizmat qiladi. Ushbu yondashuv 
doirasida o‘quvchilar uchun turli darajadagi 
topshiriqlar, individual o‘quv yo‘llari, moslash
tirilgan o‘quv materiallari va baholash mezon-
lari ishlab chiqiladi. Natijada har bir o‘quvchi 
o‘z imkoniyatlariga mos tarzda bilim olish 
imkoniyatiga ega bo‘ladi [11].

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim 
va differensiallashtirish jarayonlari o‘zaro 

chambarchas bog‘liq bo‘lib, ularning integrat-
siyasi ta’lim samaradorligini sezilarli darajada 
oshiradi. Biroq amaliyotda bu ikki yondashuv 
ko‘pincha alohida-alohida qo‘llanilib, ularning 
uzviy bog‘liqligi yetarli darajada ta’minlanma-
yapti. Bu esa o‘quvchilarning kompetensiyala-
rini kompleks rivojlantirishda muayyan qiyin-
chiliklarni yuzaga keltiradi. Aslida esa o‘quv
chiga yo‘naltirilgan ta’lim differensiallashtirish 
uchun metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi, 
differensiallashtirish esa ushbu yondashuvni 
amaliyotga tatbiq etishning muhim vositasidir. 
Shu sababli ularni integratsiyalashgan holda 
qo‘llash ta’lim jarayonining samaradorligini 
oshirishda muhim omil hisoblanadi. Integrat-
siyalashgan yondashuv o‘quvchilarning indi-
vidual rivojlanish trayektoriyalarini aniqlash, 
ularning o‘quv faoliyatini moslashtirish va 
natijalarni samarali baholash imkonini beradi.

Raqamli texnologiyalarning jadal rivojla-
nishi o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va diffe-
rensiallashtirish jarayonlarini integratsiyalash 
uchun keng imkoniyatlar yaratmoqda. Zamo-
naviy elektron ta’lim platformalari, adaptiv 
o‘qitish tizimlari, sun’iy intellekt asosidagi 
o‘quv dasturlari o‘quvchilarning individual xu-
susiyatlarini tahlil qilish va ularga mos ta’lim 
resurslarini taqdim etish imkonini bermoqda. 
Bu esa ta’lim jarayonini yanada moslashuv
chan, samarali va shaxsga yo‘naltirilgan shakl-
da tashkil etishga xizmat qiladi. Bugungi kunda 
ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuvni 
samarali joriy etish uchun o‘quvchiga yo‘nal-
tirilgan ta’lim va differensiallashtirish jarayon-
larini integratsiyalash zarurati ortib bormoqda. 
Ayniqsa, umumta’lim maktablarida o‘quvchi-
larning individual xususiyatlarini hisobga olgan 
holda o‘qitishni tashkil etish, ularning bilim 
darajasi va qobiliyatlariga mos yondashuvlarni 
qo‘llash dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

O‘rganishlarimizning asosiy maqsadi 
o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va differensial
lashtirish jarayonlarini integratsiyalash orqali 
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o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlanti-
rishga qaratilgan samarali pedagogik strategi-
yalarni aniqlash va ilmiy asoslashdan iboratdir. 
Tadqiqot doirasida quyidagi vazifalar belgilan-
gan: o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va diffe-
rensiallashtirishning nazariy asoslarini o‘rga-
nish; ularning o‘zaro aloqadorligini aniqlash; 
integratsiyalashgan yondashuvning pedagogik 
samaradorligini tahlil qilish; amaliyot uchun 
metodik tavsiyalar ishlab chiqish. O‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’lim va differensiallashtirish 
jarayonlarini integratsiyalash zamonaviy ta’lim 
tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, 
u o‘quvchilarning kompetensiyalarini har to-
monlama rivojlantirish, ularning individual 
salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarish hamda 
ta’lim samaradorligini oshirishda muhim rol 
o‘ynaydi. Shu sababli mazkur masalani chuqur 
ilmiy tahlil qilish va amaliyotga tatbiq etish bu-
gungi kun pedagogikasining dolzarb vazifalari-
dan biri hisoblanadi [9].

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va diffe-
rensiallashtirish jarayonlarini integratsiyalash 
orqali kompetensiyalarni rivojlantirish ma-
salasi zamonaviy pedagogik tadqiqotlarning 
dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ush-
bu yo‘nalishda olib borilgan ilmiy izlanishlar 
ta’lim jarayonini individuallashtirish, o‘quv-
chilarning shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olish 
hamda ularning kompetensiyalarini kompleks 
rivojlantirishga qaratilgan ko‘plab nazariy va 
amaliy yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. Jahon 
pedagogika fanida o‘quvchiga yo‘naltirilgan 
ta’lim konsepsiyasi dastlab gumanistik psixo-
logiya vakillari, jumladan, Carl Rogers va 
Abraham Maslow g‘oyalari asosida shakllan-
gan bo‘lib, ularning ishlarida shaxsning o‘zini 
anglash, o‘zini rivojlantirish va individual eh-
tiyojlarini qondirish asosiy o‘rin tutadi. Roger-
sning fikricha, samarali ta’lim jarayoni o‘quv­
chining ichki motivatsiyasi va shaxsiy tajriba-
siga tayangan holda tashkil etilishi lozim. Mas-
low esa ehtiyojlar iyerarxiyasi nazariyasi orqali 

shaxs rivojlanishining psixologik asoslarini 
yoritib bergan.

Keyinchalik konstruktivistik yondashuv 
doirasida Jean Piaget va Lev Vygotsky tomo
nidan ilgari surilgan g‘oyalar o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’limning nazariy asoslarini ya-
nada mustahkamladi. Piaget kognitiv rivojla-
nish bosqichlari orqali o‘quvchilarning bilimni 
mustaqil qurish jarayonini asoslagan bo‘lsa, 
Vygotsky ijtimoiy-madaniy yondashuv asosida 
ta’limning hamkorlik va ijtimoiy o‘zaro ta’sir 
orqali amalga oshishini ta’kidlagan. Uning 
“yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasi diffe-
rensiallashtirilgan ta’lim uchun muhim nazariy 
asoslardan biri hisoblanadi [1].

Zamonaviy pedagogikada o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’lim tushunchasi John Dewey 
tomonidan ilgari surilgan pragmatik peda-
gogika g‘oyalari bilan ham uzviy bog‘liqdir. 
Dewey ta’limni hayotiy tajriba bilan bog‘lash, 
o‘quvchini faol faoliyatga jalb etish hamda mu-
ammoli vaziyatlar orqali o‘qitish zarurligini 
ta’kidlagan. Ushbu yondashuv hozirgi kun-
da kompetensiyaviy ta’lim modelining asosiy 
metodologik negizlaridan biri sifatida e’tirof 
etiladi [2].

Differensiallashtirish masalasiga bag‘ish-
langan tadqiqotlarda Carol Ann Tomlinsonning 
ishlari alohida ahamiyatga ega. U differensial 
ta’limni o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasi, 
qiziqishlari va o‘rganish uslublariga mos ra-
vishda ta’lim jarayonini tashkil etish sifatida 
ta’riflaydi. Tomlinsonning fikricha, differensi-
allashtirish uch asosiy komponent – mazmun, 
jarayon va natijani moslashtirish orqali amalga 
oshiriladi. Bu yondashuv har bir o‘quvchining 
individual rivojlanish imkoniyatlarini kengay-
tiradi [3].

MDH mamlakatlari pedagog olimlari ham 
ushbu yo‘nalishda muhim ilmiy izlanishlar olib 
borgan. O‘zbekistonlik tadqiqotchilar o‘quv 
jarayonini individuallashtirish, kompetensiya-
viy yondashuvni joriy etish hamda innovatsion 
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pedagogik texnologiyalarni qo‘llash masalala-
riga alohida e’tibor qaratganlar. Ularning ishla-
rida o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’limning milliy 
ta’lim tizimidagi o‘rni va ahamiyati keng yoritil-
gan. So‘nggi yillarda raqamli ta’lim muhitining 
rivojlanishi bilan bog‘liq holda adaptiv o‘qitish 
tizimlari va sun’iy intellekt asosidagi ta’lim 
platformalari bo‘yicha ham ko‘plab tadqiqotlar 
amalga oshirilmoqda. Ushbu tadqiqotlar o‘quv-
chilarning individual xususiyatlarini avtomatik 
tahlil qilish va ularga mos o‘quv materiallarini 
taqdim etish imkoniyatlarini ochib bermoqda. 
Bu esa o‘quvchiga yo‘naltirilgan va differensi-
allashtirilgan ta’limning integratsiyasini yanada 
samarali amalga oshirishga xizmat qiladi [4]. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mav-
jud ilmiy manbalarda o‘quvchiga yo‘naltirilgan 

ta’lim va differensiallashtirish alohida yo‘na-
lishlar sifatida yetarlicha o‘rganilgan bo‘lsa-da, 
ularning integratsiyasi masalasi hali ham to‘liq 
ilmiy asoslangan tizim sifatida shakllanmagan. 
Aksariyat tadqiqotlar ushbu yondashuvlarning 
ayrim jihatlariga e’tibor qaratgan, biroq ularni 
yagona pedagogik model sifatida uyg‘unlashti-
rish masalasi yetarlicha chuqur o‘rganilmagan. 
Mazkur maqolada o‘quvchiga yo‘naltirilgan 
ta’lim va differensiallashtirish jarayonlarini in-
tegratsiyalash orqali kompetensiyalarni rivoj-
lantirishning nazariy va amaliy asoslarini ishlab 
chiqish zarurati dolzarb ilmiy muammo sifatida 
qaraladi. Bu esa mavjud ilmiy bo‘shliqni to‘l-
dirish va zamonaviy ta’lim tizimi uchun sama-
rali pedagogik modelni shakllantirishga xizmat 
qiladi.

Zamonaviy ta’lim tizimining rivojlanish 
tendensiyalari o‘quv jarayonini tashkil etishda 

an’anaviy yondashuvlardan voz kechib, shaxs-
ga yo‘naltirilgan paradigmani ustuvor yo‘nalish 
sifatida ilgari surmoqda. O‘quvchiga yo‘nalti-
rilgan ta’lim pedagogik jarayonning markaziga 
o‘quvchini qo‘yib, uning individual ehtiyojlari, 
qobiliyatlari, qiziqishlari va o‘quv faoliyati-
dagi mustaqilligini rivojlantirishga qaratilgan 
tizimli yondashuvdir. Ushbu yondashuvning 
asosiy mohiyati shundan iboratki, o‘qituvchi 
bilimning yagona manbai emas, balki o‘quv 
jarayonini tashkil etuvchi, yo‘naltiruvchi va 
fasilitator sifatida maydonga chiqadi. O‘quv-
chi esa passiv qabul qiluvchi emas, balki faol 
subyekt sifatida bilimni mustaqil konstruksiya 
qiladi. Pedagogik adabiyotlarda o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’lim quyidagi asosiy tamoyillar 
bilan tavsiflanadi (1-rasm):

Bu tamoyillar o‘quvchilarning nafaqat bi-
lim olishiga, balki kompetensiyalarni shakl
lantirishiga ham xizmat qiladi. 

Kompetensiya bu – bilim, ko‘nikma, ma-
laka va shaxsiy tajribaning integratsiyalash-
gan natijasi bo‘lib, real hayotiy vaziyatlarda 
samarali harakat qilish qobiliyatini ifodalaydi. 
O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim kompeten-
siyaviy yondashuv bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, 
ularning integratsiyasi zamonaviy ta’lim sifati-
ni oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Differensiatsiya (ta’limni farqlash) – bu 
o‘quvchilarning individual farqlarini hisobga 
olgan holda ta’lim mazmuni, metodlari, shakl-
lari va natijalarini moslashtirish jarayonidir. Bu 
jarayon o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasi, 
o‘rganish tezligi, kognitiv uslubi va motivat
sion xususiyatlariga asoslanadi.

Individuallash-
tirish va

shaxsiylashtirish

faol o‘quv
faoliyatini tashkil

etish

tanlov
erkinligi va
javobgarlik

refleksiv
faoliyatni

rivojlantirish

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’limning asosiy tamoyillari

hamkorlikda
o‘qitish

1-rasm. O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’limning asosiy tamoyillari
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Differensiatsiya jarayoni o‘quvchilarning 
individual imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga 
chiqarishga xizmat qiladi. Ayniqsa, inklyuziv 
ta’lim sharoitida bu yondashuv muhim aha-
miyat kasb etadi. Pedagogik tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, differensiatsiya o‘quvchilarning 
o‘z-o‘ziga ishonchini oshiradi, o‘qishga bo‘l-
gan motivatsiyani kuchaytiradi va akademik 
muvaffaqiyatni yaxshilaydi. O‘quv jarayonida 
o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va differensiat
siyani integratsiyalash pedagogik tizimni sifat 
jihatidan yangi bosqichga olib chiqadi. Ushbu 
integratsiya ikki asosiy g‘oyaga tayanadi: har 
bir o‘quvchi o‘ziga xos o‘quv subyekti; o‘quv 
jarayoni moslashuvchan va variativ bo‘lishi ke-
rak. Integratsiya natijasida quyidagi pedagogik 
samaralar kuzatiladi: o‘quvchilarning indivi-
dual ta’lim trayektoriyasi shakllanadi; kognitiv 
yuklama optimallashtiriladi; o‘quv faoliyatining 
samaradorligi oshadi; metakognitiv ko‘nikmalar 
rivojlanadi. Bu jarayonda o‘qituvchi diagnostik, 
prognostik va loyihalovchi funksiyalarni bajara-
di [6]. Diagnostika orqali o‘quvchilarning bilim 
darajasi aniqlanadi, prognostika orqali ularning 
rivojlanish istiqbollari belgilanadi, loyihalash 
orqali esa individual ta’lim yo‘llari ishlab chiqi-
ladi. Kompetensiyaviy yondashuv zamonaviy 
ta’limning asosiy metodologik asoslaridan biri 
hisoblanadi. Bu yondashuvga ko‘ra, ta’limning 
yakuniy natijasi faqat bilim emas, balki amaliy 
faoliyatda qo‘llaniladigan kompetensiyalar maj-
muasidir. O‘quvchiga yo‘naltirilgan va differen-
sial ta’lim ushbu kompetensiyalarni shakllanti-
rish uchun qulay sharoit yaratadi. Chunki har bir 
o‘quvchi o‘z imkoniyatiga mos faoliyat orqali 
rivojlanadi. Integratsiyalashgan yondashuv 
quyidagi strukturaviy komponentlardan iborat 
pedagogik modelni talab etadi (2-rasm):

Ushbu modelda raqamli texnologiyalar 
muhim o‘rin tutadi. Adaptiv o‘quv platformalari, 
LMS tizimlari va sun’iy intellekt asosidagi ta’lim 
vositalari differensiatsiya va individualizatsiyani 
samarali amalga oshirishga yordam beradi.

O‘quv jarayonida kompetensiyalarni 
rivojlantirish strategiyalari

Kompetensiyalarni rivojlantirish quyidagi 
strategiyalar orqali amalga oshiriladi:

Faol o‘qitish strategiyalari – faol o‘qitish 
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, muammolar-
ni hal qilishga va qaror qabul qilishga yo‘nalti-
radi. Loyiha asosida o‘qitish, muammoli ta’lim 
va tadqiqotga asoslangan yondashuvlar bu jara-
yonda muhim rol o‘ynaydi.

Individual ta’lim trayektoriyasi – har 
bir o‘quvchi uchun alohida ta’lim yo‘li ishlab 
chiqilishi uning qobiliyatini maksimal darajada 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Hamkorlikda o‘qitish – guruhda ishlash 
o‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy 
kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Raqamli texnologiyalarni integratsiya-
lash – onlayn platformalar, virtual laboratori-
yalar va interaktiv resurslar o‘quv jarayonini 
boyitadi.

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va 
differensiatsiya jarayonlarini integratsiyalash 
zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim yo‘na-
lishlaridan biri hisoblanadi. Ushbu yondashuv 
kompetensiyaviy ta’lim modelining samarali 
amalga oshirilishini ta’minlaydi. Integratsiya 
natijasida ta’lim jarayoni moslashuvchan, in-
dividual va natijador bo‘lib, o‘quvchilarning 
shaxsiy va kasbiy rivojlanishiga keng imkoni-
yatlar yaratadi. Shu bilan birga, bu yondashuv 
o‘qituvchidan yuqori darajadagi metodik va 
raqamli kompetensiyalarni talab etadi [12].

Differensiatsiyaning asosiy turlari 
Mazmuniy differensiatsiya o‘quv materialining murakkablik darajasini o‘zgartirish
Jarayoniy differensiatsiya o‘qitish metodlari va faoliyat turlarini moslashtirish
Natijaviy differensiatsiya o‘quv natijalariga qo‘yiladigan talablarni farqlash
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da qo‘llashga qodir, raqobatbardosh va ijtimoiy 
faol shaxs sifatida shakllantirishdan iboratdir. 
Ushbu maqsadga erishishda o‘quvchiga yo‘nal-
tirilgan ta’lim va differensiallashtirishning in-
tegratsiyasi pedagogik jarayonni tashkil etish-
ning eng samarali yo‘nalishlaridan biri ekanligi 
ilmiy jihatdan asoslandi.

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’limning nazariy 
asoslari chuqur o‘rganilib, uning shaxsga yo‘nal-
tirilgan pedagogika, konstruktivistik ta’lim na-
zariyasi, kompetensiyaviy yondashuv va guma-
nistik psixologiya bilan uzviy bog‘liqligi tahlil 

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va diffe-
rensiallashtirish jarayonlarini integratsiyalash 
orqali o‘quvchilarning kompetensiyalarini 
rivojlantirishning nazariy-metodologik asos-
lari, pedagogik mexanizmlari hamda amaliy 
samaradorligi kompleks tarzda tahlil qilindi. 
Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy 
ta’lim tizimining tub mohiyati o‘quvchilarga 
tayyor bilimlarni yetkazish bilangina chekla-
nib qolmasdan, ularni mustaqil fikrlovchi, mu-
ammoli vaziyatlarda samarali qaror qabul qila 
oluvchi, o‘z bilimlarini real hayotiy sharoitlar-

Individuallash-
tirish va

shaxsiylashtirish

faol o‘quv
faoliyatini tashkil

etish

tanlov
erkinligi va
javobgarlik

refleksiv
faoliyatni

rivojlantirish

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’limning asosiy tamoyillari

hamkorlikda
o‘qitish

2-rasm. Integratsiyalashgan yondashuvning pedagogik modeli
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qilindi. Aniqlanishicha, ushbu yondashuvning 
markazida o‘quvchi shaxsining individualligi, 
uning bilish faoliyatidagi mustaqilligi, ehtiyoj-
lari, qiziqishlari va rivojlanish imkoniyatlari tu-
radi. Bu yondashuv o‘quvchini pedagogik jara-
yonning passiv obyekti emas, balki faol subyekti 
sifatida namoyon etadi. Natijada ta’lim jarayo-
nida o‘quvchining shaxsiy mas’uliyati, refleksiv 
qobiliyati, mustaqil qaror qabul qilish salohiyati 
va metakognitiv kompetensiyalari rivojlanadi.

Differensiallashtirishning mazmuni, tur-
lari va pedagogik imkoniyatlari tahlil qilinib, 
uning o‘quvchilarning individual xususiyatlari-
ni hisobga olishga asoslangan samarali didak-
tik mexanizm ekanligi aniqlandi. Differensial
lashtirilgan ta’lim o‘quvchilarning bilim dara-
jasi, o‘rganish sur’ati, kognitiv uslubi, motivat-
siyasi hamda individual rivojlanish trayektori-
yasiga mos ravishda ta’lim mazmuni, metodlari 
va baholash vositalarini moslashtirish imkonini 
beradi. Bu esa har bir o‘quvchining o‘z salohi-
yatini maksimal darajada namoyon etishi uchun 
qulay pedagogik sharoit yaratadi [8, 9].

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchiga 
yo‘naltirilgan ta’lim va differensiallashtirish 
alohida qo‘llanilganda muayyan pedagogik 
natijalarni bersa-da, ularning integratsiyalash-
gan holda tatbiq etilishi ta’lim samaradorligini 
sezilarli darajada oshiradi. Integratsiyalashgan 
yondashuv ta’lim jarayonining moslashuv
chanligini kuchaytiradi, o‘quvchilarning indi-
vidual ta’lim ehtiyojlariga tezkor javob qayta-
rish imkonini yaratadi hamda kompetensiya-
larni shakllantirishning uzluksizligini ta’min-
laydi. Ayniqsa, kompetensiyaviy yondashuvni 
samarali amalga oshirishda ushbu integratsiya 
muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi. 
Ishlab chiqilgan integratsiyalashgan pedagogik 
model o‘quv jarayonini tashkil etishda tizimli 
yondashuvni ta’minlaydi. Ushbu model maq-
sadli, mazmuniy, metodik, tashkiliy, diagnos-
tik va natijaviy komponentlardan iborat yaxlit 
pedagogik tizim sifatida shakllantirildi. Model-
ning markazida o‘quvchi shaxsi va uning indi-

vidual rivojlanish trayektoriyasi joylashtirilgan 
bo‘lib, barcha pedagogik ta’sir vositalari aynan 
shu markazga yo‘naltiriladi.

Modelning maqsadli komponenti o‘quv
chilarda tayanch va predmetga oid kompeten-
siyalarni shakllantirishga qaratilgan bo‘lsa, 
mazmuniy komponent ta’lim mazmunining 
variativligi, moslashuvchanligi va differensial-
ligini ta’minlaydi. Metodik komponent interfa-
ol metodlar, muammoli ta’lim, loyiha asosida 
o‘qitish, tadqiqot faoliyati, refleksiv texnologi-
yalar va adaptiv o‘qitish usullarini o‘z ichiga 
oladi. Tashkiliy komponent individual, juftlik, 
guruhli va jamoaviy ish shakllarining o‘zaro 
uyg‘unlashuviga asoslanadi. Diagnostik kom-
ponent esa o‘quvchilarning individual rivoj-
lanish dinamikasini monitoring qilish, tahlil 
qilish va baholashni nazarda tutadi.Tahlillar 
integratsiyalashgan yondashuv o‘quvchilarda 
bir qator muhim kompetensiyalarni rivojlan-
tirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Jumladan, 
kommunikativ kompetensiya, axborot bilan 
ishlash kompetensiyasi, muammoli vaziyatlar-
ni hal qilish kompetensiyasi, tanqidiy va kreativ 
fikrlash kompetensiyasi, ijtimoiy faol fuqarolik 
kompetensiyasi hamda o‘z-o‘zini rivojlantirish 
kompetensiyasi sezilarli darajada shakllanadi. 
Bu esa o‘quvchilarning nafaqat akademik 
muvaffaqiyatiga, balki kelajakdagi kasbiy va 
ijtimoiy faoliyatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Alohida ta’kidlash joizki, raqamli texno-
logiyalar integratsiyalashgan yondashuvni 
amalga oshirishda muhim vosita sifatida na-
moyon bo‘lmoqda. Zamonaviy adaptiv ta’lim 
platformalari, LMS tizimlari, sun’iy intellekt 
asosidagi diagnostik vositalar, interaktiv elekt-
ron resurslar va virtual laboratoriyalar o‘quv
chilarning individual ehtiyojlarini aniqlash, 
ularning rivojlanish trayektoriyasini prognoz 
qilish va differensial o‘quv topshiriqlarini 
avtomatik shakllantirish imkonini beradi. Bu 
esa ta’lim jarayonini yanada moslashuvchan, 
samarali va shaxsga yo‘naltirilgan shaklda 
tashkil etishga xizmat qiladi. Integratsiyalash-
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gan yondashuvni samarali joriy etish pedagog-
lardan yuqori darajadagi metodik tayyorgarlik, 
innovatsion fikrlash, diagnostik kompetensiya-
lar va raqamli savodxonlikni talab etadi. Za-
monaviy o‘qituvchi bilim beruvchi emas, balki 
fasilitator, mentor, diagnost va loyihalovchi si-
fatida faoliyat yuritishi lozim. Bu esa pedagog 
kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash tizimi-
ni takomillashtirish zaruratini yuzaga keltiradi.

Ushbu natijalardan kelib chiqib, quyidagi 
amaliy tavsiyalar ilgari suriladi:

Birinchidan, umumta’lim muassasalarida 
o‘quvchiga yo‘naltirilgan va differensiallash-
tirilgan ta’limni integratsiyalashga qaratilgan 
metodik dasturlar ishlab chiqilishi zarur.

Ikkinchidan, pedagoglar uchun integratsi-
yalashgan yondashuv asosida ishlash bo‘yicha 
maxsus malaka oshirish kurslarini tashkil etish 
maqsadga muvofiq.

Uchinchidan, ta’lim muassasalarida adap-

tiv raqamli ta’lim platformalaridan foydalanish 
ko‘lamini kengaytirish lozim.

To‘rtinchidan, baholash tizimlarini differen-
sial va diagnostik yondashuv asosida takomil-
lashtirish talab etiladi.

Beshinchidan, o‘quvchilarning individual ri-
vojlanish xaritalarini ishlab chiqish va monitoring 
qilish tizimini joriy etish muhim hisoblanadi.

Oltinchidan, ta’lim mazmunini loyihalash-
da variativlik va moslashuvchanlik tamoyillari-
ga ahamiyat berish zarur.

O‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim va diffe-
rensiallashtirishni integratsiyalash zamonaviy 
ta’lim tizimini rivojlantirishning muhim strategik 
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ushbu yonda
shuv ta’lim jarayonining samaradorligini oshi-
rish, o‘quvchilarning individual salohiyatini to‘liq 
ro‘yobga chiqarish hamda ularni zamonaviy ja-
miyat talablariga mos, kompetent shaxs sifatida 
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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