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UMUMTA'LIM MAKTAB 0°QITUVCHILIRIDA
EKOLIGIK KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING
ETNOPEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Xurramov Isroil Abdurashidovich,
A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat

milliy instituti lmiy kotibi, pedagogika fanlari

bo'yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqolada o'qituvchi-
larning ekologik kompetentligini uzliksiz kasbiy
rivojlanish kurslari doirasida shakllantirish ma-
salalari, aynigsa, milliy an‘analar va qadriyatlarga
asoslangan etnopedagogik yondashuvning aha-
miyati yoritilgan. Shuningdek, ekologik ta'limda
zamonaviy yondashuv bilan milliy tarbiya uslub-
larining uyg‘unligi tahlil gilinadi.

Kalit so'zlar: ekologik qadriyat, ekologik
mas uliyatlilik, ekologik kompetentlik, etnopeda-
gogika, qadriyatga asoslangan etnopedagogik
yondashuv va ekologik irodaviylik.

3THoNeparornyeckue BO3MOXXHOCTH
pa3BUTUA IKONIOrMYECKOW KOMMETEHTHOCTH
y neparoroB o6ww,eo6pa3oBaTesibHbIX LUKOJ

Xyppamos Ucpaun A6aypalumaoBuy,
YYeHbIii cekpeTapb HaumoHabHOro MHCTUTYTa
rnegarormyeckoro MacTepcTea MM. ABJIOHM,
AokTop ¢punocopum (PhD)no
rnegarormyeckum Haykam

AHHOTaUMA: B gaHHOM cTaTbe OCBeLaroTCs
BOMpPOChI hOPMUPOBAHUST KOSIOrMYECKOMN KOM-
MeTeHTHOCTH refaroroB B pamMkax KypcoB He-
MpepbIBHOro MpogpeccuoHasbHOro pPas3BUTHUS,
O0COBGEHHO BAa)XHOCTb A3THOMEAArorM4eckKoro
rogxofa, OCHOBaHHOIr0 Ha HaLiMoOHaJsIbHbIX Tpa-
ANUMSX M UeHHOCTAX. Takxxe 6yaeT npoaHamm-
3MPOBaHO COYEeTaHWE HauMOHaslbHbIX CTUIEN

BOCInTaHnsa ¢ COBPeMEHHbIM MoAX040M K 3KO-
JIOTM4€CKOMY BOCIMNTAHUIO.

KnioueBble cnoBa: 9KOJIornyeckasi LeH-
HOCTb, 3KOJIorn4ecKkasa OTBeTCTBEHHOCTb, 3KO-
Jiornyeckasa KOMIETeHTHOCTb, 3THoOreharoru-
Ka, LleHHOCTHO-OpMeHTMpOBaHHbII;I STHorne a-
rorn4yeckuit NoaAxoa n aKosorm4yeckas BoJisl.

Ethnopedagogical opportunities for the
development of environmental competence
in secondary school teachers

Khurramov Isroil Abdurashidovich,
Scientific Secretary of the National Institute
of pedagogical skills named after Avloni, doctor
of philosophy in Pedagogical Sciences (PhD)

Abstract: This article addresses the forma-
tion of environmental competence of teachers
within the context of continuing professional
development courses It highlights the signifi-
cance of an ethno-pedagogic approach entren-
ched in national traditions and values. Moreo-
ver, the article analyzes how the integration of
national parenting styles with modern methods
of environmental education can enhance this
competence.

Keywords: environmental value, environ-
mental responsibility, environmental competen-
ce, ethnopedagogy, value-oriented ethnopeda-
gogic approach and ecological willpower.
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espublikamizda o'ziga xos va mahal-

liy sharoitga mos ravishda yangi
milliy ta'lim tizimi rivojlanmoqda. Rivoj-
langan davlatlarning ta'lim tizimi tajribasi
respublikamiz sharoitiga moslashtirilgan
tarzda amaliyotga tatbiq qgilinmogda. Maz-
kur jarayonda ekologik ta'lim sifatini, ma-
laka oshirish tizimi samaradorligi hamda
barqaror rivojlanish kafolatlarini va ustu-
vorligini ta'minlovchi magsadida “.... mala-
ka oshirish kurslari dasturlarida ekologik
ta'lim-tarbiya masalalariga bag'ishlan-
gan mavzular kiritish” [1] vazifasi belgilab
qo'yilgan.

Mazkur ustuvor vazifadan kelib chiggan
holda uzluksiz ta'lim tizimida ekologik
muammolarni hal etilishi pedagogik jara-
yonni milliy va ekologik kontekstda amalga
oshirishni ta'minlashga qgaratilganligidir.
Ekologik gadriyatlarni o'rganish jarayonida
uzluksiz kasbiy rivojlantirish kurslarida o'qi-
tuvchilar tabiat hodisalari, tabiat obyektla-
rining bir-biri bilan alogasi, tabiat va inson
orasidagi muvozanatning buzilish sababla-
rini to'lig tasavvur etmoqlari lozim. Bugungi
kunda atrof-muhitni asrash, tabiatni muho-
faza qilish insoniyat oldida turgan eng dol-
zarb vazifalardan biridir. Natijada, uzluksiz
ta'lim tizimining ustuvor yo'nalishi shaxs
va jamiyatning yaxlit dunyogarashi va eko-
logik madaniyatini shakllantirishdir, uning
doirasida o'gituvchi yangi ijtimoiy-ekologik
funksiyani bajarishga chagqiriladi.

Ta'kidlash lozimki, ekologik kompetent-
likni rivojlanishi bilan hamohang bo‘lgan
va jamiyat barqgaror taraqgiyotiga xalagqit
beradigan faktorlar qatoriga quyidagilarni
kiritish mumkin: ozon gatlamining yemi-
rilishi, o'rmonlarning kamayishi, sahrolar
hajmining kengayib ketayotganligi, tuproq
erroziyasi, sho'rlanishi va yer hosildorligi-
ning pasayishi, suv resurslarining iflosla-
nishi, okean suvlarining ko'tarilishi, lokal
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hududlarda radiatsiyaning oshib ketayot-
ganligi, bioxilma-xillikning kamayib ketishi
va atmosferada parnik gazlar konsentrat-
siyasining o'sib borayotganligi kuzatilmog-
da. Bunday holatning asosiy sabablarining
maktab o'gituvchilari tomonidan tahlil qili-
nishi, mazmunini, mohiyatini va ogibatlarini
tushinib olishlari ularning umimiy ekologik
tayyorgarligini oshiradi va ekologik mada-
niyatini yuksaltiradi. Shu sababdan yuqori
saviyaga ega bo'lgan o'gituvchi, maktab
o'quvchilariga atroflicha ekota’lim beradi.

Maktab oqituvchilarni ekologik
kompetentligini rivojlantirishning hozirgi
paytdagi holati tabiatga yangicha qarash-
larni tagozo etmoqda. Uning asosida istig-
bolga yo'naltiriigan hamda inson va tabiat
orasidagi bog'lanishlarni tasdiglaydigan
ekologik madaniyat munosabatlari yotadi.

Ekologik bilimlarning shaxs madaniya-
tini tarbiyalashga yo'nalganligi eng nozik
pedagogik muammoligicha golmoqda.
Shuning uchun ham yuksak kasb mahora-
tini egallashi lozim bo'lgan maktab o'gituv-
chilarni ekologik bilimini rivojlantirish o'ta
dolzarb hisoblanadi.

Maktab o'gituvchilari o'quvchilardagi
ekologik logaydlik, mas'uliyatsizlik, bepar-
volikka, tabiatga nisbatan muhabbat
tuyg'usi va giziqishlarning rivojlanmaganli-
giga duch kelayotganlarini ta'kidlashadilar.

Hozirgi rivojlanish bosqichida aholi-
ning, shu jumladan yoshlarning ekologik
kompetentligini  shakllantirish ~ muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Shu nuqtayi na-
zardan, maktab o'gituvchilarining ekolo-
gik kompetentligini rivojlantirish masalasi
davlatimizda ta'limda amalga oshirilayot-
gan islohatlar ko'lami, mavjud ekologik ah-
volni yanada yaxshilash tufayli insonning
islohatlardagi faol ishtirokini ta’minlash
kabi strategik magqgsadlar yechimi bilan
hamohangdir.
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Mazkur maqgsadlar negizida oddiy bilim
beruvchi emas, balki o'z namunasida eko-
logik ong va axlogni ko'rsata oladigan, milliy
gadriyatlarga asoslangan tarbiya beruvchi
o'gituvchi turadi. Shu nugtayi nazardan,
ekologik kompetentlikni rivojlantirishda
etnopedagogik asoslarni belgilovchi fazi-
latlar katta ahamiyat kasb etadi.

Etnopedagogika — xalgning asrlar davo-
mida shakllangan tarbiyaviy tajribasi, urf-
odatlari va gadriyatlarini o'qitish jarayoniga
tatbiq etishdir. Bu yondashuv orqgali eko-
logik tarbiyaga ichki axloqgiy asoslar, milliy
ruh, va tarixiy ong kirib keladi.

O‘.Xojanazarov, Sh.Yakubjanovalarning
“Ekologiya va tabiatni muhofaza qilish”
nomli o'quv qollanmasida ekologik bilim
va madaniyatni belgilovchi fazilatlar bel-
gilangan [2]. U ta'limning barcha bo'g‘inlari-
ni — maktabgacha tarbiyadan boshlab, oliy
ta'lim va malaka oshirish kurslarini ham
gamrab olgan.

Yugoridagilardan kelib chiggan holda
maktab o'gituvchilarda ekologik kompetent-
ligini  rivojlantirishning  etnopedagogik
asoslarini belgilovchi etnopedagogik asos-
lari, ekalogik bilim, madaniyatni belgilovchi
fazilatlari takomillashtirildi (7-jadval).

O‘gituvchilarda ekologik kompetentlikni
shakllantirishda faqat ilmiy bilimlar yetarli
emas — bu jarayon milliy qadriyatlar, axloqiy
asoslar va shaxsiy fazilatlar bilan boyitilgan
bo'lishi zarur. Etnopedagogik yondashuv bu
borada katta imkoniyatlar yaratadi. O'zbek
xalgining tabiat bilan uyg‘un hayot tarzidan
olingan tarbiyaviy namunalar orqgali o'qituv-
chilar bugungi zamon ekologik muammola-
riga ma’naviy yechim topishda faol ishtirok
eta oladi.

Buning barchasi atrof-muhit tushun-
chalari asosida o‘quvchilarni etnopedago-
gik asoslarini belgilovchi fazilatlar yorda-
mida tarbiyalash uchun zamin yaratadi.

Ekologik kompetentlikni rivojlanganli-
gining samaradorligi ko'p jihatdan jamiyat
va tabiatning o'zaro aloqadorligini ekologik
jihatlarini muvofiglashtiradigan qadriyat va
me'yorlarning qay darajada aniq rivojlantiril-
ganligi bilan baholanadi.

Atrof-muhitdagi har bir “gadam” fagat
ilmiy, iqtisodiy emas, balki ma’'naviy, ekolo-
gik madaniyat, ekologik tafakkur, mafkura
muammolarini hal qilinishi bilan ham bevo-
sita alogador hisoblanadi.

Ekologik kompetentlikni rivojlantirish
nugtai-nazaridan insonning tabiatga ehti-
yotkorona, tejamkorlik bilan yondoshuvi,
uning faoliyati ogibatida tabiat komponent-
lari: suv, havo, tuprogni ifloslanishi, tabiat
boyliklaridan foydalanishga insoniyatning
ogilona yondashuvi yohud tabiat boylik-
laridan foydalanishda isrofgarchilikka yol
go'yilishi bilan ham baholanadi.

Tabiatni muhofaza qilish deganda, uni
passiv _muhofaza qilish, ya'’ni muayyan
joylarni, o'simlik, hayvon turlari va bosh-
galarni xojalikda foydalanishdan ajratib
olib, tabiiy saglash, uni qo'riglash tushunib
borish [3].

Jamiyat a'zolari, jumladan yoshlar shu
narsani aniq bilishi lozimki, Yer kurrasidagi
tabiiy zahiralar cheklangan, ular gachon-
lardir tugaydi.

Shu sababdan sayyoramizda yashaydi-
gan barcha insonlar, yerning zahiralaridan
foydalanish me'yorini bilishlari zarur. Jum-
ladan, yoshlarda ekologik kompetentligini
rivojlantirish lozim.

Insoniyatning tabiatga ta’siri ekologik
me'yorda bo'lishi  kerak. Insoniyatning
tabiatga ta'sir chegarasi ekologik me'yor
darajasidan oshsa, tabiatning tabiiy holati
buzilib hosil bo'lgan ekologik zanijir-tizimi
holat inson faoliyatiga salbiy ta'sir etadi [4].
Buning ogibatida “aql sferasi” degan g‘oya
kelib chigadi. Ana shu agl sferasi butun
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insoniyatning ekologik ongi va madaniyati-
ni ifodalaydi.

Maktab  o'gituvchilarning  ekologik
kompetentligini rivojlantirish ta'lim muas-
sasalarida bir gqancha vazifalarning bajari-
lishini, ya'ni pedagogik jarayon subyektlari-
ga zaruriy shart-sharoitlarni yaratish, ular-
ning faoliyatini tashkil etish, muvofiglashti-
rish, nazorat qilish, tahlil qilish va baholash,
shuningdek, mazkur jarayonni amalga oshi-
rish uchun moddiy-texnika bazani yaratish
va mustahkamlab borish, yangi pedagogik
va axborot texnologiyalari bilan qurollan-

tirish kabi qator vazifalarni ham amalga
oshirishni nazarda tutadi.

Maktab  o'gituvchilarning  ekologik
kompetentliligini rivojlantirish jarayonining
o'ziga xos xususiyatlari sifatida quyidagilar-
ni ajratib ko'rsatish mumekin:

- maktab ofgituvchilarining faoliyati
0'ziga xos integrativ tizim ekanligi;

- maktab o'gituvchilarning nazariy bi-
limlari, kasbiy va shaxsiy sifatlarini o'zaro
bog'ligligi;

- maktab ofgituvchilarning ekologik
kompetentligini rivojlantirish jarayonlari

T-jadval

O'gituvchilarda ekologik kompetentlikni rivojlantirishning etnopedagogik
asoslarini belgilovchi fazilatlar

Ekologik bilim va Milliy va madaniy
axloqiy munosabat qadrlyat!arn.mg
ahamiyati

An’anaviy bilimlarni
saqglash va

Atrof- muhitga
nisbatan teran fikrlay
olish

rivojlantirish

1 1 |
- |

Milliy tabiatni asrab- 0O¢‘z-0‘zini nazorat
avaylash = m qilish
. . Tabiatni muhofaza
Shaxsigmasulizat qilishda qat’iyatlilik
b
EKOLOGIK
KOMPETENTLIKNI Tabiatda boyliklardan
Vijdonlilik, burchiga ‘g‘é‘;ﬁ%ﬁ}‘g)ﬂ%‘gg foyflalal?nsil_;l(a
sadoqat - IMKONIYATLARI feiamkorhs
Ekologik madaniyatni
Tabiatga ehtiyotkorona m shakllantirish
munosabatda bo‘lish

@
1

I N B

Tabiatga hurmat
bilan qarash

Resurslardan
oqilona foydalanish

Kelajak avlodlar
haqida o‘ylash

Biologik xilma-
xillikni saqlash
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komponentlarining o'zaro alogadorligi va
bog'ligligi;

- maktab o'gituvchilarning ekologik
kompetentligini rivojlantirishning ichki ehti-
yojlar va manfaatlarga bog'ligligi, ularni
aniglamasdan rivojlantirishning yo'nalishini
majburan belgilashning mumkin emasligi;

- maktab o'gituvchilarning ekologik
kompetentligini rivojlantirish jarayonlarida
tarbiyaviy munosabatlarning o'ziga xosligi;

- maktab ofgituvchilarning ekologik
kompetentligini  rivojlantirish jarayonlari
tashgi mubhit va boshqa tizimlar bilan o'zaro
ta'sir etish xususiyatlariga ega ekanligi.

Yuqoridagi tahlillar natijasida maktab
o'gituvchilarida ekologik tafakkur, tabiiy
resurslardan ogilona foydalanishga oid
istemol madaniyatini shakllantirish, 0z
xatti-harakatlari uchun javobgarlik tuyg'usi,
barqaror rivojlanish tamoyillarini anglash
va qabul qilish, yangi g‘oyalarni taklif gilish,
ekologik metaforalarni keng qo'llash kabi
XXI asrning bilim va ko'nikmalarini rivojlan-
tirish magsadga muvofig.

Ekologik kompetentlikni rivojlantirish
- bu ekologik dunyoqgarash, tabiatni idrok
etish va tushunish, ekologik bilimlarga ega
bo'lish, ekologik gadriyatlarni bilish asno-
sida ekologik kompetentlikni rivojlantirish-
ning etnopedagogik asoslarini o'rni haqi-
da ko'nikmalarga, shuningdek, ekologik
muammolarni modellashtirish va bashorat
qilish, ekologik va iqtisodiy vaziyatlarni
barqaror rivojlanish konsepsiyasiga amal

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati: /

gilgan holda gonuniy yo'lar bilan hal gilish
malakalariga ega bo'lishdir.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,
umumta’lim maktab o'gituvchilarida eko-
logik kompetentlikni rivojlantirish bugungi
kunda ekologik muammolarning chuqurla-
shuvi, tabiatga nisbatan insoniy mas'uliyat-
ning ortib borishi fonida dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda. Bu jarayonda o'gituvchining
faqat ekologik bilimlarga ega bo'lishi yetarli
emas, balki u milliy qadriyatlarga, etnope-
dagogik yondashuvga tayangan holda, o'z
shaxsiy fazilatlari orgali o'quvchilarda eko-
logik madaniyatni tarbiyalay olishi lozim.
Etnopedagogika xalgning asrlar davomida
shakllangan tabiatga bo‘lgan hurmati, e'tiqo-
di va urf-odatlariga asoslangan pedagogik
yo'nalish bo'lib, bu yondashuv orgali o'gituv-
chilar tabiatni mugaddas deb bilish, eko-
logik gadriyatlarni xalq og'zaki ijodi orgali
singdirish, o'z namunasida ekologik ongni
shakllantirish imkoniyatiga ega bo'ladi.

Xalgimizning “tabiat ona” degan e'tiqodi,
hasharlar, Navro'z bayramidagi tabiat bilan
uyg'unlik marosimlari va ekologik mazmun-
dagi magqollar, rivoyatlarning barchasi mak-
tabdagi ekologik tarbiyaviy jarayonda katta
etnopedagogik resurs bo'lib xizmat giladi.

Shunday qilib, umumta’lim maktab o'qi-
tuvchilarini ekologik kompetentlikni rivoj-
lantirishda etnopedagogik imkoniyatlardan
samarali foydalanish o‘quvchilarda ekologik
ong, mas’uliyat va axloqiy garashlarni shakl-
lantirishda eng samarali yo'llardan biridir.

1. O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 27-maydagi “O‘zbekiston Respubli-
kasida Ekologik ta'limni rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘'g‘risida"gi 434-sonli garori.
2. Xo'janazarov O',, Yakubjanova Sh. Ekologiya va atrof muhit muhofazasi. — T.: TDPU, 2017.

- B. 215.

3. G'ulomov P.N. Inson va tabiat. — T.: O‘gituvchi”,1990. - B. 7.
4. F.R.Saydamatov “Maktab geografiya ta’limida ekologik o'lkashunoslik vositasida
o'quvchilarning ijodiy faoliyat tajribasini shakllantirish metodikasi” Avtoref.dis. ... ped.fan.nom. -

T.: TDPU, 2022, - B. 26.
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Annotatsiya: Ushbu magqgola demografik
omillarning umumiy o'rta ta’lim tizimiga ko'r-
satadigan ko'p qirrali ta’sirini tahlil giladi. Aholi
sonining o'sishi, yosh tarkibidagi ozgarishlar,
migratsiya jarayonlari, urbanizatsiya, shuning-
dek, ijtimoiy-igtisodiy holat kabi asosiy demog-
rafik omillar ta'lim muassasalariga bo‘lgan
talab, maktablar infratuzilmasini rejalashtirish,
o‘gituvchilar bilan ta’'minlash, o‘quv dasturla-
rini ishlab chigish va resurslarni tagsimlash
kabi muhim jihatlarga sezilarli ta'sir ko'rsatadi.
Magolada demografik ozgarishlarning ta’lim
sifatiga, o‘quvchilarning o’zlashtirishi va ta’lim
sifati pasayishiga olib kelishi mumkin bo‘lgan
bir gator muammolar ko'rib chigiladi. Ta'lim tizi-
mini samarali boshqarish va rivojlantirish bo'yi-
cha mavjud vaziyat demografik tendensiyalarni
hisobga olgan holda muhokama gilinadi. Ush-
bu tahlil demografik omillarning ta’lim tizimiga
ta’sirini chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: demografik omillar, migratsiya,
yosh tarkibi, ta’lim tizimi, aholi o'sishi, urbani-
zatsiya.
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AHHOTauma: OcHoBHble femMorpapuyeckmne
(bakTOpbI, TakMe Kak POCT HacesIeHUs], U3MeHe-
HUSI B BO3PAaCTHOM CTPYKTYpe, MUrPaLynoHHbIe
rpouyeccsl, ypbaHn3auus, a Takxe coymnasbHo-
9KOHOMMYEcKasi CUTyalusi, OKa3biBaKT CyLije-
CTBEHHOE BJINSIHNE Ha TaKue BaXXKHble acreKThbl,
Kak Crpoc Ha 06pa3oBaTeslbHbIe yYPEXEeHUS,
njaaHUpoBaHUe LLUKOJIbHOW WHGPAaCTPyKTYypbl,
obecrieyeHme yumtesnsiMu, paspaboTka y4yeob-
HbIX MporpaMM u pacripesjeseHue pecypcos. B
cTaTbe paccmatpuBaeTcsl psf npobnem, cBs-
3aHHbIX C JeMOrpauyeckuMm U3MeHeHUsIMM,
KOTOpble MOryT MPUBECTU K CHUXXEHUIO Kauye-
cTBa 06pa3oBaHusl, yCrIeBaeMOCTH yyalyuxcs
M KayecTBa obpasoBaHus. O6CyxgaeTcsi TEKy-
Las cutyaymsi No a(heKTMBHOMY yripaBJIEHNIO
M pa3BUTUIO CUCTEMbI 06pa30BaHUsl C y4ETOM
AemMorpaguyeckmnx TeHAeHLn.

KnioueBble cnoBa: Jgemorpaguyeckue
(bakTopbl, MUrpauus, BO3pacTHas CTPYKTYpa,
cucTemMa ob6pasoBaHus, POCT HaceseHus], ypba-
HU3ayus.
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Abstract: This article analyzes the
multifaceted impact of demographic factors
on the general secondary education system.
Key demographic elements, such as population
growth, changes in age groups, migration
processes, urbanization, along with socio-
economic conditions significantly influence
important aspects like demands for educational
institutions, planning school infrastructure,
teacher employment, curriculum development,
and resource allocation. The article investigates
various issues that demographic changes

may cause potentially leading to a decline in
education quality and student performance.
It discusses the current situation regarding
effective management and development of
the education system taking into account of
demographic trends. These findings provide
a deeper understanding of how demographic
factors impact the education system.

Keywords: demographic factors, migration,
age groups, education system, population
growth, urbanization.

Ta’lim tizimi har bir jamiyatning kela-
jagini belgilovchi muhim institutdir.
Uning samarali faoliyat olib borishi igtisodiy
o'sish va ijtimoiy barqarorlikni mustahkam-
lashgaxizmatgqiladi.Bujarayongaturliomillar
ta'sir ko'rsatadi, ularning orasida demografik
omillar alohida o'rin tutadi. Aholining soni,
yosh tarkibi, migratsiya jarayonlari, ota-ona-
larning ma’lumot darajasi kabi demografik
ko'rsatkichlar ta'lim muassasalariga bo'lgan
talabdan tortib o'quv jarayonini tashkil etish,
resurslarni tagsimlash, ta’lim sifatini ta'min-
lashgacha bo'lgan ko'plab jihatlarga sezilarli
ta'sir ko'rsatadi.

Bugun dunyo miqyosida kuzatilayotgan
demografik ozgarishlar, xususan, aholi
sonining o'sishi yoki kamayishi, aholining
qarishi tendensiyalari, ichki va tashqi mig-
ratsiya oqimlari, urbanizatsiya jarayon-
lari ta’lim tizimi oldiga yangi vazifalar va
muammolarni go'ymoqda. Ta'lim siyosatini
samarali rejalashtirish va amalga oshi-
rish uchun ushbu o'zgarishlarning ta'lim
tizimiga qanday ta'sir ko'rsatayotganini
chuqur tahlil qgilish talab etiladi. Shu nug-
tayi nazardan, mazkur maqgola demografik
omillarning umumiy o'rta ta'lim tizimiga
ko'rsatadigan ta’sirini har tomonlama o‘rga-
nishga garatilgan. Unda aholi soni va uning

hududlar bo'yicha tagsimoti, yosh tarkibi-
dagi o‘zgarishlar, migratsiya jarayonlari va
urbanizatsiya kabi asosiy demografik omil-
larning ta'lim tizimiga bo'lgan bevosita va
bilvosita ta’siri tahlil gilinadi. Ta'lim tizimini
rivojlantirish bo'yicha tegishli takliflar ish-
lab chiqiladi.

Demografik omillar har ganday jami-
yatning rivojlanish jarayonida katta ahami-
yatga ega. Bu omillar ichida ta'lim tizimiga
eng ko'p ta'sir giladiganlaridan biri aholi
sonidir. “Aholi soni muayyan bir hududda
yashovchi aholining umumiy miqdori hi-
soblanib, u eng keng targalgan umumiy
miqdoriy demografik tavsiflardan biridir.
Aholi soni tug'ilish va olim natijasida mun-
tazam, muayyan bir hudud uchun esa aholi
migratsiyasi natijasida o‘zgarib turadi” [1].
Aholi sonining ortishi ta’'lim muassasalari-
ning ko'payishiga ehtiyoj tug'dirsa, kama-
yishi ayrim hududlardagi maktablarning
yopilishiga olib kelishi mumkin. Aholining
tabiiy o'sishi natijasida maktablar sonini
oshirish, yangi sinflar ochish va o'qituv-
chilar sonini ko'paytirish zarurati tug'iladi.
Agar ta'lim muassasalari aholining o'sish
sur'atlariga mos ravishda kengaytirilmasa,
sinflardagi o'‘quvchilar soni ortib ketishi ku-
zatiladi, buning natijasida esa ta'lim sifati
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pasayishi mumkin. O‘gituvchilarning ortig-
cha yuklama bilan ishlashi natijasida indi-
vidual yondashuv imkoniyatlarini kamay-
tirib, o'quvchilarning bilim olish darajasiga
salbiy ta'sir ko'rsatadi. O‘gituvchilar bolalar
bilan erkin shug‘ullana olmaydi, o'z ustida
ishlash va kasb mahoratini oshirish imko-
niyatini ham yo'qotadi. Umumiy o'rta ta'lim
tizimi aholining demografik o’zgarishlariga
moslashishi zarur, chunki ta'lim yoshidagi
bolalar soni maktabning sig‘imi va faoliyat
sifatiga katta ta'sir ko'rsatadi. Hozir O'zbe-
kistonda 10 mingdan ortiq maktab bor va
ular 5 min 200 ming o‘quvchini gabul qgila
oladi [12]. 2024-yil sentyabr holatiga ko'ra,
mamlakatda 6 min 400 ming nafar o'quvchi
tahsil olgan [14]. 2026-yilgacha o‘quvchilar
soni 7,5 minga yetishi prognoz qilingan.
Bu jihatdan olib qaralsa, taklifga nisbatan
talab ortib ketmoqgda, maktablar yetishmo-
vchiligi esa dolzarb muammo bo'lib turibdi
[12]. 2023-2024-o'quv yilida maktablarni
414,6 ming nafar o'‘quvchi bitirgan bo'lsa
[9], 2024-2025-0'quv yili uchun 700 ming
nafar o‘quvchi qabul gilingan. Bu esa o'‘quv-
chi o'rniga bollgan ehtiyoj ikki baravarga
yagin ortganini bildiradi [11]. Bu ragamlar-
dan maktablar qurilishi mavjud talabga nis-
batan kam ekanini xulosa qilish mumkin.

Aholi sonining hududiy tagsimoti ham
muhim omildir. Shaharlashish jarayonla-
ri natijasida katta shahar va aholi gavjum
hududlarda ta'lim infratuzilmasiga bosim
ortadi va buning natijasida ayrim maktab-
larda o‘quvchilar soni sinfda o'quv jarayoni
sifatining keskin pasayishiga olib kela-
digan darajada oshib ketadi. Bu jihatga
O'zbekiston Respublikasi Xalqg ta'limi tizi-
mini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsi-
yasida ham alohida e'tibor qaratilgani [1]
muammoning dolzarbligini yana bir bor
ta'kidlaydi.

Aholi soni o'sishi ta'sirida ta’'lim menej-
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menti sohasi oldida yuzaga kelayotgan
yana bir masala ta'lim tizimining mod-
diy-texnik bazasini mustahkamlash, zamo-
naviy o'quv qurollari va texnologiyalar bilan
ta'minlashdir. Bu jarayonda davlat byudjeti
vata'lim sohasiga ajratiladigan mablag‘ning
hajmi katta ahamiyat kasb etadi. Aholining
ko'payishi bilan bu xarajatlar ham oshadi
va ta'lim tizimining bargaror ishlashi uchun
go'shimcha resurslar talab etiladi. 2024-yil
sentyabr holatiga ko'ra, baholash tizimi joriy
etilayotgan 1000 ta maktabning 300 tasida
moddiy-texnik baza talabga mutlago javob
bermaydi [16]. Hukumat va ta'lim tashki-
lotlari demografik o'zgarishlarni inobatga
olgan holda ta'lim infratuzilmasini rejalash-
tirishi, o'qituvchilar yetishmovchiligini oldini
olishi va ta'lim sifatini ta'minlashga qaratil-
gan strategiyalarni ishlab chigishi zarur. Bu
esa kelajak avlodning sifatli ta'lim olishiga
va jamiyatning barqaror rivojlanishiga xiz-
mat qgiladi. Yugorida sanalgan muammolar
yechimi bo'yicha muayyan ishlar ham amal-
ga oshiriimogda. Masalan, “Tashabbusli
budjet” jarayonining 2024-yil 1-mavsumi
doirasida respublika bo'yicha jami 953 ta
umumta’lim maktablarida qurilish-ta'mir-
lash va moddiy-texnika bazasini rivojlanti-
rish ishlarini amalga oshirish rejaga kiritildi.
Shundan maktablarni moddiy-texnik jihoz-
lar bilan ta’'minlash bo'yicha elektron doska-
larni xarid gilish yo'nalishida 279 ta maktab,
o'quv partalarni yangilash yo'nalishida 234
ta maktab, kompyuterlar bilan ta'minlash
yo'nalishida 234 ta maktab g‘olib deb topil-
gan [15].

Jamiyatning yosh tarkibi ham ta'lim
tizimining shakllanishi va rivojlanishida
muhim omillardan biridir. Yosh aholining
ko'pligi yangi maktablar ochilishini talab qil-
sa, aksincha, keksayish jarayoni oliy ta'lim
va kasbiy o'gitishga bo'lgan talabni oshiradi.
Birinchidan, o'rta ta’lim tizimi bevosita yosh
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avlod bilan bog'liq bo'lgani uchun, aholining
yosh tarkibidagi ozgarishlar ta'lim sifati,
infratuzilmasi va kadrlar siyosatiga sezilar-
li ta'sir ko'rsatadi. Yoshlar sonining ortishi
o'rta ta'lim muassasalariga bo'lgan talabni
oshiradi. Ko'prog o'quvchiga xizmat ko'rsa-
tish uchun yangi maktablar qurilishi, o'qi-
tuvchilar sonining ko‘paytirilishi va ta'lim
resurslarining kengaytirilishi zarur bo'ladi.
Aksincha, yoshlarning kamayishi ayrim hu-
dudlarda maktablarning yopilishiga yoki
birlashtirilishiga olib kelishi mumkin. Bu
esa ta'lim sifatining pasayishiga va mavjud
resurslardan unumli foydalanishning qiyin-
lashuviga olib keladi.

Ikkinchidan, yoshlarning qizigishlari
va bilimga bo'lgan ehtiyoji o'quv dasturla-
rini yangilash zaruratini tug'diradi. Axbo-
rot texnologiyalari, muhandislik va kreativ
sohalarga bo'lgan talab ortib borayotgani
sababli ta'lim tizimi zamonaviy kasblarga
yo'naltirilgan holda rivojlantirilishi kerak.
Yosh tarkibining ozgarishi ta’lim uslubla-
rining moslashuvchan bo'lishini ham talab
qgiladi, chunki zamonaviy o‘quvchilar inte-
raktiv va innovatsion usullar bilan ta'lim
olishga moyil.

Yosh tarkibi mehnat bozoriga ham jiddiy
ta'sir etadi, yani ma’'lum bir davrda tug'ilish-
ning ko'payishi kelajakda yoshlarni ish bilan
ta’'minlash muammosini ham keltirib chiga-
radi. Bu kabi muammolarga o'rta va oliy
ta'limni kengaytirish, zamonaviy mehtan
bozori talablariga moslashish, o'quvchilar-
ni zamonaviy kasb-hunarlarga yo'naltirish
kabilar yechim bo'lishi mumkin. Yoshlar
sonining ortishi bir tarafdan muammo bo'l-
sa, bir tarafdan yutuq hamdir. Chunki ular
asosiy ishchi kuchini tashkil etadi va mam-
lakat igtisodiyoti rivojida muhim o'rin tutadi.

Demografik omillardan yana biri — ichki
va tashqi migratsiya jarayonlari jamiyatning
turli jabhalariga, jumladan, o'rta ta’lim tizi-

miga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Migratsiya
— “aholining bir joydan ikkinchi joyga ko‘chi-
shi”[6]dir. Migratsiya yuqori bo'lgan hudud-
lardagi maktablarda bir gator muammolar
hosil boladi. Masalan: shaharlarga ko'chib
kelish natijasida shahar maktablarida sinf-
larning to'lib ketishi, o'gituvchilar tagsimoti,
ta'lim sifati pasayishi va infratuzilmasi
o'zgarishi mumkin. Bu jarayonlar ta'lim
tizimi uchun ham yangi imkoniyatlar, ham
muayyan muammolarni yuzaga Kkeltirib
chigaradi.

Migratsiya ogqibatida ayrim hududlar-
dagi o‘quvchilar soni keskin ortadi yoki
kamayadi. Masalan, shaharlarga ko'chib
kelgan oilalar soni oshganda mavjud mak-
tablar yuklama ostida qgoladi, sinflardagi
o'quvchilar soni ortib, ta'lim sifati pasayishi
mumkin. Shuningdek, o'quvchilar sonining
ko'payishi, hech bo'lmaganda gisga mud-
datda, maktablarning mavjud resurslaridan
samarali foydalanishni kamaytiradi [4], bu
esa mahalliy o‘quvchilar uchun ham gator
muammolarni keltirib chigaradi.

O‘quvchilar soni kam bo'lgan sinflarda
ogituvchilar har bir o'quvchiga ko'proq
individual e'tibor berishi mumkin, natijada
o'quvchilar darsni yaxshiroq tushunish va
samaraliroq organish imkoniyatiga ega
bo'ladi. Tadgigotlar shuni ko'rsatadiki, 15-20
nafar o‘quvchi bo'lgan sinflarda o'zlashtirish
darajasi 30 va undan ortiq o‘quvchi bo’lgan
sinflarga nisbatan sezilarli darajada yuqgo-
ri bo'ladi. “Umumta’lim muassasalarida
sinflarni komplektlash hamda tarifikatsiya
ro'yxatlarini shakllantirish tartibi to'g'risida”-
gi nizomga ko'ra, mamlakatimizda shahar
hududi va tuman markazlarida bir sinfdagi
bolalarning soni 25-35 nafargacha, gishloq
hududlarida esa 20—35 nafargacha bolishi
kerak. Olis tog'li va cho'lli hududlarda joy-
lashgan umumta’lim muassasalari bundan
mustasno. O‘quvchilar soni mazkur me'yor-
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lardan kam bo'lgan hollarda umumta’lim
muassasasi hamda tuman (shahar) xalq
ta'limi va moliya bo'limlari bilan kelishilgan
holda sinflar komplektlanadi [2].

To'lib ketgan sinflar individual yonda-
shuvni giyinlashtiradi, interaktivlikni pasay-
tiradi va intizomni saglashni murakkab-
lashtiradi. Bu esa o'quvchilarga psixologik
ham ta'sir giladi. Masalan, har ganday
yaxshi ozlashtirolmagan o‘quvchi oziga
bog'liq bolmagan holda kichik stresni
boshidan o'tkazadi. Bu esa o'‘quvchining
sog'ligiga ham jiddiy ta'sir qilishi mumkin.
Aksincha, qgishlog va chekka hududlardan
aholi ko'chib ketishi natijasida o'quvchi-
lar soni kamayadi va ba'zi maktablarning
yopilishi yoki birlashtirilishi ehtimoli yuza-
ga keladi. Ammo ba'zi tadqiqotchilar bu
fikrga go'shilmaydi. Masalan, “Journal of
Science Education” jurnalida e’lon gilingan
hisobotda 2700 dan ortiq imkoniyati chek-
langan o'rta maktab o'quvchilari hagidagi
ma’lumotlar tahlil gilingan. Unga ko'ra, sinf-
lardagi o‘quvchilar sonini kamaytirishning
0'zi yaxshi baholarga olib kelmasligi anig-
langan. Tadgigotning bosh muallifi, Xitoy-
ning Taychjou universiteti professori Tao
Szyan (Tao Jiang) fikricha, o'quvchilarning
ta'limda muvaffaqgiyatga erishishining aso-
siy kafolati o'gituvchilarning salohiyatidir.
Sinflardagi o'quvchilar sonini kamaytirish
hatto bolalarning eng yaxshi natijalarga
erishish imkoniyatini pasaytirishi mumkin
[13]. Tadqgigot mualliflari sinflarni kichrayti-
rish muammoga yechim bo‘lImasligini, eng
samarali yo'l mablag‘larni malakali o'qituv-
chilarni ishga olishga sarflash ekanini
ta'kidlashmoqda.

Shahar va qgishlog hududlaridagi ta'lim
sifati o'rtasidagi tafovut urbanizatsiya jara-
yoni bilan ham bog'liq. Shahar maktablari-
da ta'lim infratuzilmasi rivojlangan bo'lsa,
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gishlog maktablarida o'gituvchilar yetish-
movchiligi va moddiy-texnik bazaning sust-
ligi kabi muammolar mavjud.

Urbanizatsiya “jamiyat hayotida demok-
ratiya va madaniyatning umumiy rivoji bilan
bog'lig holda sanoat, ishlab chigarish va
aholining shaharlarda to‘planishi hamda
shaharlar mavgei (roli)ning oshib borishi-
dan iborat ijobiy ijtimoiy-demografik jara-
yon”[8]dir. Bu jarayon turli sohalarga, jumla-
dan, o'rta ta'lim tizimiga ham sezilarli ta'sir
ko'rsatadi. Masalan: maktab infratuzilmasi,
ta'lim sifati, o'gituvchilar tarkibi va o'‘quv-
chilarning bilim olish imkoniyatlariga ta'sir
etadi.

Urbanizatsiya natijasida shaharlarda
kutilmagan o'‘quvchilar soni ortadi. Bu esa
maktablarda o'‘quvchilar sonining oshib
ketishiga olib kelishi mumkin. Masalan,
Toshkent shahridagi ayrim maktablarda bir
sinfda 40 nafargacha o'quvchi tahsil oladi.
Sinfda o'quvchilar soni ortishi individual
yondashuv imkoniyatlarini cheklaydi va pe-
dagogik samaradorlikni pasaytiradi. Shu
sababli shahar joylarda yangi maktablar
qurish va mavjud maktablarni kengaytirish
muhim vazifalardan biridir.

Urbanizatsiya ta'lim sifati va imkoni-
yatlarini oshirishga ham hissa qo‘shishi
mumkin. Yirik shaharlarda zamonaviy
ta'lim infratuzilmasi, ilg‘or texnologiyalar
va innovatsion metodikalardan foydalanish
imkoniyati kengroq bo'ladi. Shuningdek,
shaharlarda xalgaro va xususiy maktab-
larning ko'pligi ta’lim sifatining oshishiga
xizmat qiladi. Bu esa o‘quvchilarga turli me-
todikalar bo'yicha ta'lim olish imkoniyatini
yaratadi. Rus tadqgigotchisi Sergey Smirnov
“Ta'lim va urbanizatsiya / dezurbanizatsiya:
Rossiya misolida” nomli tadqgiqgotida ta'lim
va urbanizatsiyaning bir-biriga ta’sirini Ros-
siya misolida organadi va e'tiborga molik
xulosalar beradi. Masalan, Rossiyada sha-
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har hududlariga migratsiya qilish aholining
ortacha ta’lim darajasi oshishiga sabab
bo'ldi. Qishloq joylaridan shahar hududlari-
ga ko‘chib kelgan aholining mehnat bozori-
ga kirish imkoniyati qishloq joylarga gara-
ganda ancha yuqori bo'ldi. Shahar hududla-
rida ta'lim olish va ish topish imkoniyatlari
yugqoriligi sababli gishloq aholisi shaharlar-
ga ko'chib kelgan. Biroq oliy ta'limga kirish
ko'pincha bilimdan ko'ra moliyaviy imkoni-
yatlarga bog'lig bo'lgan [7].

Urbanizatsiya o'gituvchilar tarkibiga
ham ta’sir ko'rsatadi: shaharlardagi ko'plab
ish o'rinlari va professional rivojlanish im-
koniyatlari malakali pedagoglarni o'ziga
jalb giladi, natijada qishloq joylarda ular-
ning yetishmovchiligi kuzatilishi mumkin.
Bu holat, o'z navbatida, shahar va gishloq
ortasidagi ta'lim sifati tafovutini yanada
kuchaytiradi, chunki shaharlardagi maktab-
lar zamonaviy texnologiyalar va ixtisoslash-
tirilgan dasturlar bilan ta'minlangan bo'lsa,
gishlog maktablarida bunday imkoniyatlar
cheklangan bo'lishi mumkin, bu esa shahar
o'quvchilariga oliy ta'lim va mehnat bozori-
da ustunlik beradi. Ushbu muammoni hal
qilish uchun gishlog maktablariga qo'shim-
cha rag'batlantirish tizimlarini joriy etish
muhimdir.

Bundan tashqari, urbanizatsiya ta'lim
tizimidagi ijtimoiy tengsizlik muammola-
rini_ ham keltirib chigarishi mumkin. Yirik
shaharlardagi igtisodiy tafovut sababli
ba'zi oilalar farzandlarini sifatli ta’lim bilan
ta'minlay olmasligi mumkin. Shuningdek,
shahar muhitida farzandlarning ijtimoiy
muhitga moslashishi va raqobatbardosh
bo'lishi uchun qo'shimcha psixologik va
pedagogik yordam zarur bo'lishi mumkin.

Ta'lim sifati va unga erishish imkoniyat-
lariga ta'sir giluvchi yana bir omil hududiy
joylashuvdir. Shaharlarda litseylar va ixti-
soslashtiriigan maktablar ko'proq bo'ladi,

bu esa o'quvchilarga sifatli ta'lim olish
imkoniyatini kengroq taqdim etadi. Kutu-
bxonalar va qo'shimcha ta’lim markazlari
ham bu imkoniyatni yanada oshiradi. Za-
monaviy texnologiyalar, tajribali o'qgituvchi-
lar va turli ta'lim dasturlarining mavjudligi
shaharlik yoshlarning bilim olish jarayo-
nini yengillashtiradi. Qishloq joylarda esa
ta'lim sifati va unga erishish imkoniyatlari
nisbatan pastroq bo'lishi ehtimoli bor. Ba'zi
hududlarda maktablarning uzoqda joylash-
gani, o'gituvchilarning yetishmovchiligi yoki
yetarlicha malakaga ega emasligi muam-
moga aylanadi. Natijada qishloq bolalari
sifatli ta'lim olishda shahardagi tengqur-
lariga garaganda qiyinchiliklarga duch
kelishadi. Ammo so'nggi yillarda masofaviy
ta'lim va onlayn kurslarning rivojlanishi bu
fargni bir gadar kamaytirishga yordam ber-
moqda. Internet orqali darslar o'tish, elekt-
ron darsliklardan foydalanish va masofaviy
imtihon topshirish imkoniyatlari gishloq
hududlaridagi o‘quvchilar uchun ham im-
koniyat eshiklarini ochadi. Birog bu ham
to'lig yechim emas, chunki tez internet va
zamonaviy texnologiyalar hamma ham ega
emas.

Ispaniyadagi Kataloniya ochiq univer-
siteti (Universitat Oberta de Catalunya)
tadqiqotchisi Marta Lopez Costa Kataloni-
yaning davlat maktablarida akademik nati-
jalarga hududiy va demografik omillarning
ta'sirini o'rganadi va bu bo'yicha muayyan
xulosalarga keladi. Uning tadqgiqgoti natijala-
riga ko'ra, aholi soni va hududiy joylashuv
akademik yutuglarga ta’sir gilsa-da, bu ta’sir
har doim ham aniq va izchil emas. U o'rkaz-
gan tajribada kichik aholi punktlarida o'quv-
chilar biroz yuqoriroq natijalarga erishgan,
lekin bu farq katta emas. Delte de I'Ebre va
Barselona hududlarida ta'lim natijalari nis-
batan yuqori bo'lgani qayd etilgan. Tarixan
gishloq joylardagi o'‘quvchilar shahardagi
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tengqurlaridan pastroq natijalarga ega
bo'lishgan, biroq so'nggi tadgiqotlar gishloq
o'‘quvchilari ba'zi hollarda shahar o‘quvchi-
laridan yaxshiroq natijalar ko'rsatishi mum-
kinligini ko'rsatmoqgda. Shu bois tadqgiqot
muallifi Tadgigot muallifi “Aholi soni va hu-
dudiy joylashuv o‘quvchilarning baholariga
biroz ta'sir gilishi mumkin, ammo maktab
va oilaviy sharoit kabi boshga muhim omil-
larni unutmaslik lozim”[5] degan xulosaga
keladi.

Ta'limga ta'sir giluvchi yana bir muhim
omil oilalarning igtisodiy holati va daromad
darajasidir. Yaxshi moliyaviy imkoniyatlarga
ega oilalar farzandlariga qo'shimcha ta’lim
resurslari, repetitorlar va xususiy mak-
tablarni taqdim eta oladi. Kam daromadli
oilalar esa bunday imkoniyatlardan mah-
rum bo'lib, farzandlarining ta'lim sifatiga
salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.

Ota-onalarning ta'lim darajasi ham
bolalarning bilim olishga bo‘lgan qizigishi
va natijalariga sezilarli ta'sir ko'rsatadi.
Yaxshi ma’'lumotli ota-onalar bolalarining
o'gishiga ko'proq e'tibor qaratadi va ularga
intizomli bo'lish hamda bilim olishning aha-
miyatini tushuntiradi. Aksincha, ta'lim dara-
jasi past oilalarda bolalarga yetarlicha e'ti-
bor berilmasligi yoki bilim olishga rag'bat
past bo'lishi mumkin. Shu sababli, jamiyat-
da ta'limning ahamiyatini oshirish, ota-ona-
larni rag‘batlantirish va ularni bolalarining
ta'lim jarayoniga faol jalb etish muhimdir.
Tadgiqotlar “Ota-onalarning ma’lumot da-
rajasi ham ta'lim natijalariga sezilarli ta'sir
ko'rsatishi”[9]ni isbotlagan.
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Xulosa qilib aytganda, demografik omil-
lar, 0'zining murakkab va ko'p girrali tabiati
bilan mamlakatning umumiy o'rta ta'lim
tizimiga chuqur va uzoq muddatli ta'sir ko'r-
satadi. Aholi sonining o'sishi yoki kamayishi
maktablar soni, sinflarning sig‘imi va o'qi-
tuvchilarning yuklamasiga bevosita ta'sir
etsa, yosh tarkibidagi o'zgarishlar ta’limga
bo'lgan talabga ta'sir o'tkazadi, yosh avlod-
ning ko'pligi esa boshlang‘ich va o'rta ta'lim-
ga ehtiyojni oshiradi. Migratsiya jarayonlari
ta'lim tizimida imkoniyatlarni, muammo-
larni ham yaratadi. Urbanizatsiya jarayoni
ham shahar maktablariga bo'lgan bosimni
oshirib, gishlog va shahar o'rtasidagi ta'lim
sifati tafovutini chuqurlashtirishi mumkin.

Ushbu demografik tendensiyalarning
salbiy oqgibatlarini minimallashtirish va ijo-
biy tomonlarini kuchaytirish uchun davlat
siyosati va ta'lim muassasalari tomonidan
moslashuvchan, gisqa va uzoq muddat-
li choralar ko'rilishi zarur. Ta'limni tashkil
etishda mavjud demografik holat va uning
prognozlarini hisobga olish, o‘quv dastur-
larini zamonaviy talablarga moslashtirish,
ta'lim sharoiti bilan, jumladan, o'‘quvchi o'rni
yaratish bilan bog‘lig muammolarni barta-
raf etishga garatilgan magqsadli dasturlar-
ni ishlab chigish muhimdir. Ta'lim tizimi
demografik ozgarishlar inobatga olingan
va ular bilan bog‘liq muammolarga muno-
sib yechimlar taklif gilingan sharoitdagina
bargaror rivojlanishi mumkin. Ta'limni sa-
marali boshqarish va bu orgali uning sifat
darajasini yuksaltirish mamlakatning iqti-
sodiy va ijtimoiy taraqqiyotiga mustahkam
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ANTROPOSEN MUHITIDA 0°QUVCHILARNING
ONGLI HARAKATINI RIVOJLANTIRISH
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Pedagogik mahorat va xalqaro baholash ilmiy-amaliy markazi,

tabiiy va aniq fanlar bo'limi bosh mutaxassisi
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Annotatsiya: Ushbu maqolada antroposent-
rik davrda o‘quvchilarning ongli harakatini rivoj-
lantirish metodikasi tahlil gilingan. XXI asrning
ekologik va texnologik o‘zgarishlari ta'lim tizi-
miga yangicha yondashuvlar asosida tadgiqot
Muhammad al-Xorazmiy maktabida o'tkazilgan
bo'lib, “Yashil bayroq” loyihasi va eko-maktablar
tajribasi asosida ekologik ong va ongli harakatni
rivojlantirish metodikasi ishlab chiqilgan. Maqo-
lada xalqaro ilmiy tadqiqotlarga tayangan holda,
ekologik ta’lim va ongli harakatni rivojlantirish-
ning pedagogik usullari tahlil gilingan. Tadgiqot
natijalari ta’'lim jarayonida amaliy qo’llanilishi
mumkin bo’lgan metodik yondashuvlarni taklif
etilgan.

Kalit so'zlar: antroposentrik davr, ekologik
ta’lim, ongli harakat, yashil bayroq, eko-maktab-
lar, pedagogik metodika, ekologik ong, loyihaga
asoslangan ta’lim.

Pa3BuTHue co3HaTeNIbHOW aKTUBHOCTHU
yuyaLuxcsl B aHTPOMNOLLEHOBOW cpefie

AnumyxamepoBa YMuaa 3pKMHOBHaA
HayyHo-rnpakTuyeckni 4eHTp
regarormyecKkoro MacTtepcTsa u
MeXxAyHapofHOro oyeHnBaHns Begywmin
crieymnannct oTgesia eCTeCTBeHHbIX
M TOYHbIX HayK
alimukhamedova72@gmail.com
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AHHOTauuA: B gaHHoOM cTaTbe rnpoaHasiun-
3upoBaHa MeToAMKa pa3BUTUS CO3HATESIbHOM
aKTUBHOCTU y4YalUMxcsi B aHTPOMOLEHOBbIN
nepuog. YiccnegoBaHue, NpoBeAEHHOE B LUKO-
Jie umeHn Myxammaga asnb-Xopesmu, OCHOBbI-
BaeTCcs Ha HOBbIX Mogxojax K obpasoBaTesib-
HOVM cUCTeEMe B YCJ/IOBUAX 3KOJIOTUMYECKUX U
TEXHO/I0rMYeCcknx mameHeHun XXl Beka. Pas-
paboTaHa MeToAMKA pPa3BUTUS SKOJIOrn4Ye-
CKOro CO3HaHUs U CO3HaTe/IbHON aKTUBHOCTM
Ha OCHOBE MpoekTa “3enénbii ¢pnar” n onbiTa
9KO-LUKOJI. B cTatbe, onupasick Ha MexAyHa-
pOAHble Hay4Hble uccriefjoBaHus, paccmaTpu-
BaroTCA neparornyeckme MeTofbl 3KOJ10rnye-
CKOro o6pa3oBaHusi U pa3BUTHUS CO3HATE/IbHOM
aKTUBHOCTW. Pe3ynbTaTbl UccriegoBaHus npes-
nararoT MeTogum4Yeckue ToAxodbl, KOTopble
MOryT 6bITb NMPUMEHEHBI B 06pa3oBaTe/IbHOM
npouyecce.

KnioueBble cnoBa: aHTPOMOLEeHOBbIV nepu-
0/, 9KOJI0rM4yeckoe obpasoBaHMe, CO3HaTeslb-
Hasi aKTUBHOCTb, 3enéHbIN (nar, 3KO-LUKO/IbI,
rnegarormyeckasi MeToAMKa, SKOJIornyeckoe
CO3HaHue, MPOEKTHOE 0OYYEHME.

Developing students’ awareness activity in
the anthropocene environment

Umida Erkinovna Alimukhamedova,
Chief Specialist of the Department of Natural
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Center for Pedagogical Mastery and
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alimukhamedova72@gmail.com

Abstract: This article analyzes the methodo-
logy for developing students’ conscious activity
in the Anthropocene era. The research, condu-
cted at the Muhammad al-Khwarizmi School,
based on new approaches to the education
system in the context of 21st-century ecologi-
cal and technological changes. A methodology
for developing ecological awareness and cons-

cious activity has been developed based on
the “Green Flag” project and the experience of
eco-schools. The article, relying on international
scientific research, examines pedagogical met-
hods for environmental education and the deve-
lopment of conscious activity. The research fin-
dings recommend methodological approaches
that can be practically applied in the educational
process.

Keywords: Anthropocene era, environmen-
tal education, conscious activity, Green Flag,
eco-schools, pedagogical methodology, ecologi-
cal awareness, project-based learning.

XXIasr texnologik va ekologik
o'zgarishlari  tufayli ta'lim
tizimi yangi chaqiriglarga duch kelmoqda.
Antroposentrik davr deb ataluvchi ushbu
bosgichda insoniyat faoliyati global eko-
logik tizimlarga katta ta'sir ko'rsatmoqda.
Shu sababli, ekologik ta’lim va o‘quvchilar-
ning ongli harakatini shakllantirish muhim
pedagogik muammolardan biriga aylandi.
O‘zbekiston ta’lim tizimida ekologik mada-
niyatni oshirish bo'yicha “Yashil bayroq” va
eko-maktablar loyihalari joriy etiimoqda.

Mazkur loyihalar Muhammad al-Xoraz-
miy maktabida ekologik ong va ongli ha-
rakatni rivojlantirish metodikasi asosida
o'qitildi. Tadgiqgot xalgaro ilmiy izlanishlar,
ekologik ta’lim bo'yicha ilg‘or tajribalar-
ga tayanib maktabda amaliy loyihalar olib
borildi va tahlil qilindi.

Antroposentrik davr — inson faoliyati-
ning Yer ekotizimlariga sezilarli ta'sir ko'r-
satgan yangi geologik bosgichi bo'lib, bu
tushuncha XX asr oxiri va XXI asr bosh-
larida ilmiy muhokamalarga kirib keldi.
2000-yilda Nobel mukofoti sovrindori Paul
Crutzen ushbu atamani ilmiy muomulaga
kiritib, insoniyatning sanoat ingilobidan
boshlab global ekologik tizimlarga kuchli
ta'sir ko'rsatishini ta'kidlagan.

Antroposentrik davrning asosiy xususi-
yatlari quyidagilardan iborat:

iglim o'zgarishi — issigxona gazlari
chigindilarining ortishi natijasida global
isish jarayoni kuzatilmoqda;

biologik xilma-xillikning kamayishi -
hayvonlar va o'simliklar turlarining tez
yo'qolishi (mass extinction);

sanoat va urbanizatsiya ta’siri — tabiiy
resurslarning tez tugatilishi va tuproq deg-
radatsiyasi;

plastik va kimyoviy ifloslanish — okean
va quruglikda chigindilarning ko‘payishi;

ekotizimlar barqarorligining buzilishi -
inson tomonidan ormonlarning kesilishi,
yerlarning sho'rlanishi va cho'llanish jara-
yonlari.

Bu xususiyatlar shuni ko'rsatadiki, inso-
niyat hozirda global ekologik muammolar
oldida turibdi va bularni hal qgilish uchun
ta'lim tizimiga ekologik madaniyat va ongli
harakatni shakllantirishga garatilgan o'zga-
rishlar kiritilishi zarur.

Ekologik ta'lim nima va uning maqgsadi.
Ekologik ta’lim — bu inson va atrof-muhit
o'rtasidagi o'zaro munosabatlarni o'rga-
tish, ekologik ong va ekologik madaniyatni
shakllantirishga qaratilgan uzluksiz ta'lim
jarayonidir.
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Ekologik ta'limning asosiy magsadi:

+ O‘quvchilarda ekologik ong va bargaror
rivojlanish tushunchalarini shakllantirish.

* Ekologik muammolarni hal gilish bo'yi-
cha tanqidiy fikrlash va amaliy ko'nikmalar-
ni rivojlantirish.

+ Ekotizimlarni asrab-avaylash, tabiiy
resurslardan ogilona foydalanish madani-
yatini shakllantirish.

Hozirgi kunda ekologik ta’lim quyidagi
yo'nalishlar orqgali rivojlantiriimoqda:

biologiya, kimyo, fizika, geografiya va
tabiiy fanlar darslarida ekologik mavzularni
kengroq yoritish, o‘quvchilarning ekologik
loyihalarda faol ishtirok etishini rag'batlan-
tirish hamda interaktiv va eksperimental
o'qitish masalalari kiritilgan.

Ekologiya, bargaror rivojlanish va atrof-
muhitni muhofaza qilish bo'yicha yangi fan-
larni ta'lim dasturiga kiritish, talabalarning
ekologik tadgiqotlar va amaliy ishlar bilan
shug'ullanishini  rag'batlantirishni  yo'lga
qo'yish kerak.

Korxonalarda atrof-muhitga zarar yet-
kazmaydigan texnologiyalarni joriy etish
va ekologik seminarlar o'tkazish, jamiyatda
ekologik targ‘ibot va tashviqot ishlarini
kuchaytirish  zarur. Ekologik ta'limning
zamonaviy ta'lim tizimidagi o'rni tobora
ortib bormoqda, chunki global ekologik
muammolarni hal gilish fagat davlat organ-
lari yoki ilmiy doiralar emas, balki har bir
fugaroning mas’uliyatiga bog'liq.

Quyida bir necha loyihalar keltirilgan.

Chiqindilarni ajratish loyihasi.

Chigindilarni ajratish loyihasi maktab va
mahallalarda chigindilarni saralash tizimi-
ni joriy etish, ularni to'gri utilizatsiya qilish
va gayta ishlash orqali atrof-muhitga zarar
yetkazishni kamaytirish magsadida amal-
ga oshiriladi. Ushbu loyiha quyidagi asosiy
yo'nalishlarni o'z ichiga oladi:
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Chigindilarni turkumlash va ajratish:
Maktab hududida maxsus konteynerlar
ornatish orqali chigindilarni organik, plas-
tik, gog'oz va metall kabi turkumlarga
ajratish.

Qayta ishlash va utilizatsiya qilish: O'quv-
chilarga chigindilarni gayta ishlash jarayoni
hagida tushuncha berish va amaliy loyiha-
lar tashkil etish.

Targ‘ibot va ta’lim: O'quvchilarga chigin-
dilarni saralashning ahamiyati, ekologik
zararlarni  kamaytirish usullari bo'yicha
trening va seminarlar o'tkazish.

Hamkorlik: Mahalliy ekologik tashkilot-
lar va davlat idoralari bilan hamkorlikda
chigindilarni qayta ishlash bo'yicha loyiha-
larni rivojlantirish.

“Suvni tejaylik” aksiyasi.

“Suvni tejaylik” aksiyasi O‘zbekistonning
suv resurslarini tejash va suv tanqisligining
oldini olish magsadida maktablarda va ma-
hallalarda amalga oshiriladigan ekologik
loyihalardan biridir. Ushbu loyiha quyidagi
asosiy yo'nalishlarni o'z ichiga oladi:

Suv resurslarini tejash bo’yicha ta’lim:
O‘quvchilarga suv tangisligi muammosi va
uni tejash usullari hagida ma'lumot berish.

Amaliy choralar: Maktablarda suvdan
samarali foydalanish texnologiyalarini joriy
etish (masalan, suvni filtratsiya qilish tizim-
lari, yomg'ir suvidan foydalanish).

Targ'ibot ishlari: O‘quvchilar orasida
suvni tejash bo'yicha targibot ishlari olib
borish, plakatlar, seminarlar va amaliy
mashg‘ulotlar tashkil etish.

Hamkorlik: Suv resurslarini tejash bo'yi-
cha mabhalliy ekologik tashkilotlar va davlat
idoralari bilan hamkorlikda ishlash.

O'‘quvchilar suvni tejash, jamoaviy
ishlash va ekologik mas’uliyatni oshirish
bo'yicha amaliy ko'nikmalarni egallash
imkoniyatiga ega bo'ladilar.
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“Yashil maktab” loyihasi

“Yashil maktab” loyihasining magqgsadi
- maktab o‘quvchilarining ekologik ongini
shakllantirish, ularning atrof-muhitga bo'l-
gan mas'uliyatini oshirish va amaliy eko-
logik ko'nikmalarni rivojlantirishga yo'nalti-
rilgan ta'lim tashabbusidir. Loyiha ekologik
bargarorlik tamoyillariga asoslanib, maktab
hududida yashil zonalarni yaratish, chiqgin-
dilarni qayta ishlash tizimini joriy etish va
oquvchilarga ekologik hayot tarzini sing-
dirish orqali ta'lim tizimiga ekologik yon-
dashuvni kiritishni magsad qiladi.

O‘quvchilar  ekologik muammolarni
tushunish bilan birga ularni amaliy tarzda
hal gilish bo'yicha ko'nikmalarga ega bo'la-
dilar, maktablarda yashil hududlarni ko‘pay-
tirish orgali havo sifatini yaxshilashga
hissa qo'shiladi. Energiya tejamkor texno-
logiyalarni joriy etish orgali maktablarning
resurslardan samarali foydalanishi ta'min-
lanadi. O‘quvchilar, o'gituvchilar va mahalliy
hamjamiyatning ekologik loyihalarga jalb
qgilinishi orqgali jamiyatda ekologik madani-
yat rivojlantiriladi.

“Yashil maktab” loyihasi ekologik mu-
ammolarning oldini olish va o‘quvchilarning
ekologik ongini rivojlantirishda muhim o'rin
tutadi. Bu modelni keng joriy qilish uchun
quyidagi chora-tadbirlar taklif etiladi:

- Maktablarda ekologik loyihalarni
majburiy ta'lim dasturlariga kiritish.

- O'quvchilarga ekologik muammolar va
ularni hal qilish bo'yicha innovatsion loyiha-
lar yaratish imkoniyatlarini berish.

- Mabhalliy ekologik tashkilotlar bilan
hamkorlikda ekologik loyihalarni amalga
oshirish.

Natijalar

O‘zbekiston maktab o'quvchilari
xalqaro ekologik loyihalarda ham faol ish-
tirok etmoqda. 2020-yilda “Eco-Schools

International” dasturi doirasida bir gator
muhim tashabbuslar amalga oshirildi. Ush-
bu dastur 1994-yilda Atrof-muhit Ta'limi
Jamg‘armasi (Foundation for Environmen-
tal Education - FEE) tomonidan boshlangan
bo'lib, bugungi kunda 70 dan ortig mamla-
katda faoliyat yuritadi.

B TRV EWER A
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Al-Xorazmiy maktabi o‘quvchilari ham
ekologik loyihalarda faol ishtirok etib
kelmogda. Masalan, 2020-yilda Huawei
kompaniyasining “Seeds for the Future”
loyihasida gatnashgan o‘quvchilar 5G tex-
nologiyalari, sun’iy intellekt va boshga
zamonaviy texnologiyalar bo'yicha chuqur
bilimlarga ega bo'lishdi. Shuningdek, mak-
tabda ekologik ko'nikmalarni rivojlantirish

~

Yashil bayroq
(Green Flag) - bu
_ maktablarning
sl ekologik faoliyatini
tan olish va rag'batlantirish uchun
beriladigan xalgaro mukofotdir. Bu
mukofot maktablarning atrof-mubhitni
muhofaza qilish, bargaror rivojlanish va
yashil texnologiyalarni joriy etishdagi
muvaffaqiyatlarini e'tirof etadi.
Maktablar bu mukofotni olish uchun
ekologik loyihalarni amalga oshirishi,
o'quvchilarni ekologik bilimlar bilan
ta'minlashi va atrof-muhitni muhofaza
qilish bo'yicha faoliyat yuritishi kerak.

J
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uchun innovatsion metodikalar asosida
fakultativ darslar o‘tkaziladi. Artel, UCell,
ZTE va Huawei kabi kompaniyalar bilan
hamkorlikda maxsus sinflar tashkil etil-
gan bo'lib, bu yerda o‘quvchilar amaliyot
olib borishadi va ekologik texnologiyalar
bo'yicha bilimlarini oshiradilar. Maktabda
robototexnika va elektronika bo'yicha
laboratoriyalar mavjud bo'lib, o‘quvchilar 0z
robotlarini yaratish va ekologik texnologiya-
larni amaliyotda qo'llash imkoniyatiga ega
bo'ladilar. Shuningdek, IT Park bilan ham-
korlikda tashkil etilgan maxsus auditoriya-
lar orqali o'quvchilar ekologik texnologiyalar
bo'yicha bilimlarini yanada rivojlantiradilar.

Bundan tashqgari, maktabda ekologik
ko'nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan
maxsus darslar va treninglar o'tkazilmog-
da. Bu darslarda o‘quvchilar ekologik mu-
ammolarni hal qilish, bargaror rivojlanish
va yashil texnologiyalar bo'yicha bilimla-
rini oshiradilar. Bu darslarda o'‘quvchilar
ekologik muammolarni hal gilish, bargaror
rivojlanish va yashil texnologiyalar bo'yicha
bilimlarini oshiradilar.

Ekologik loyihalarni maktab o‘quvchila-
rining o'zlari tashkil etib, o'z g'oyalari aso-
sida faoliyat olib boradilar. Muhammad
al-Xorazmiy nomidagi ixtisoslashtirilgan
maktab o'quvchisi Dilmurod Yo'ldoshev
ecoschool loyihasi orqali ekologik bilimlar-
ni oshirish va yashil texnologiyalarni targ'ib
gilishdagi faoliyati maktabning Yashil
bayroqg mukofotini olishiga hissa qo'shdi.
U oqish davomida maktabda ikkita yirik
jamoa tashkil gilgan:

Infinity Team: Bu jamoa o'quvchilari ilmiy
va texnologik sohalarda faoliyat yuritib, turli
tanlovlarda ishtirok etgan.

Ecoschool:  Ushbu loyiha ekologik
bilimlarni oshirish va yashil texnologiya-
larni targ‘ib gilishga qaratilgan. Maktabda
ekologik ko'nikmalarni rivojlantirish uchun
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innovatsion metodikalar asosida fakultativ
darslar o'tkaziladi.

Umuman olganda, Al-Xorazmiy maktabi
ekologik  ko'nikmalarni  rivojlantirishga
katta e'tibor qaratib, o'quvchilarga zamo-
naviy ekologik texnologiyalarni o'rganish
va amaliyotda qollash imkoniyatlarini
yaratadi.

Munozara

Ozbekistonda ekologik muammolarni
bartaraf etishda loyihaga asoslangan ta’lim
(LAT) samaradorligini baholash shuni
ko'rsatadiki, ushbu metod o'quvchilarning
ekologik ongini shakllantirish va ularni
amaliy faoliyatga jalb gilishda muhim rol
o'ynaydi. Tadqgigot natijalariga asoslanib,
LATning bir gator afzalliklari va giyinchilik-
larini tahlil gilish mumkin.

LAT ekologik ta'limni an’anaviy yon-
dashuvlarga nisbatan yanada interaktiv
va amaliy qilishga yordam beradi. O‘quv-
chilar ekologik muammolarni faqat nazariy
jihatdan organib golmay, balki ularni tahlil
qgilish va hal etish bo'yicha tajriba orttiradi-
lar. Masalan, “Yashil maktab”, “Chigindilar-
ni ajratish” va “Suvni tejaylik” kabi loyihalar
orqali o‘quvchilar atrof-muhitni muhofaza
gilish bo'yicha real hayotiy ko'nikmalar-
ga ega bo'ladilar. Ushbu loyihalar maktab
o'quvchilarini ekologik muammolar bilan
bevosita shug'ullanishga undaydi va ular-
ning ekologik mas’uliyatini oshiradi.

LATning ta'lim jarayonidagi sama-
radorligi xalqaro tadqiqotlar bilan ham
tasdiglangan. Xususan, PISA va UNESCO
tadgiqotlari loyihaviy ta'limning o'quvchilar-
ni mustagqil fikrlash, muammoni tahlil qgilish
va jamoaviy ishlash ko'nikmalarini rivoj-
lantirishga xizmat qilishini ko'rsatmoqda.
O‘zbekistonda LATning ekologik ta'limda
go'llanishi nafagat o‘quvchilarning ekologik
savodxonligini oshirish, balki ularning ijodiy
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fikrlash va ijtimoiy faolligini kuchaytirishga
ham yordam beradi.

Biroq, LAT metodini go'llashda qator
giyinchiliklar ham mavjud. birinchidan,
maktablarda yetarli moddiy-texnik baza
va resurslar yetishmasligi LAT loyihalari-
ning samaradorligiga ta'sir gilishi mumkin.
Ko'plab maktablarda ekologik loyihalarni
amalga oshirish uchun maxsus laboratori-
yalar, tajriba maydonchalari yoki ekologik
tadbirlarni o'tkazish uchun moliyaviy qo'l-
lab-quvvatlash yetarli emas.

Ikkinchidan — o'gituvchilarning loyihaviy
ta'lim metodikasi bo'yicha malaka va tajri-
basi turlicha. LATdan samarali foydalanish
uchun pedagoglar maxsus o'quv dasturlari
va metodologiyalar bilan tanish bo'ishi,
zamonaviy ta'lim usullaridan foydalana olishi
lozim. Shuningdek, LAT doirasida o'quvchilar
faolligini oshirish uchun motivatsion omillar
ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Uchinchidan, LATni ekologik ta'limda
gollash uchun mahalliy hamjamiyat, davlat
tashkilotlari va ekologik muassasalar bilan
samarali hamkorlik gilish zarur. Maktab va
universitetlarda o‘quvchilarni real ekologik
muammolarni hal gilishga jalb etish orqali bu
jarayonni yanada takomillashtirish mumkin.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda
ekologik muammolarni hal gilishda LATning

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati: /

orni katta bo'lib, u o'quvchilarning ekologik
madaniyatini oshirish, ularni atrof-muhit
muammolariga befarqg bolmagan shaxslar
sifatida shakllantirishga xizmat giladi. Biroq,
LATni samarali joriy etish uchun infrastruk-
turani rivojlantirish, oqituvchilarning mala-
kasini oshirish va mahalliy hamjamiyat bilan
hamkorlikni kuchaytirish lozim.
O'zbekistonda ekologik muammolar
dolzarb masalalardan biri bo'lib golmoqda.
Ushbu muammolarni hal gilish uchun davlat
organlari, ta'lim muassasalari va jamoatchi-
lik hamkorlikda ishlashi zarur. Eng muhimi,
yosh avlodni ekologik ongli qilib tarbiyalash
orqali kelajakda barqaror ekologik muhitni
yaratish mumkin. Ta'lim tizimida ekologik
tarbiyani kuchaytirish, innovatsion texno-
logiyalarni joriy etish va aholining ekologik
mas’uliyatini oshirish bu yolda eng muhim
gadamlardan biridir. Ekologik muammolarni
hal gilishda yoshlarni jalb qilish, ular orasida
mas'uliyat va bilimlarni oshirish kelajakdagi
ekologik bargarorlikning muhim gismi hi-
soblanadi. Xalqaro ilmiy tadgiqotlar asosida
ishlab chigilgan pedagogik metodlar o'quv-
chilarda atrof-muhitga mas'’uliyatli munosa-
batni shakllantirishga xizmat qiladi. Shun-
day qilib, ekologik ong va ongli harakatni
rivojlantirish bo'yicha ilg'or tajribalarni ta'lim
tizimiga joriy etish muhim ahamiyatga ega.
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UMUMIY O°RTA TA'LIM MAKTABLARI BOSHQARUVIDA
PSIXOLOGIK MUHITNI RIVOJLANTIRISHGA

TA'SIR ETUVGHI OMILLAR

Maryam Raximova O‘tkir gizi,
Abdulla Avloniy nomidagi pedagogik
mahorat milliy instituti magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumiy
orta ta’lim maktablarida psixologik mubhitni
rivojlantirishga ta'sir etuvchi ichki va tashqi
omillarni o'rganilgan. Tadgigotda pedagogik
jamoa va rahbar o'rtasidagi munosabatlarga
ta’'sir giluvchi asosiy omillar sifatida rahbarning
liderlik qobiliyati, boshgaruv uslublari, o'qituv-
chilarning professional holati, kommunikativ
ko'nikmalar va maktab tashkiliy sharoitlari ko’rib
chigilgan. Shuningdek, davlat ta'lim siyosati, ijti-
moiy va iqtisodiy muhitning psixologik muhitga
ta’'siri tahlil etilgan.

Kalit so'zlar: psixologik muhit, pedagogik
jamoa, rahbar, boshqaruv uslublari, liderlik, o'qi-
tuvchilarning professional holati, kommunikativ
ko'nikmalar, tashkiliy sharoitlar, ijtimoiy mubhit,
ta’lim siyosati, stress, jamoaviy ruh, psixologik
farovonlik.

dakTopbl, BAMAIOLLME Ha pa3BUTUE
NCUXOJIOrMYECKOro K/IMMaTa B yrnpaBeJ/ieHuu
o6LLeo6pa3oBaTesIbHbIMM LLUKO/IAMMU

Mapsam PaxumoBa YTKUP Kbi3bl,
MaructpaHT HaynoHasibHoro
Hay4yHo-Mccrie0BaTe/IbCKOro MHCTUTYTA
rnejarorMyeckoro MacTepcTBa UMeHu
A6aynbl ABIOHN

AHHOTauua: JlaHHas cTatbs wuccregyer
BHYTPEHHMWE U BHELUHWE (HaKTOPbl, BIUSHO-
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lme Ha pas3BUTME [CUXOIOMMYECKON O6CTa-
HOBKM B 06L4yeobpasoBaTesibHbIX LKoAax. B
nccnefoBaHMM paccMaTpuBaroTCs OCHOBHbIE
(akTopbl, BAMAKOLME HA B3aMMOOTHOLUEHUS
MeXxay rnefarornyeckumM KOJIIEKTUBOM U py-
KOBOZCTBOM LUKOJIbl, TaKue KaK JiM[epckue
KayecTBa pyKOBOAWUTEIS, CTUN yrpaB/IEHUS,
rnpogeccuoHanbHoe 61arononyyne yuynTesnen,
KOMMYHUKaTUBHbI€ HaBbIKW W OpraH13alnoH-
Hble ycJI0BUS LUKO/bI. Takxe aHa/imaupyetcs
B/INSIHNE rOCYAapCTBEHHOM 06pa3oBaTes/IbHOM
MOJINTUKM, COLNasIbHO-9KOHOMUYECKON Cpeabl
Ha NCUX00rMYeCKuii KJimmar.

KnioueBble cnoBa: ricMxosiorMyeckmin Kiam-
MaT, re[arorm4eckuii KoJIJIEKTUB, PYKOBOJ-
CTBO, CTU/IM yripaBJIEHUS, TNAEPCKME KayecTBa,
npogeccumoHanbHoe 61aronosayyne yuynTesned,
KOMMYHUKaTUBHble HaBblKM, OpraHu3aLuoH-
Hble yC/I0BMS, couymasibHasi cpejga, obpas3oBa-
Te/lbHasi MOJIMTUKAE, CTPECC, KOMaHAHbIA AyX,
rcuxosornyeckoe 61aronosnyyme.

Factors affecting the development of the
psychological climate in the management
of general secondary education schools

Maryam Rakhimova, daughter of O'tkir,
Master’s student at the Abdulla Avloniy
National Research Institute
of Pedagogical Excellence
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Abstract: This article explores the internal
and external factors influencing the develop-
ment of the psychological climate in general
secondary education schools. The study exa-
mines key factors affecting the relationship
between the pedagogical team and the school
leadership, including the leadership qualities of
the principal, management styles, teachers’ pro-
fessional well-being, communication skills, and
organizational conditions of the school. Additi-

onally, the influence of state education policy,
social and economic environment on the psy-
chological climate is analyzed.

Keywords: psychological climate, peda-
gogical team, leadership, management styles,
leadership qualities, teachers’ professional
well-being, communication skills, organizati-
onal conditions, social environment, educa-
tion policy, stress, team spirit, psychological
well-being.

mumta’lim  maktablarida ruhiy-

ijtimoiy muhit ta'lim sifati, pedagog
va o'quvchilarning o'zaro munosabatlari
hamda boshqaruv jarayonining natijadorligi
bilan chambarchas bog'lig. Maktab jamoa-
sidagi ma'naviy-axloqgiy muhit har bir ishti-
rokchining ichki holatini shakllantirib, ular-
ning o'z vazifalariga bo'lgan yondashuvini
belgilaydi. Maktab mubhitining bargarorligi
va rivojlanishi turli omillarga bog'liq bo'lib,
ulardan eng muhimlaridan biri rahbar shax-
sining kasbiy tayyorgarligi, uning boshqga-
ruv jarayonidagi puxta qarorlari va jamoa
bilan samarali mulogot qura olish qobiliya-
tidir. Rahbarning tashkiliy-ma’'naviy salohi-
yati, pedagogik jamoaga ta'siri, shuningdek,
psixologik jarayonlarni chuqur anglay olis-
hi maktabdagi ijtimoiy-emosional mubhitni
belgilovchi asosiy omillar sirasiga kiradi.
Mazkur tadqgigot umumta’lim maktablarida
ruhiy bargarorlik va axlogiy muvozanatga
ta'sir giluvchi omillarni o'rganishga qarati-
lib, boshqaruv jarayonini takomillashtirish
uchun amaliy yondashuvlarni tavsiya etadi.
Shu asosda ta'lim muassasalarida insoniy
gadriyatlarga asoslangan ichki muhit shakl-
lantirish yo'llari yoritiladi.

Maktabdagi psixologik muhit - bu
o'gituvchilar, o‘quvchilar va rahbariyat o'rta-
sidagi ozaro munosabatlar, hamkorlik
darajasi va umumiy hissiy holat bilan bog'liq
bollgan muhim omildir. Ushbu mubhitning

o'zgarishiga ta’sir giluvchi ichki omillarni
ikkita kategoriya bo'yicha ko'rib chigishimiz
mumeKkin:

1) Rahbar xodimlar faoliyatiga tegishli
omillar;

2) Pedagog xodimlar faoliyati bilan
bog'liq omillar.

Quyida mazkur kategoriyalarni anig-
lashtirish uchun o'tkazilgan tadgiqot ishini
ko'rib chigamiz:

Bu tadgiqot sifatli metodlar asosida
o'tkazilgan bo'lib, bir nechta holatlar (case
study) o'rganildi. Tadgigotning asosiy mag-
sadi — maktab direktorlari va o'gituvchilar
ortasida sog‘lom munosabatlar mubhiti-
ni yaratishga ta'sir etuvchi omillarni ko'rib
chiqish. O‘tkazilgan ishning mazmuni mak-
tab rahbarlari ganday yetakchilik uslublari-
dan foydalanishini va bu uslublarning o'qi-
tuvchilar hamda o'quvchilarga qanday ta'sir
qgilishini o'rganishga qgaratilgan. Tadgiqot
otkazish mobaynida “Maktab direktorlari
oqituvchilar va o'‘quvchilar uchun soglom
muhitni ganday yaratadi?” savoli negiz ma-
sala sifatida gabul qilindi. Ushbu savolga
javob topish uchun tadgiqotda quyidagi
yondashuvlardan foydalanilgan:

- Direktorlar bilan intervyular o'tkazish;

- Ofgituvchilarga so‘rovnomalar tar-
gatish;

Tadgigot umumiy o'rta ta'lim maktab
rahbarlari va o'gituvchilari bilan o'tkazildi.
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Tadgiqot doirasida 10 nafar maktab direk-
tori bilan intervyu, shuningdek, o'gituvchilar
ortasida sorovnomalar o'tkazildi. Intervyu-
lar Toshkent shahar 66 va 144-umumiy o'rta
ta'lim maktablarining 50 nafar o'gituvchilari
va shahar bo'ylab 10 nafar maktab direktor-
lari orasida o'tkazildi.

Tadgiqotda quyidagi uchta ma'lumot
yig'ish usuli go'llanildi:

1. Maktab direktorlarining intervyulari.
Direktorlar bilan o'tkazilgan intervyular
tadqiqotning eng muhim gismidir, chunki
direktorlar maktab muhitini shakllantirish-
ning asosiy omili hisoblanadi. Direktorlarga
berilgan savollardan ba'zilari:

- “Ofgituvchilar va o'quvchilar uchun
ijobiy muhit yaratish uchun eng muhim omil
nima?”

- “Sizning rahbarlik uslubingiz ganday?”

- “O'gituvchilar orasidagi ziddiyatlarga
ko'pincha nima sabab bo'ladi?”

2. Ofqituvchilar uchun so‘rovnomalar.
O‘gituvchilarga targatilgan so‘rovnomalar
ularning direktor bilan munosabatlari va
maktab muhitidan qoniqish darajasini
o'lchash, ularning ish samaradorligiga ta'sir
etuvchi omillarni aniglash uchun ishlab
chigilgan. O‘gituvchilarga berilgan savollar-
dan ba'zilari:

- “Direktor tomonidan yetarlicha qo'llab-
quvvatlanayapsizmi?”

- “Direktoringiz oldiga yordam so'rab
borishda o'zingizni qulay his qilasizmi?”

- “Maktabdagi professional rivojlanish
imkoniyatlari yetarlimi?”

Yig'ilgan ma’lumotlar quyidagi usullar
yordamida tahlil gilindi:

1) Intervyular — direktorlarning javoblari
yozib olinib, mavzular bo'yicha tahlil gilindi.

2) So'rovnomalar - o'gituvchilar va
o'quvchilarning javoblari foiz hisobida tahlil
qilindi.

Natijalar tahlili. Tadgiqot natijalari mak-
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tab direktorlarining rahbarlik uslubi, ular-
ning o'qituvchilarga ta'siri va ta’lim muhiti-
ning sifati, va ularga ta'sir etuvchi ichki va
tashqgi omillar bo'yicha tahlil qgilindi.

Direktorlar bilan o‘tkazilgan intervyu-
lar natijalari. Tadgiqot davomida 10 nafar
maktab direktori bilan intervyu o'tkazildi.
Ushbu intervyular orqali maktab rahbarla-
rining boshqgaruv uslubi va ta'lim mubhitiga
bo'lgan yondashuvlari o'rganildi. Direktor-
larning boshqaruv uslubi. Intervyular natija-
lariga ko'ra, direktorlarning rahbarlik uslubi
quyidagicha tasniflandi: 60% (6 nafar direk-
tor) — “Demokratik va jamoaviy rahbarlik”
uslubidan foydalanadi. Ular o‘gituvchilar va
o'quvchilarni maktab hayotiga jalb gilishga
intilishadi. 30% (3 nafar direktor) — “Avto-
ritar va yo'naltiruvchi rahbarlik” uslubidan
foydalanadi. Ular qat'iy qoidalar asosida
boshqgaradi, lekin ba'zan jamoaviy garor-
larni ham inobatga oladi. 10% (1 nafar di-
rektor) — “Liberal rahbarlik” uslubiga ega.
Ular o'gituvchilar va o‘quvchilarga erkinlik
berib, ularning mustagqil ishlashini rag‘bat-
lantiradi.

O‘gituvchilarga ko'rsatiladigan yordam.
Tadgiqot natijalariga ko'ra, direktorlarning
oqituvchilar bilan ganday ishlashi, shuning-
dek, jamiyatda o'gituvchilarning gadrlanish
darajasi ularning motivatsiyasiga va ta'lim
sifatiga bevosita ta'sir giladi. Demokratik
rahbarlar o'gituvchilar bilan doimiy mulogot
olib boradi va ularning muammolarini ting-
laydi. Avtoritar rahbarlar tartib va nazoratga
ko'proq urg'u beradi, lekin ba'zan o'gituv-
chilarning muammolariga yetarli €'tibor
garatmaydi. Liberal rahbarlar o‘gituvchilar-
ga mustaqil ishlash imkoniyatini beradi,
lekin bu ba'zan tartibsizlikka olib kelishi
mumeKkin.

O‘gituvchilar so‘rovhomasining natija-
lari. O'gituvchilarga tagdim etilgan so'rov-
nomalar maktab rahbariyati, jamiyatdagi
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siyosiy-ijtimoiy holat, qonuniy tadbirlar,
demografik omillar va shu kabi bir gator
ta'sir kuchlarini ularning ishiga ganday ta'sir
qilishini baholashga yordam berdi.

Direktor va atrof-muhit tomonidan qo'l-
lab-quvvatlanish. 75% o'gituvchilar jamoa
va rahbariyatdan yetarlicha qo'llab-quvvat
olayotganini bildirdi. 25% o'gituvchilar esa
maktab rahbariyati tomonidan yetarli yor-
dam olinmayotganini ta'kidladi.

Ochiq mulogot qilish imkoniyati. 70%
o'gituvchilar o'z muammolarini bemalol
ochig-oshkora yetkazishi mumkinligini va
buning to'g'ri gabul qilinishini aytdi. 30%
o'gituvchilar esa ayniqsa rahbar xodimlar
va yugori turuvchi tashkilot vakillari bilan
muloqot qilish qgiyinligini ta'kidladi.

Ish muhiti va ta’lim sifati va maktab
infratuzilmasi. 80% o‘gituvchilar direktorlari
yetakchilik gilayotgan maktab va o'zi istiqo-

Asosiy natijalar:

1. Ofgituvchilar rahbariyat va jamiyat
tomonidan qo'llab-quvvatlanganda 0z
ishidan qoniqish hosil qiladi va yaxshi
ishlaydi.

2. Direktorlar jamoaviy rahbarlik yonda-
shuvini go'llaganda, maktab muhitida ijobiy
tashkilotchilik va hamkorlik gilish darajasi
yugori bo'ladi.

3. Pedagog xodimlar direktor bilan
ochig muloqot qila olsalar, ozlarini mak-
tabning muhim qismi deb his qgilishadi.
Moddiy va ma'naviy rag‘batlantirilish ular-
ning ishga bo‘lgan mas’uliyat va ishtiyoqini
oshiradi.

Pedagog va olim Shukur Po'latov kas-
biy farovonlikni ta'minlashning ba'zi jihat-
larini o'gituvchilar ish faoliyatiga ta'sirini
o'z tadgiqgotlarida samaradorlikni oshirish
mezonlari sifatida ko'rib chigadi [1]:

Faolroq Ishni jozibaliroq Ikkalasini
omillar ishlashga bajarishga ham
undaydi yordam beradi ta’'minlaydi
(%) (%) (%)
Xizmat pog onas.ida. ko'tarilish 45 25 21
imkoniyati
Yaxshi ish haqi 54 28 16
Natijalari bilan bog'liq ish haqi 43 39 15
va ustamalar
Yaxs'hF bajarilga'n ish uchun 51 38 12
e'tirof va ma'qullash
Qobiliyatni r.ivoj!antir.ishga 40 35 23
majbur giladigan ish
Murakkab va giyin ish 35 32 15
Mustagil fikrlash
imkonini beradigan ish 38 35 21

mat gilayotgan hududni ish mubhiti uchun
ijobiy deb baholadi. 20% o'gituvchilar esa
ish muhitidan qonigmaganini va rahbariyat
va aholining o'qituvchi kasbiga e'tiborini
oshirish kerakligini bildirdi.

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki,
demokratik boshqgaruv tamoyillariga asos-
langan rahbariyat — pedagog munosabatla-
ri, garorlarni gabul gilishda o'gituvchilarning
fikrini inobatga olish va shaffof rag‘batlan-
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tirish tizimi kasbiy motivatsiyani oshirish-
ning asosiy omillaridan hisoblanadi. Ish
hajmining me'yoriy taqgsimlanishi, stress
omillarining minimallashtirilishi hamda
psixologik va kasbiy qo'llab-quvvatlash
mexanizmlarining mavjudligi  o'gituvchi-
larning ishga bo‘lgan qonigish darajasini
oshirib, ta’lim sifatiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Shu sababli, umumiy o'rta ta'lim muassasa-
larida psixologik farovonlikni ta'minlash va
samarali boshgaruv modelini shakllantirish
ilmiy-amaliy jihatdan dolzarb masalalardan
biri hisoblanadi.

Maktab boshgaruvchisi va o'qituvchilar
o'rtasidagi munosabatlar sifatini baholash
uchun Mwita Sospeter (Ta'lim boshgaru-
vini rivojlantirish agentligi xodimi (ADEM),
Tanzaniya), Issaya B. Hassanal (Tanzaniya
Hisob institutining o'qituvchisi)lar quyidagi
to'rtta mezonni taklif gilishadi [2]:

1. Hamkorlik — rahbariyat o'gituvchilar
bilan maktabdagi masalalarni hal etishda
gay darajada hamkorlik giladi?

2. Tahliliy mulogot — maktab ichida yu-
zaga keladigan muammolar muntazam
muhokama gilinadimi?

3. Jamoaviy boshqgaruv — rahbariyat ga-
rorlarni qabul gilish jarayonida o'gituvchilar
fikrini inobatga oladimi?

4. Doimiy rivojlanish — pedagoglar uchun
kasbiy malaka oshirish imkoniyatlari mav-
judmi?

Ish muhitining o'gituvchilar qonigishi-
ga ta'sirini aniglash uchun quyidagi mezon
tanlandi:

* Qulay ish muhiti — pedagoglarning
yashash va mehnat qilish sharoitlaridan
mamnunlik darajasi.

Ishga bo'lgan qoniqgish darajasini baho-
lash uchun esa quyidagi ikki mezon asos
qilib olindi:

1. Qonigish darajasi — o'gituvchilar rah-
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bariyat tomonidan ularning mehnati e'tirof
etilayotganini his qgiladimi?

Kasbiy sadogat — pedagoglarning oz
kasbiga bo'lgan sadoqati qay darajada?

Ushbu tadqgigot natijalari xulosalari va
mamlakatimizdagi mavjud maktab boshqa-
ruvi tizimini tagqoslagan holda biz maktab
boshqaruvchisi va o'gituvchilar o'rtasidagi
munosabatlar sifatini yanada yaxshilash
uchun rahbar xodimlar ish faoiliyatlarida
quyidagi xususiyatlar inobatga olinishi
lozim deb hisoblaymiz:

- Rahbariyatning pedagogik jamoa
a'zolari bilan ochiq va samimiy muloqot
o'rnatishi.

- Qarorlar qabul qilish jarayonida peda-
goglar fikrini inobatga olish.

- Maktab rahbariyatining pedagoglarga
nisbatan hurmat va gadrlash munosabati.

Turli mamlakatlarning tajribasi shuni
ko'rsatadiki, maktab boshgaruvi hamda ish
sharoiti o'gituvchilarning kasbiy mamnuni-
yati va faoliyatga sadoqat darajasiga sezi-
larli ta'sir o'tkazadi. Masalan, Shvetsiyada
2031-yilga gqadar 80 000 nafar o'gituvchi
lavozimi vakant bo'lib qolishi kutilmoqda.
O‘tkazilgan tadqiqotlarga ko'ra, pedagoglar-
ning mehnat sharoitlari va maktab rahbari-
yati bilan bolgan munosabatlari ularning
kasbiy qonigishiga va sadoqatiga bevosita
ta'sir giladi. Masalan, Tanzaniyada o'gituv-
chilarning kasbiy ehtiyojlari yetarlicha e'ti-
borga olinmagani tufayli ular o'z ish joylari-
ni tark etmoqda(3].

Ko'plab tadqgiqotlar ta'sirchan va ravshan
ko'rinsada, ularning aksariyati puxta tahlil
gilinganda aniq ma'lumotlardan yiroq eka-
ni namoyon bo'ladi. Rahbarlar uchun beril-
gan maslahatlar ko'pincha aniq bolmagan,
bajarilishi giyin yoki muayyan sharoitlar va
omillarga bog'lig bo'lib chigadi. Shuning-
dek, tadgiqotlarning aksariyati sababiy
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bog'liglikni isbotlashga emas, balki tavsifiy
va korrelyatsion xulosalarga asoslanadi.
Maktablarda o‘quvchilarning akademik nati-
jalari ko'tarilganda yoki pasayganda, ko'pin-
cha o'qgituvchilarning ish samaradorligiga
e'tibor garatiladi. Biroq, maktab rahbariyati-
ning roli va ularning muhit yaratishga ta'siri
hagida kamdan-kam o'ylaymiz. Boshqaruv
tizimining manbalari va omillari ma’lum ji-
hatdan uning sabablarini hosil giladi. Bos-
hqgaruv tizimi manbalarini ichki va tashqi
manbalarga bo'lish mumkin. Ichki manba-
lar boshqaruv tizimining ozida, tashqi man-
balar esa ta'lim tizimining boshga tizimlar
bilan o'zaro munosabatlarida amal qila-
di. Yuqoridagi xulosalardan kelib chiggan
holatda maktab boshqaruvidagi ijtimoiy
psixologik soglom munosabatlar mubhiti-
ni yaratish uchun rahbar xodimlar e’tibor
garatishi lozim deb topilgan quyidagi rivo-
jlangan boshgaruv yondashuvlarini taklif
qgilishimiz mumkin: llmiy asoslangan sifat
monitoringi metodlari va statistik tahlil vo-
sitalaridan foydalanib, o'gituvchilar hamda
barcha xodimlarni muammolarni aniglash
va hal qilish jarayoniga jalb etish.

1. Xodimlarga qarorlar €’lon qgilinishidan
avval ularning fikr-mulohazalarini tinglash
va tahlil qilish.

2. Tashkiliy axborot ogimini shaffof-
lashtirish, xodimlar mas’uliyat hissini
kuchaytirish maqgsadida boshqaruv ma’lu-
motlarini imkon qadar keng gamrovli muho-
kama qilish.

3. Ta'lim xizmatlarining sifatini oshi-
rish jarayonida iste’'molchilar - o'quvchi-
lar, ota-onalar va pedagoglarning fikrlarini
tizimli ravishda o‘rganish.

4. Boshgaruv tizimini yuqoridan pastga
emas, balki interaktiv hamkorlik tamoyillari
asosida shakllantirish.

5. Ofgituvchilar va pedagogik xodim-

larning kasbiy kompetensiyalarini doimiy
takomillashtirish  mexanizmlarini ishlab
chigish va ularning kasbiy rivojlanishini
monitoring qilish.

6. Ta'lim muassasasi xodimlari o'rtasi-
dagi ijtimoiy-emotsional mulogot muhitini
shakllantirish va mustahkamlash.

7. Ziddiyatlarni boshqgarish hamda mu-
zokaralar olib borish bo'yicha xodimlar-
ning bardosh, muvofiglik va kommunikativ
strategiyalarini rivojlantirish.

8. Tashkilot ichida xodimlar manfaat-
larini himoya qilish va kelib chigayotgan
muammolar boyicha har bir subyektga
obyektiv tahliliy yondashuv asosida yechim
taklif qilish.

9. Sifat tushunchasini kompleks yonda-
shuvda izohlash, shu jumladan, jamoa
shakllantirish, boshgaruv  mexanizmi,
iste'molchi bilan mulogot va yetakchilik
tamoyillarini ilmiy-nazariy jihatdan asos-
lash.

10. Liderlik fazilatlari bo'yicha shaxsiy
namuna ko'rsatish, jarayon rivojini kuzatish
va xodimlarning fikr-mulohazalarini inobat-
ga olish.

11. Mustaqil qaror gabul gilish va dia-
log olib borish imkoniyatini yaratish ham-
da innovatsion eksperimentlarga ochiqglik
tamoyillarini rivojlantirish.

12. Talim muassasasida tashqi
iste’'molchilar (o'quvchilar, ota-onalar, ish
beruvchilar) va ichki iste'molchilar (o'qituv-
chilar, ma’'muriyat) ehtiyojlarini uyg‘unlash-
tirgan holda sifat kafolatini ta'minlash.

13. Boshqaruv informatsion tizimlarini
optimallashtirish, ortiqcha byurokratik jara-
yonlarni bartaraf etish va garor qabul gilish
uchun ma’'lumotlarni aniq tizimlashtirish.

14. Ta'lim muassasasida menejment-
ning zamonaviy modellarini joriy etish, bu
jarayonda tashkilot tuzilmasini yanada
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diversifikatsiya qilish va yangi funksional Ushbu yondashuvlar pedagogik jamoa-
lavozimlarni kiritish, jumladan, sifat mene- ning professional rivojlanishi, mehnat sa-
jeri, marketing bo'yicha direktor o'rinbosari maradorligini oshirish va ijtimoiy bargaror-
kabi pozitsiyalarni shakllantirish. likni ta'minlashga xizmat qiladi.
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ILMIY-TADQIQOT ISHLARINI
MAKTAB AMALIYOTIGA INTEGRATSIYA QILISH TAJRIBALAR
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Annotatsiya: Maqolada ilmiy-tadgiqot
ishlarini umumta’lim maktablari amaliyotiga
integratsiya qilish bo'yicha mavjud tajribalar
tahlil qgilingan. O‘quvchilarning ilmiy fikrlash
ko'nikmalarini shakllantirish, muammoli vaziyat-
larni tahlil gilishga o'rgatish va mustagqil izlanish
faoliyatini rivojlantirish dolzarb masalaga ay-
lanmoqda. Maktabda olib borilayotgan amaliy
mashg‘ulotlarga ilmiy-tadgiqot yondashuvlarini
tatbiq etish orqali o‘quvchilarda nafaqat nazariy
bilimlar, balki hayotiy ko'nikmalarni ham shakl-
lantirish, o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqi-
shini oshirishdagi roli hagida amaliy tavsiyalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ilmiy-tadgiqot, maktab amali-
yoti, integratsiya, innovatsion ta’lim, o‘quvchi-
larning izlanish faoliyati metodik yondashuy,
tajriba, fan va ta’lim uyg‘unligi.
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AHHOTauua: B cTaThbe npoaHan3upoBaH
UMEIOLUMICSI OMNbIT MHTErpaLymm HUOKP B Mpak-

TUKY 06Ljeobpa3oBaTe/ibHbIX LUKOJ. AKTyasb-
HbIM BOMPOCOM CTaHOBMUTCA (POPMUPOBaHME
Y yyalymxcsi HaBbIKOB HAayYHOIO MbILLIEHUS,
oby4yeHne aHann3dy Mpo6IEeMHbIX CUTyaLui,
pasBUTME CaMOCTOSITE/IbHOW UCCe0BaTe lb-
CKOW fiesaTesIbHOCTU. [laHbl MpaKTU4yeckue pe-
KOMEHAZaLUun no OpMMUPOBAHUIO Y yYalLyMXCs
He TOJIbKO TeOPEeTUYECKUX 3HaHWUM, HO U XN3-
HEHHbIX HaBbIKOB MyTeM MPUMEHEHUS UCClle-
JA0BaTesIbCKMX MOAX0A0B K MPaKTUYeCKUM 3a-
HATUAIM, MPOBOAUMBIM B LUKOJIE, O UX POJIN B
MOBbILLIEHNN MHTEPECA yYaLUUXCH K HayKe.
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Experience of integrating research
findings into school practice
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named after A.Avloni Doctor of Economic
Sciences (DSc), professor.

Abstract: The article analyzes the current

practice regarding the integration of research
findings into the actions of secondary schools.
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It addresses the urgent need to form students’
scientific thinking skills, teach them to analy-
ze problems and foster their ability to conduct
independent research. The proposed recom-
mendations aim not only to enhance students’
theoretical knowledge, but also to equip them
with essential life skills. Furthermore, the artic-
le emphasizes the role of students in increasing

their interest in science by applying research
approaches to practical activities conducted at
school.

Keywords: scientific research, school
practice, integration, innovative education,
students’ research activities, methodological
approach, experience, science and educational
cohesion.

espublikamizda so'nggi yillarda

Imiy-tadqiqot faoliyatini ixtisoslash-
tirilgan maktablar amaliyotiga integratsiya
qilish, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi,
tahliliy ko'nikmalarini shakllantirishning
boshlang‘ich shakllari tatbig etilmoqgda.
Xususan, tabiiy fanlar yo'nalishida o'quv-
chilarning laboratoriya ishlari, kuzatuv va
tajribalar orqali fanlarni o'rganishga bo'lgan
qgizigishlari ortib bormoqda. Tadgiqotlarga
yo'naltirilgan darslar o'quvchini faqat tay-
yor bilimni egallovchi emas, balki bilimni
0'zi yaratishga intiluvchi subyekt sifatida
shakllantiradi.

Bugungi kun ta'lim tizimining asosiy
vazifalaridan biri — o'‘quvchilarda mustaqil
fikrlash, tahlil qilish, muammoga ilmiy
yondasha olish kabi ko'nikmalarni shakl-
lantirishdan iborat. Bu esa ta'lim jarayo-
nida ilmiy-tadgiqot faoliyatini keng joriy
etishni taqozo etadi. lImiy-tadgiqot ishlari-
ni maktab amaliyotiga integratsiya qilish,
ya'ni o'quvchilarni dars jarayonlaridayoq
izlanishga, kuzatishga, xulosa chiqarishga
o'rgatish ularning nafagat fanga bo'lgan qi-
zigishini oshiradi, balki mustaqil ta'lim olish
ko'nikmasini ham rivojlantiradi.

Maktab amaliyotida ilmiy yondashuv
asosida ishlash o'quvchilarga hayotiy
tajribalar o'tkazish, ilmiy loyihalarda gat-
nashish, tajriba asosida bilimni mustah-
kamlash kabi ko'nikmalarni singdiradi.

lImiy-tadqigot faoliyatining samarali
integratsiyasi uchun pedagogdan yangi-
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cha yondashuv talab etiladi. O‘gituvchilar
dars jarayonida muammoli savollar, ochiq
vazifalar, tajriba asosidagi topshiriglarni
go'llash orqali o'quvchilarning izlanishga
bo‘lgan ichki ehtiyojini uyg‘otishi lozim. Shu
bilan birga, har bir fanga oid kichik ilmiy
loyihalarni tashkil etish, ularni maktab ich-
ki seminar-treninglarda tagdim etish ham
o'‘quvchilarni izlanishga undaydi. Bunday
yondashuv ularning ijtimoiy faolligini, nutq
madaniyatini, tanqidiy fikrlash salohiyatini
oshiradi.

lImiy-tadqiqot ishlarini maktab amaliyo-
tiga integratsiya yuzasidan xorijiy tajribalar-
ga e'tibor garatadigan bo'lsak, Finlyandiya
davlatida maktab o'quvchilari fanlararo
loyihalarda ishtirok etadi, bu esa ularni
tadgigot metodologiyasi bilan erta tanish-
tiradi. Finlyandiyada ilmiy-tadgiqot ishlari-
ni integratsiyalashda fenomen asosidagi
o'qitish muhim o'rin tutadi. O‘quvchilar real
hayotdagi muammolar yoki hodisalarni
organish orqali fanlararo tadgiqot loyihala-
ri ishlab chigishadi. Masalan: “Iglim o'zga-
rishi” mavzusi biologiya, geografiya, mate-
matika va ekologiya fanlari bilan integratsi-
yada tadqiq etiladi. Natijada, o‘quvchilar 0z
loyihalarini rejalashtiradi, ma’'lumot yig‘adi,
tahlil giladi va xulosa chigaradi — bu esa
to'liq ilmiy-tadqiqot sikliga mos keladi.

Yaponiya davlatida har bir o‘quvchi yil
davomida mustaqil tadgiqot loyihasini
amalga oshiradi. Tadqiqotlar ko'pincha bir
nechta fanlar kesishmasida olib boriladi.
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Masalan: fizikaviy tajribalar orqali ekologik
muammolarni hal qgilish yoki matematika
yordamida ijtimoiy so‘rov tahlilini o'rganish.
O‘quvchilar ilmiy magqgolalar, tagdimotlar
tayyorlaydi va maktab miqyosidagi yoki
milliy darajadagi ilmiy tanlovlarda (Science
Fair) ishtirok etadilar. Ba'zi holatlarda o‘quv-
chilarning tadqiqot ishlari real hayotdagi
muammolarni hal gilishda foydali bo'ladi.
Masalan: chigindilarni kamaytirish, suv
tejamkor texnologiyalar.

AQSh maktablarida ilmiy-tadqiqot ish-
larini o'quv jarayoniga integratsiya qilishda
asosiy metodlardan biri bu — Inquiry-Based
Learning, ya'ni savol berish, muammoni
aniglash, izlanish va yechim topishga asos-
langan yondashuvdir. O‘quvchilar o'zlari
giziggan mavzuda ilmiy savollar go'yishadi.
Tajriba o'tkazish, kuzatish, tahlil gilish va na-
tijaga erishish — o'quv jarayonining asosini
tashkil etadi. Bu yondashuv o'quvchilarning
tangqidiy fikrlash, tahliliy qaror chiqgarish va
kreativlik ko'nikmalarini rivojlantiradi.

Integratsiya  jarayonida  o'gituvchi-
metodist xizmatlarining roli katta. Ular
o'gituvchilarni ilmiy izlanishlar olib bo-
rishga rag‘batlantirishi, ilg‘or tajribalarni
ommalashtirishi, o‘quvchilarni turli tanlov
va olimpiadalarga tayyorlashda uslubiy
yordam ko'rsatishi zarur. lImiy tadqiqot mu-
assasalari va maktablar o'rtasidagi ham-
korlikni yo'lga qo'yish, fan sohalari bo'yi-
cha mentorlik tizimini joriy etish, maktab
o'quvchilarini kichik ilmiy guruhlarga bir-
lashtirish orgali tadqiqot faoliyati munta-
zam amalga oshirilishi magsadga muvofiq.
Tajriba shuni ko'rsatadiki, ilmiy-tadgigot
yondashuvi asosida tashkil etilgan ta'lim
jarayoni o‘quvchilarni faollikka, ijodkorlikka
va innovatsion fikrlashga undaydi. Aynigsa,
STEAM yo'nalishidagi loyihalar, IT hamda
biologiya, kimyo, fizika kabi fanlarda ekspe-
rimentlarga asoslangan mashg'ulotlar bu

borada katta natijalar bermoqda. O‘quvchi-
lar o'zlarining ilmiy loyihalari ustida ishlash
davomida vaqtni boshqarish, axborot iz-
lash, uni tahlil qilish, jamoada ishlash kabi
zamonaviy ko'nikmalarga ega bo'ladilar.

Maktab ta’limiga ilmiy-tadqigot ishlarini
integratsiya qilish — bu zamon talabi. U
nafagat o'quvchilarning bilim sifatini oshi-
radi, balki ularni hayotiy muammolarga
mustaqil yechim topishga qodir shaxs
sifatida tarbiyalaydi. Mazkur yo'nalishdagi
tajribalarni kengaytirish, ilmiy izlanishlarni
ta'lim jarayonlariga to'lagonli kiritish, peda-
goglarning ilmiy salohiyatini oshirish orqali
biz raqobatbardosh, fikrlaydigan va yangi-
likka intiladigan yosh avlodni tarbiyalaymiz.
Yuqgorida gayd etilganidek, ilmiy-tadgiqot
ishlarini maktab amaliyotiga integratsiya
gilishda asosiy maqgsad - o'‘quvchilarni
passiv bilim oluvchidan faol ijodkor, muam-
molarni tahlil gila oladigan, izlanishga moyil
shaxs sifatida shakllantirishdir. Bu esa 0z
navbatida ta'limning sifatini oshirish, o'‘quv-
chilarning fanga bo‘lgan munosabatini tub-
dan ozgartirish imkonini beradi. Aynigsa,
XXI asr kompetensiyalaridan biri bo‘lgan
“kritik fikrlash” va “muammolarni ijodiy hal
qilish” ko'nikmalarini rivojlantirishda ilmiy
izlanish faoliyati o'ta muhim ahamiyat kasb
etadi.

Maktab bosgichidagi ilmiy-tadgigot
faoliyati ko'pincha sodda, hayotiy mavzu-
lar asosida quriladi. Bu esa, o'‘quvchilarga
tanish bo'lgan muhitda izlanish olib borish-
ga imkon yaratadi. Misol uchun, ekologiya,
soglom turmush tarzi, mahalla hayoti,
milliy gadriyatlar, tarixiy obidalar yoki fizika
va kimyo hodisalari kabi oddiy mavzular
bo'yicha olib borilgan tadqgigotlar o'‘quvchi-
larda nafaqat ilmiy dunyogarashni shakl-
lantiradi, balki ularning vatanga, jamiyatga
bo'lgan munosabatini ham mustahkam-
laydi. Tadgigotga asoslangan ta’lim o'‘quv-
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chiga “nega?” va “gqanday?” degan savol-
larni tez-tez berishga o'rgatadi. Bu esa,
uni tafakkur gilishga, mavjud holatni tahlil
qgilishga, alternativ fikrlarni ilgari surishga

an‘anaviy ta’'limga nisbatan ancha samara-
lirog bo'ladi. limiy-tadgigotga yo'naltirilgan
darslarni an'anaviy ta'limdagi darslar bilan
quyidagi mezonlar orqali farglash mumkin:

(1-jadval)

Asosiy mezon

limiy-tadgiqotga yo'naltirilgan
dars

An’anaviy dars

O‘quvchi roli

Faol ishtirokchi, izlanuvchi,
muallif

Bilim oluvchi, tinglovchi

O'gituvchi roli

Yo'naltiruvchi, maslahat beruvchi,
muammo qo‘yuvchi

Bilim beruvchi, nazorat
qiluvchi

Dars maqgsadi

O‘quvchini muammo yechishga,
tadqiqot olib borishga o'rgatish

Tayyor bilimlarni o'rgatish

Metodik
yondashuv

Muammoli ta'lim, loyiha
asosidagi ta'lim, tajriba va
kuzatuvlar

Ma'ruza, tushuntirish,
mustahkamlash

Darsning tuzilishi

Tadqiqot savoli, faraz, tajriba,
tahlil, xulosa chiqgarish

Kirish, yangi mavzuni
tushuntirish, savol-javob,
xulosa

O’quv faoliyati turi

Mustaqil izlanish, jamoaviy
loyiha, eksperimentlar

Ma'lumot eslab qgolish,
gayta aytish

Baholash

Jarayonni va natijani baholash
(portfolioga asoslangan)

Javob aniqgligi, to‘g'riligi
asosida baholash

Shakllantiriladigan
ko'nikmalar

Tanqidiy fikrlash, muammoli
yechim, ijodkorlik, axborot tahlili

Eslab qgolish, tayyor bilimni
go'llash

Natija

Yangi g‘oya yoki xulosaga kelish,
bilimni o'zi yaratish

Tayyor bilimni o’zlashtirish

majbur etadi. limiy izlanishlar orqali o‘quvc-
hi o'z fikrini asoslashga, dalillashga harakat
giladi, bu esa uning mantigiy tafakkuri va
ifoda ko'nikmalarini kengaytiradi.
limiy-tadqiqot — bu yangi bilimlar yara-
tish, mavjud muammolar yechimini topish
va mavjud nazariyalarni amalda sinash
jarayonidir. Maktab darajasida esa bu fao-
liyat o'quvchilarning mustaqil ishlash,
kuzatish, tajriba o‘tkazish va xulosa chiqga-
rish ko'nikmalarini shakllantiradi.
limiy-tadgiqotga yo'naltiriigan darslar
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Birog bu jarayonda muayyan muam-
molar ham mavjud. Eng avvalo, barcha
maktablarda ilmiy faoliyatni qo'llab-quv-
vatlovchi moddiy-texnik baza mavjud
emas. O‘quv laboratoriyalarining vyetarli
emasligi, zarur uskunalar va vositalarning
kamligi, ayrim hollarda o'gituvchilarning
ilmiy-tadgiqgot ishlarini tashkil etishdagi taj-
ribasining yetishmasligi bu yo'nalishdagi
ishlarning to'lagonli amalga oshirilishiga
to'sqinlik qiladi. Shu bilan birga, o'quv re-
jalari va yuklamaning haddan ziyod zichli-
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gi ham ilmiy izlanishlar uchun yetarli vaqt
ajratishni giyinlashtiradi.

Mazkur muammolarni yechimlar sifati-
da quyidagi takliflarni keltiramiz. Jumladan:

- maktab va oliy ta'lim muassasalari
o'rtasida uzviy hamkorlikni kuchaytirish;

- fan nomzodlari va professor-o‘qituv-
chilarni maktablarga mentor sifatida jalb
qgilish;

- onlayn kurslar va platformalar orgali
o'gituvchilar va o‘quvchilarni ilmiy tadgiqot
metodologiyasi bilan tanishtirish;

- grantlar va go'llab-quvvatlovchi dastur-
lar asosida maktablarda kichik laboratori-
yalar tashkil etish samarali yechimlardan
bo'lishi mumkin.

Har yili maktablar kesimida “Eng yaxshi
o‘quvchi-tadqiqotchi” yoki “Innovatsion
ilmiy loyiha” kabi tanlovlar o'tkazilishi
orqali o'‘quvchilar ortasida sog'lom raqgo-
bat muhitini shakllantirish, ular tomonidan
amalga oshirilgan loyihalarni matbuot-
da yoki onlayn platformalarda €’lon qilish
orqali izlanishga bo'lgan qizigishni yanada
kuchaytirish magsadga muvofiq. [limiy-
tadqiqot faoliyati maktab ta'limining ajral-
mas gismiga aylanishi kerak. Bu jarayon
davomida o'gituvchi faqgat bilim beruvchi
emas, balki o'quvchining ilmiy yo'ldoshi,
ko'makchisi va ilhomlantiruvchisi bo'lishi
lozim. O‘quvchilar esa bilimni tayyor holat-
da emas, balki izlanish orgali o’zlashtirish-

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati: /

ga o'rgatilishi kerak. Shunda ta'lim haqiqa-
tan ham hayotiy va natijador bo'ladi.

llmiy-tadgiqot ishlarini maktab amali-
yotiga integratsiya qilish zamonaviy ta’lim-
ning ustuvor yo'nalishlaridan biri bo'lib,
o'quvchilarni faollikka, mustaqil fikrlashga
va ijodkorlikka undaydi. Bunday yondashuv
orgali o'quvchilar nafaqat tayyor bilimni
egallaydilar, balki uni izlab topish, tahlil gi-
lish, sinovdan o'tkazish va xulosa chiqarish
ko'nikmalariga ega bo'ladilar. [Imiy-tadgigo-
tga asoslangan ta'lim — shaxsiylashtirilgan,
faol va hayotiy muammolarni hal gilishga
yo'naltirilgan o'gitishdir.

Bu jarayonda o'gituvchi o'‘quvchilarning
ilmiy yo'ldoshi sifatida metodik va amaliy
jihatdan ularni qo'llab-quvvatlashi, mak-
tablarda esa ilmiy faoliyat uchun zarur
shart-sharoitlar yaratib borilishi muhimdir.
llg‘or tajribalarning tahlili shuni ko'rsatadiki,
ilmiy yondashuv asosidagi darslar o'‘quv-
chilar bilimini chuqurlashtiradi, ularning
tangidiy fikrlashi, mulogot madaniyati va
amaliy ko'nikmalarini rivojlantiradi. Mak-
tab amaliyotiga ilmiy-tadgiqot faoliyatini
integratsiya qilish — bu raqobatbardosh,
izlanuvchan, ijtimoiy faolligi yuqori bo'l-
gan shaxsni tarbiyalash yo'lidagi muhim
gadamdir. Bu yondashuvni tizimli va izchil
ravishda tatbiq etish kelajak avlodning ilmiy
salohiyatini shakllantirishda muhim o'rin
tutadi.

1. Joraqulov A., Xudoyberganova M. Ta'limda innovatsion texnologiyalar. — Toshkent: “Fan va
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2. Karimova D.M. limiy-tadqiqot asoslari: nazariya va metodika. — Toshkent: “llm ziyo”, 2021.
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3. Soliyev 0. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va ularning maktab amaliyotidagi tatbiqi. //
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KASBIY SO‘NISH: XALQARO HOLAT VA YECHIMLAR TAHLILI
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Annotatsiya: Mazkur tahliliy magqgolada
umumiy o'rta ta'lim muassasalari o‘qgituvchilari
o‘rtasida kasbiy so’nish muammosi xalgaro
kontekstda ko'rib chigilgan. Buyuk Britaniya,
AQSH, Rossiya, Portugaliya va Yaponiya kabi
davlatlarda kasbiy so‘nishning yuqori darajalari
va uning asosiy sabablari tahlil qilindi. Shu-
ningdek, Finlyandiya, Kanada, Janubiy Koreya
va Avstriya davlatlarida mazkur muammoning
oldini olish bo’yicha samarali amaliyotlar va
chora-tadbirlar tahlil gilingan. O‘zbekiston ta’lim
tizimida ham kasbiy so‘nishning oldini olishga
qaratilgan amaliy takliflar ishlab chigilgan.
Magqola jahon tajribasini chuqur tahlil gilgan
holda milliy ta’lim tizimi uchun takliflarni shakl-
lantirishga yo'naltirilgan.

Kalit so‘zlar: Oqituvchi, kasbiy so'nish,
stress, ta’lim tizimi, xalqaro tajriba, ish yukla-
masi, ruhiy sog‘lomlik, mutaxassislarni qo‘llab-
quvvatlash, profilaktika choralari

MpodeccrnoHanbHoe BbiropaHue yuurtenein
obuiero cpefiHero o6pasoBaHus: aHanu3
MeXXAyHapoAHON! CUTYaLMM U NyTeil peLleHus

MappaeBa MexpuHuco [laHusipoBHa,
HayaJIbHUK yripaBsieHns Pecrnyb6amkaHCcKoro
Hay4YHO-MeTOAMNYECKOro LyeHTpa pa3BuUTus
o6pa3oBaHusi Pecnyb6mkun Y36eKucTan,
AokTop ¢unocopum (PhD) no negarornyeckum
HaykaM, JOL|EHT.
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OanmxoHoB YTKUp PycTaM)XoHOBMY,
HayaslbHUK oTgesna Pecry6imkaHCcKoro
Hay4YHO-METOAMNYECKOro LieHTPa PasBUTUS
o6pasoBaHus Pecrybnku Y36eKncTaH.

AHHOTaumua: B aHasMTu4Yeckow cTaTbe
paccmatpuBaeTcsi npobsaema npogpeccruoHarsb-
HOro BbIropaHus cpeau yuutenes obLyeobpa-
30BaTe/IbHbIX YYPEXAEHWA B MeXAyHapoa-
HOM KOHTeKcTe. [lpoBeAéH aHasin3 BbICOKMX
YPOBHEN MPOGeCcCUOHaIbHOro BbIrOPaHuUs U
MX OCHOBHbIX MPUYMH B TakKux CTpaHax, Kak
Benuko6putaHus, CLLA, Poccus, lNopTyranvs n
AnoHuA. TakxKe n3y4eH MosIoXKUTENbHbIA OMbIT
GuHnaHann, Kanagsbl, KOxxHon Kopeun u ABCTpumn
Mo NPeAOTBPALYEHNIO U MUHUMU3aLUN faHHOM
npo6niembl. Ha ocHoBe rnyb6okoro aHanusa
MeXayHapoAHOro onbiTa pa3paboTaHbl rnpak-
TUYecKue pekoMeHzgauuu rno npopuaakTuke
npogeccnoHasbHOro BbIrOPaHUsi B CUCTEME
o6pasoBaHusi Pecrniy6/imkmn Y36eKncTaH.

KnioueBble cnoBea: yuyutesnb, rnpogec-
CMOHasIbHOe BbiropaHue, CTPecc, cuctema 06-
pa3oBaHUs, MeXAYHapoAHbIA onbIT, paboyas
Harpy3ska, ncuxm4yeckoe 3/10pOBbE, MOAAEPKKa
creymnanncToB, NpopuIaKTU4eCKne Mepbl.

Professional burnout among general
secondary education teachers: analysis
of international situation and solutions
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Abstract: This analytical article explores the
issue of professional burnout among secondary
school teachers in the context across various
countries. It highlights the alarming rates of bur-

nout and identifies key contributing factors in
nations such as the United Kingdom, the United
States, Russia, Portugal, and Japan. Additional-
ly, the article examines effective prevention stra-
tegies that have been successfully implemented
in Finland, Canada, South Korea, and Austria.
Based on these international best practice, pra-
ctical policy recommendations are proposed to
mitigate teacher burnout in Uzbekistan’s educa-
tion system. The aim is to inform national policy
and enhance the mental well-being and support
national education system for teachers.

Keywords: Teacher, professional burnout,
stress, education system, international practice,
workload, mental well-being, teacher support,
preventive measures.

a'lumki, O‘zbekiston Respublikasi

Prezidentining Farmoni bilan tas-
diglangan “O‘zbekiston - 2030” strate-
giyasini “Atrof-muhitni asrash va “yashil
igtisodiyot” yilida amalga oshirishga oid
davlat dasturida ta’lim jarayoni ishtirokchi-
larini psixologik qo'llab-quvvatlash tizimini
takomillashtirishga doir vazifalar belgilan-
gan[1].

Mazkur vazifalar doirasida, aynigsa,
kasbiy  so'nish(professional  burnout)
masalasi dolzarblik kasb etadi. Jahon
sog'ligni saqglash tashkiloti ta'rifiga ko'ra,
ishdagi surunkali stress natijasida yuzaga
keluvchi holat bo'lib, unda xodim ruhan va
jismonan tobora horib boradi [2]. O'gituv-
chilar uchun bu muammo jahon miqyosida
dolzarb bo'lib, tadgiqotlar shuni ko'rsatadi-
ki, dunyo bo'yicha o'gituvchilarning taxmi-
nan 10-30% kasbiy so'nish simptomlarini
his giladi, ulardan taxminan 10% o'ta yuqori
darajadagi so'nishga uchraganlar sifatida
baholanadi. Turli mamlakatlarda bu ko'rsat-
kich turlicha: masalan, Tayvanda 26% o'qi-
tuvchi, Iroqda 24,5% va Shri-Lankada 11,6%
o'gituvchi kasbiy so'nishga uchragani qayd

etilgan. Ayrim rivojlangan davlatlarda esa
oqituvchilarning deyarli yarmi yoki undan
ko'prog'i o'z ishidan qattiq charchash va ru-
hiy so'nish holatini boshidan kechirmoqda
- masalan, Germaniyada o'gituvchilarning
47% kasbiy so'nish simptomlarini sezadi.
Bu holat ta'lim sifatiga ham salbiy ta'sir
ko'rsatadi, chunki ruhan so'ngan o'gituv-
chilarning samaradorligi pasayadi, ishdan
gonigishi yo‘qoladi va natijada o‘quvchi-
larning ta'lim natijalariga ham ta’sir qilishi
mumkin[3].

Quyida, avvalo, o'gituvchilar orasida
kasbiy so'nish darajasi eng baland bo'l-
gan 5 ta davlat holati va buning asosiy
sabablari tahlil gilinadi. So'ng, muammoni
samarali hal etish va oldini olish borasida
yaxshi natijaga erishgan mamlakatlar taj-
ribasi ko'rib chiqilib, har bir davlat bo'yicha
gisgacha xulosalar keltiriladi. Shuningdek,
O‘zbekiston sharoitida mazkur muammoni
bartaraf etish bo'yicha amaliy takliflar
bildiriladi.

Eng yuqori kasbiy so‘nish kuzatilgan
davlatlar va sabablari

Jahon tajribasida ayrim davlatlarda o'qi-
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tuvchilarning kasbiy so'nish darajasi o'ta
yuqgori ekani ta'kidlangan. Umumiy o'rta
ta'lim muassasalari o'gituvchilari orasida
so'nish darajasi eng yuqori bo'lgan besh-
ta mamlakat va ulardagi holatning asosiy
sabablari tahlil gilinganda quyidagilarni
ko'rish mumkin (1-jadvalga garalsin).

simptomlarini his etayotgani aniglangan,
ularning 38% da esa so'nish “o'tkir fazaga”
yetgan, ya'ni ish sifatiga jiddiy ta'sir ko'rsat-
mogqda. Boshqa bir tadqigotga ko'ra, har 5
o'gituvchidan 4 nafari (82%) o'quv yili oxiri-
ga kelib so'nish belgilariga duch keladi[5].
O‘quyv yilining jadal va yuklamasi yuqoriligi

T-jadval
DEEL Kasbiy so‘nish darajasi (o'qgituvchilar) Tl EELE T
(tahliliy)
Taxminan 70% o'gituvchi ishda “juda kuchli
stress” his qgiladi (Professores em Portugal Haddan tashqari og'ir
sa0 0s que revelam maior stress na Europa ish yuklamasi, keyingi
Buyuk — Expresso). 2020-yilgi tadgiqotga ko'ra, 84% paytlarda yuzaga
Britaniya ogituvchi stressdan aziyat chekkan, 51% esa kelgan keng ko'lamli
(Angliya) bu sababli yaqin 2 yil ichida kasbdan ketishni byurokratik vazifalar
o'ylagan(Sest, poplakat, popit chay: mogut (hujjatlarni to'ldirish va
li uchitelya spravitsya s professionalnbim hisobotlar)
vbigoraniyem? — EdDesign).
AQSHda o'gituvchilar barcha soha xodimlari
AQSH orasida eng yuqori darajadagi stressdan aziyat
chekadi: har ikki o‘'gituvchidan biri (52%) “doimiy
yoki juda tez-tez” o'zini yomon his qiladi

Tartibsiz o'quvchi xulgi va sinfdagi
intizom muammolari ishdagi stressning
asosiy manbai deb topilgan[4]. Shuning-
dek, o'gituvchilar ish vaqtiga nisbatan
maoshning pastligi hamda darsdan tash-
qari qo'shimcha topshiriglar (hujjatlarni
yuritish, baho qo'yish, hisobotlar)ning
ko'pligi kasbiy so'nishni kuchaytiruvchi
omillar sifatida belgilangan.

AQSH ofgituvchilari ortacha haftasiga
53 soat ishlaydi, bu holat boshga soha
xodimlaridan 9 soatga ko'p bo'lib, yillik
maosh o'rtacha $18 mingga kam ekanligi
aniglangan - buning o'zi ham kasbidan
gonigmaslik hissini oshiradi.

Rossiyada o'gituvchilar orasida kas-
biy so'nish sindromi keng targalgan bo'lib,
ushbu holat o'tkazilgan keng so'rov natija-
sida o'gituvchilarning 75% kasbiy so'nish
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o'gituvchilarning 49%ida so'nishga olib ke-
luvchi asosiy omil deb ko'rsatilgan — ya'ni
oquv yili davomida ish hajmi juda to'lib-
toshgan. Yugqori sinf o‘gituvchilarida bitiruv
imtihonlari oldidagi tashvish kuchli: o'gituv-
chilarning 73% dan ortig‘i milliy imtihon-
lar (YEGE va OGE) uchun haddan tashgqari
xavotir olishini bildirgan. Shu bilan birga,
katta ish yuklamasi (o‘gituvchilarning tax-
minan 60% buni ta’kidlagan) va ko'p sonli
tekshirishlar, nazorat ishlari (35% ta'kidla-
gan) hamda shaxsiy charchoq singari omil-
lar Rossiyadagi so‘nishni kuchaytirmoqda.
Kasb spetsifikasi bo'yicha yuqori empa-
tiya va emotsional holatlar talab qilinishi
ham uzoq muddatda ruhiy horg‘inlikka olib
keladi.

Portugaliya - Yevropa bo'yicha eng
yuqgori ko'rsatkich: Portugaliyada o'gituv-
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chilarning qariyb 90% (aniqrog'i 87,2%)
ish davomida ma’lum darajada stress ke-
chirishini aytgan, ularning 35% “juda kuchli
stress” (o'ta zo'rigish) va yana 53% “ancha
kuchli stress”ni boshdan kechiradi[6]. Bu
ko'rsatkichlar bo'yicha Portugaliya 1-o'rin-
da, undan keyingi orinlarda 70% atrofida-
gi ko'rsatkich bilan Vengriya va Britaniya
turadi. Portugaliya o'gituvchilari o'rtasida
kasbdan qonigmaslikning bosh sababi ig-
tisodiy omillar ekani aytiimoqda. Tadqiqot-
larga ko'ra, portugal o'gituvchilarning 90%
ga yaqini o'’z maosh va daromadidan norozi
(tagqoslash uchun, Belgiya yoki Avstriya-
da o'gituvchilarning 70% maoshidan mam-
nun). Bu holatga ikki asosiy omil sabab
qgilib keltirilgan: lavozim va maosh bo'yicha
karyerada o'sishning juda sekin kechishi
hamda 2008-2009-yillardagi igtisodiy inqi-
roz (Leman Brazers bankrotligi ogibatlari)
ning ta’lim sohasiga salbiy ta'siri. Natijada
o'gituvchilar maoshni hayotiy ehtiyojlariga
kamlik qiladi deb biladi. Shu bilan birga,
Portugaliyada o'gituvchilarning katta gismi
muddatli shartnomalar asosida ishlaydi -
doimiy ish o'rnining yo'qligi va ish xavfsizli-
giga ishonchsizlik ham ularda stress dara-
jasini oshiruvchi omildir.

Yaponiya — maktab o'qgituvchilari orasi-
da so'nish muammosi oxirgi yillarda kucha-
yib bormoqda. 2023-yilda o‘tkazilgan milliy

tadqgiqotga ko'ra, o'qituvchilarning 11,7%
gismi stress darajasi juda yuqori (tibbiy
aralashuv talab giladigan) holatga yetgan,
va bu ko'rsatkich yil sayin ortib, eng yuqo-
ri darajaga ko'tarilgan[7]. Yaponiya OECD
davlatlari ichida o'gituvchilar eng ko'p ish
vagtiga ega mamlakatlardan hisoblanadi:
orta hisobda yapon o'gituvchisi haftasiga
56 soatgacha ishlaydi, bu Angliya va Ka-
nadadagi 47 soat, AQSH va Yangi Zelandi-
yadagi 46 soatdan keskin ko'pdir (taqqos-
lash uchun, Finlyandiyada bu ko'rsatkich
33 soatni, Ozbekistonda 42 soatni tash-
kil etadi)[8]. Yaponiyada o‘gituvchilarning
kasbiy so'nishga uchrashiga olib keluvchi
bosh omil — haddan tashqari ko'p tashki-
liy yuklamadir (hujjat ishlari, hisobotlar va
boshqa ofis vazifalari). Stress sabablari-
ning statistik tahlili shuni ko'rsatdiki, ho-
latlarning 21,4%ida aynan byurokratik va-
zifalar stressning birinchi ragamli omilidir.
Bundan tashqari, yuqori tartib-intizomga
ega o'quvchilar bilan ishlash (19%) hamda
talabchan “harakeri” ota-onalar bilan muro-
saga kelishish (12,4%) yirik stress man-
balari sifatida gayd etilgan. Ya'ni, o'qituv-
chi nafaqat dars berishi, balki ko’p vagtini
hujjat to'ldirishga, to'polonchi o'quvchilarni
tartibga solishga va ba'zi norozi ota-ona-
larning shikoyatlariga javob berishga sarf-
laydi — bu esa ruhiy holatga qattiq ta’sir

Figure 6.1: Proportion of lower secondary teachers experiencing ‘quite a bit’ or ‘a lot’ of stress at work, 2018
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giladi. Natijada, oxirgi yillarda Yaponiyada
xizmat majburiyatlarini bajarolmay ruhiy
sog'lig boyicha ta'tilga chigib ketayotgan
oqituvchilar soni rekord darajada oshib,
2022-yilda 0,71% ga yetdi (ya'ni 12 mingdan
ortig o'gituvchi).

korinadi. Masalan, Angliyada byurokra-
tik nazoratning qattiqligi va ishonchsizlik
muhiti asosiy omil bo'lsa, Rossiyada ta'lim
mazmuni va imtihonlar bosimi, Portugaliya-
da igtisodiy omillar va gat'iy shartnomaviy
munosabatlar, Yaponiyada esa ma'muriy

Chart 1: Change in Teacher Working Hours - OECD, 2013 to 2018
(lower secondary, average per week)
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2-rasm. Yaponiya OECD davlatlari ichida o'qgituvchilar eng ko'p ish vaqtiga
ega mamlakatlardan hisoblanadi.

Yugorida gayd etilgan o'qgituvchilarning
so'nish darajalari turli manbalarda har xil
usullarda baholangan (ayrim mamlakat-
larda “doimiy charchoq yoki stress his
qilish” boyicha so'rovlar, boshqgalarida kli-
nik belgilangan sindrom yoki simptomlar
ko'rinishida). Shunga garamay, bu ma’lu-
motlar o'gituvchilarda kasbiy so'nish eng
katta muammo bolgan davlatlarni anig-
lash va taqqoslashga imkon beradi. Kelti-
rilgan har bir davlatda o'gituvchilarning ru-
hiy horg‘inligiga olib keluvchi omillar ko'p
hollarda o'xshash — kasblar uchun haddan
tashqgari yuklama va stress manbalari mav-
judligi bollsa-da, mahalliy sharoitga xos
muayyan muammolar ham mavjud ekani
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yuklama va ota-ona talablarining yuqoriligi
kabi sabablar ustuvordir.

Kasbiy so'nishning oldini olish bo'yicha
samarali tajribalar

Kasbiy so’nish muammosini kamayti-
rish yoki undan samarali chigish bo'yicha
bir gator mamlakatlarda yillar davomida
turli chora-tadbirlar sinovdan o'tkazilgan.
Ayrim davlatlar ta'lim tizimi tuzilmasi va
siyosatini shunday yo'lga qo'yganki, o'qi-
tuvchilarda stress va ruhiy charchogning
oldini olishda ijobiy natijalar kuzatilmog-
da. Quyidagi jadvalda ayrim mamlakatlar
misolida bunday profilaktika choralari va
ularning natijalari keltiriladi (2-jadvalga
qaralsin).
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Qo‘llangan choralar

2-jadval

Natija va ta'sir

O‘gituvchilar uchun ish mubhiti va
yuklamani boshqarish siyosati:
haftalik ish soatlari nisbatan kam
(o'rtacha 33 soat/haftasiga) va
darsdan tashqgari majburiyatlar
minimal darajada saqglanadi
(Education Today). Masalan, hujjat
ishlari va ma'muriy vazifalarga
ortacha fagat 1,4 soat ajratiladi
— bu OECD bo'yicha eng past
ko'rsatkichlardan biri (tagqoslash
uchun, AQSHda 6+ soat, Yaponiyada
8+ soat) (Education Today).
Shuningdek, o'gituvchilarga yuqori
erkinlik va ishonch bildiriladi,
ular o'‘quv dasturini bajarishda
mustaqillikka ega.

Finlyandiya

O‘qgituvchilarni rag'batlantirish va
go'llab-quvvatlashga yo'naltirilgan
tizim: maosh va shart-sharoitlar
jihatdan jahonning oldi gatorini
egallamoqgda. Masalan, Kanadada
o'gituvchi mehnatiga munosib haq
to'lanadi va zarur resurslar bilan
ta’'minlanadi; Alberta viloyatida
o'qituvchilarning ishidan qoniqishi
juda yuqori, ko'pchiligi kasbni 0z
xohishi bilan tanlagan va ularning
o'quvchilari yuqori yutuglarga
erishadi.

Kanada

Janubiy
Koreya

Qonunchilik va tizimiy choralar orqgali
o'qituvchi huquglarini himoya qilish.

(tadqiqotga asoslangan)

Kam yuklama va ish-hayot
muvozanati natijasida fin
oqituvchilari kasbidan ko'proq
gonigish bildirishadi va ruhiy
sog’lom qolishadi. Tadqgiqotlar
Finlyandiyada o'gituvchilarning
goniqish darajasi yuqori hamda
o'quvchilarning natijalari ham
yugori ekanini ko'rsatadi[9].

Kanadada o'gituvchilar
malakasini oshirish, metodik
go'llab-quvvatlash va
maslahatchilar instituti yaxshi
rivojlangan[10].

2023-yilda Janubiy Koreyada
o'qituvchilarning haddan
tashqari zo'rigishi va ruhiy
tazyiglarga garshi maxsus
gonunlar gabul gilingan.
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Avstriya

O‘gituvchi mehnatining munosib
rag‘batlantirilishi va bargaror
kadrlar siyosatini yo'lga qo'yish:
Avstriya va bir gator Yevropaning
boshqga davlatlarida o'gituvchilarga
nisbatan mehnat bozoridagi
raqobatbardosh maosh va imtiyozlar
taklif etiladi. Masalan, Avstriyada
o'gituvchilarning katta gismi o'z
daromadidan mamnun. Hukumat
ta'lim sohasi xodimlarini baholash
va rag'batlantirish tizimini shaffof va
barqaror yo'lga go'ygan.

Maoshdan qoniqish va kasbiy
barqarorlik o'gituvchilarning
umumiy ishdan qoniqishini

oshiradi, bu esa uzoq muddatda
so'nish xavfini pasaytiradi.

Masalan, Avstriya va Belgiyada

o'gituvchilarning 70% o'z
daromadidan mamnun ekani
aniglangan, bu ko‘rsatkich

Portugaliyaga nisbatan ancha
yuqori bo'lib, tegishincha bu

davlatlarda o'gituvchi ruhiyatida
stress kamroq ekani kuzatiladi
Avstriyalik o'gituvchilarning
kasbni tashlab ketish darajasi
ham past bo'lib, ta'lim sifati
barqaror. Bu tajriba o'gituvchi

Yuqoridagi misollardan ko'rinib turibdiki,
o'qituvchi kasbiy so'nishini kamaytirishda
samara bergan yondashuvlar quyidagi
umumiy jihatlarga ega:

Ish yuklamasini muvofiglashtirish:
Finlyandiya tajribasi ko'rsatadiki, o'qituvchi
dars soatlari va qo'shimcha vazifalar
miqdorini me'yorda ushlash, ortiqcha
byurokratik ishlardan ozod etish ularning
professional chekinishining oldini oladi.
Koreyada ham oxirgi yillarda ish soatini
gisqartirishga intilish kuzatildi.

* Moliyaviy rag‘bat va barqgarorlik: Avst-
riya, Kanada kabi davlatlarda o'gituvchi-
larga munosib maosh, ijtimoiy kafolatlar va
lavozimda o'sish imkoniyati berilgani ularda
o'z ishiga qonigishni saglab turadi.

+ Psixologik qo'llab-quvvatlash: ba'zi
mamlakatlarda o'gituvchilar uchun maxsus
ruhiy qo'llab-quvvat tizimlari yo'lga qo'yil-
gan. Masalan, Buyuk Britaniyada Educa-
tion Support xayriya xizmati tomonidan
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mehnatini rag‘batlantirish va
ijtimoiy himoyasini kuchaytirish
so'nishni oldini olishda muhim
ekanini ko'rsatadi[11].

o'z ichiga oladigan 24/7 ishonch telefoni
tashkil etilgan bo'lib, o'gituvchilar bepul
maslahat va psixologik yordam olishlari
mumkin. AQSHda Calm Schools Initiative
doirasida o'gituvchilar uchun meditatsiya
va ruhiy horg‘inlikni chigarishga yordam
beradigan maxsus mobil ilova va dasturlar
joriy qgilingan. Bu kabi choralar har bir dav-
latda muammoni to'liq bartaraf etmagan
bollsa-da, o'gituvchilarning muammolarini
yengillatishga yordam bermoqda.

* Qonunchilik himoyasi: Janubiy Koreya-
dagi singari, oqgituvchilarni tazyiq yoki
zoravonlikdan himoya giluvchi qonunlar
gabul gilinishi muhim ahamiyatga ega [12].
Shuningdek, maktablarda yaxshi psixolo-
gik mubhit yaratish (masalan, mentoring
— tayanch ustozlik dasturlari, hamkasblar
ortasida tajriba almashinuvini rag‘batlan-
tirish) ham kasbiy so‘nishning oldini oladi.
Ayrim tadgiqotlar, masalan, AQSHning
Tulsa shahrida olib borilgan tajriba, maktab
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jamoasida emotsional-ma'rifiy (SEL) das-
turlarni joriy etish o'gituvchilarning depres-
siya va ishdan ketish ko'rsatkichlarini sezi-
larli kamaytirganini ko'rsatdi [13].

* Ish yuklamasini gayta ko'rib chigish:
O‘gituvchilarning ish yuklamasi va hisobot-
larini tahlil gilib, imkoni boricha optimal-
lashtirish lozim. Jumladan, bir o'gituvchiga
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3-rasm. Janubiy Koreya iyul oyida boshlang‘ich maktab o'gituvchisi o'z joniga
gasd qgilganidan so'ng yuzaga kelgan o‘gituvchilarning bir necha haftalik norozilik
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namoyishlaridan keyin “o’gituvchilar huquglarini tiklash to‘'g'risidagi
qgonun loyihalari”ni qabul qildi.

O’zbekiston uchun amaliy takliflar

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham o'qituv-
chilarda ruhiy horg'inlik masalasiga e'tibor
garatish zarur. Ayni paytda mamlakatda bu
muammoni aniglash va uni bartaraf etish-
ga qgaratilgan dastlabki gadamlar boshlan-
moqgda. Jumladan, 2025-yil davlat dasturi
doirasida o'gituvchilarning psixologik bar-
doshliligini oshirishga qaratilgan maxsus
choralar rejalashtiriigan: o'gituvchilarni
stressni  boshgarish, o'‘quvchilar bilan
samarali mulogotga oid malaka oshirish
kurslari tashkil etish, har bir maktabda
psixologik maslahat xizmatini kuchaytirish,
hamda o'gituvchilar va o'quvchilar uchun
emotsional so'nish profilaktikasi dasturlari-
ni ishlab chigish taklif etilgan. Bu istigbol-
dagi choralar quyidagi kompleks takliflar
bilan to'ldirilishi mumkin:

to'gri keladigan dars soatini me'yorlashti-
rish (masalan, xalgaro me'yorlarga yaqin-
lashtirish) muhim - bu borada Finlyandiya
va Koreya tajribasidan foydalanish mum-
kin, ya'ni oqituvchiga darsdan tashqari
vaqtini samarali o'tkazishi va o'‘quvchi bilan
ishlashga bag‘ishlashi uchun shart-sharoit
hosil gilish lozim.

* Moliyaviy vaiijtimoiy rag‘bat: O‘gituvchi
mehnatiga to'lanadigan haq tadrijiy tarzda
raqobatbardosh darajaga chiqarilishi zarur.
Oxirgi yillarda 0O‘zbekistonda o'gituvchi
maoshi oshirilmoqda, bu choralarni izchil
davom ettirib, hech bo'lmaganda mintaqa-
dagi (MDH yoki ortacha global) darajaga
yetkazish maqgsad qilmoq kerak. Maosh
va tariflarni oshirish bilan birga, ustozlarga
go'shimcha imtiyozlar (masalan, imtiyozli
ipoteka, transport xarajatlarini qoplash,
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yil yakunida mukofotlar) berish mumkin.
Avstriya va Kanada tajribasi ko'rsatgani-
dek, 0’z mehnatidan qonigqgan o'gituvchi o'z
ishini tashlashga kam moyil bo'ladi va unda
so'nish xavfi pasayadi.

 Psixologik xizmat va maslahat: Har
bir maktabda psixolog faoliyati samarador-
ligini to'lig ta’'minlash va ularning malakasi-
ni oshirish zarur. Maktab psixologlari fagat
oquvchilar bilan emas, ogituvchilar bilan
ham ishlash vakolatiga ega bo'lishi, ustoz-
lar uchun muntazam stressni boshqarish
treninglari, psixoterapevtik suhbatlar uyush-
tirishi lozim. Har bir hududda o'qgituvchilar
uchun ishonch telefon liniyasi yoki onlayn
platforma tashkil gilinishi, ularning anonim
ravishda mutaxassislardan maslahat olishi
yo'lga qo'yilishi mumkin (bunga Britaniya-
dagi Education Support ishonch telefoni
analog qilinadi). Shu bilan birga, kasbiy
so'nish belgilari aniglangan o'gituvchilarni
o'z vaqtida reabilitatsiya qilish, sanatoriy-
ga yo'llanmalar ajratish kabi choralar ham
go'llash mumkin.

« Malaka oshirish: Yosh o'gituvchilarda
kasbiy so'nish ko'proq uchrashi mumkin,
chunki ular tajriba kamligi tufayli ko'proq
giyinchilikka duch kelishadi. Shuning uchun
har bir yosh mutaxassisga tayanch tajribali
ustoz biriktirish tizimini kuchaytirish kerak.
“Ustoz-shogird” dasturi doirasida o'qituv-
chilar o'zaro tajriba almashishi, giyin ho-
latlarni birgalikda tahlil qgilishi va yordam
olishi ta’'minlanishi lozim. Bunday hamjihat-
lik muhiti kasbiy so'nishning oldini olishda
samarali ekani ayrim davlatlar tajribasida
korish mumkin. Malaka oshirish kurslari-
ga stressni boshqarish, ijobiy pedagogika,
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sinf boshqaruvi bo'yicha modullar Kkiriti-
lib, o'gituvchilarga muammoli vaziyatlarda
emotsional himoya usullarini o'rgatish
lozim.

- Jamoatchilik va ota-onalar bilan ham-
korlik: O’gituvchiga hurmat va ishonch
muhitini yaratish butun jamiyat vazifasidir.
Maktab-mahalla va ota-ona qo'mitalari
hamkorligini takomillashtirib, o'gituvchiga
asossiz da'vo va bosim qilish holatlarining
oldini olish kerak. Janubiy Koreyada qonun-
chilik darajasida hal etilgan “o‘gituvchilarni
asossiz ayblovlardan himoya qilish” masa-
lasi bizda ham dolzarb - ta'lim muassasa-
lari ma'muriyati va mahalliy hokimiyatlar
oqituvchi sha'ni va huquglarini himoya
qilishi shart. Ota-onalar bilan muntazam
uchrashuvlar, seminarlar uyushtirib, bola
ta'limini kelishilgan hamkorlikda olib bo-
rish, o'qituvchi mehnatiga hurmat ruhini
singdirish zarur.

O'gituvchilar orasida kasbiy so'nish
- ta'limning sifati va barqgarorligiga ta'sir
etuvchi jiddiy omildir. Dunyo tajribasi shuni
ko'rsatadiki, bu muammoni yechish uchun
kompleks yondashuv talab etiladi: mehnat
shartlarini yaxshilash, ruhiy qo'llab-quvvat-
lash, yuklamani optimallashtirish va jami-
yatda o'gituvchi magomini oshirish. Har
bir mamlakatning o'z ijobiy tajribasidan
organgan holda, O‘zbekiston ta'lim tizimida
ham ustozlarni qo'llab-quvvatlashga gara-
tilgan islohotlarni tizimli amalga oshirish
lozim. Zero, barkamol avlod ta’lim-tarbiyasi
zimmasida turgan o'gituvchi sog‘lom va
ilhomga tollgan bo'lsagina, kelajak avlod-
ning ta'limini yuksak pog‘onaga olib chi-
gishi mumkin.
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XALQARO PISA - 2022 TADQIQOTIDA
0°QUVCHILARNING KREATIV FIKRLASH BO°YICHA
NATIJALARI (0'zbekistonning natijalari)

Xolmirzayev Furkat Golibovich,
Ta’limni rivojlantirish respublika
ilmiy-metodik markazi bo’lim boshlig'i

Annotatsiya: Mazkur maqolada PISA -
2022 xalgaro tadgiqotida o‘quvchilarning kreativ
fikrlash bo'yicha natijalari tahlil gilingan. Ushbu
tadgiqot doirasida ilk marotaba kreativ fikrlash
baholash yo'nalishi kiritildi va natijalar ta’lim
tizimidagi ozgarishlarga ta'sir ko'rsatdi. O’zbe-
kiston o‘quvchilari natijalari tahlil qilinib, kreativ
fikrlashning ahamiyati, uni baholash mezonlari-
ni 0z ichiga olgan. Shuningdek, ushbu natijalar
asosida milliy baholash tizimini takomillashti-
rish bo'yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so'zlar: PISA — 2022, kreativ fikrlash,
xalqaro baholash, milliy baholash tizimi, ta’lim
sifati, innovatsion baholash, Ozbekiston ta’lim
tizimi.

PesynbTaTbl yyal,uxcsa No KpeaTuBHOMY
MbILL/IEHUIO B ME@XAYHapO4HOM
uccneposaHum PISA 2022
(pe3ynbraTbl Y36eKucraHa)

Xonmup3saee ®ypkar lonn6oeuy,
HayanbHuk otgena Pecrniy6ninkaHCKOro
Hay4YHO-MEeTOAMYECKOro LieHTPa PasBUTUS
06pas3oBaHus

AHHOTauumA: B faHHoOW cTaTbe aHansuvpy-
tOTCA pesynbTaTbhl MEXAYyHapoA4HOro UcCiaeno-
BaHus PISA 2022 o kpeaTUBHOMY MbILLJIEHUNIO
yyvalymxcs. BrniepBble B pamkax faHHoOro uccirie-
[OBaHuUsl 6blna BKJIlOYEHA OLieHKa KpeaTuB-
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HOro MbILLUIEHUS, YTO OKa3aso 3HayuTeslbHoe
B/IMSIHWE Ha M3MEHEHUS] B cucTeMe obpa3oBa-
HusA. [poaHannsnpoBaHbl pe3ysibTaTbl yYallmx-
cs Y36ekucTaHa, packpbiTO 3Ha4YeHne KpeaTuB-
HOro MbILLUNEHUST U METOLOJIONNS] €ro OL|EHKM.
Ha ocHoBe nosy4YeHHbIX faHHbIX NPeasIoXeHbl
pPEeKoMeHAaLnu rno COBEPLLIEHCTBOBAHMNIO HaLu-
OHaJ/IbHOM CUCTEMbI OLJEHKMU.

KnioueBble cnoBa: PISA 2022, KpeaTuBHoe
MbILLTIEHNE, MeXAYyHapoaHas oOLeHKa, Hauuo-
Ha/flbHasi cUCTEMA OLEHKM, Ka4decTBO 06pa-
30BaHKUs, MHHOBALMOHHasi OLeHKa, cucTema
o6pasoBaHusl Y36ekucTaHa.

Students’ creative thinking results in the
international PISA 2022 study
(Uzbekistan's Results).

Furkat Kholmirzaey,
Head of department the Republican Scientific
and Methodological Center for the
Development of Education

Abstract. This article analyzes the re-
sults of the PISA 2022 international study on
students’ creative thinking. For the first time,
creative thinking assessment was introduced
as an innovative domain within this study, sig-
nificantly impacting educational reforms. The
performance of Uzbek students is examined,
highlighting the importance of creative thin-
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king and its assessment methodology. Based
on the findings, recommendations are provi-
ded for improving the national assessment
system.

Keywords: PISA 2022, creative thinking, in-
ternational assessment, national assessment
system, education quality, innovative assess-
ment, Uzbekistan education system.

2 O 2 2-yi|da ilk marotaba kreativ
fikrlashni baholash yo'na-
lishi PISA tadgigotining innovatsion yo'na-
lishi sifatida kiritildi, bu esa ushbu tadgiqot
sohasining ahamiyatini va unga bolgan
giziqishni sezilarli darajada oshirdi.

Avvalo shuni ta'kidlash kerakki, kreativ
fikrlash, tushunish va kashf etish qobiliyati
insoniyat madaniyatining barcha sohalari:
fan, texnologiya, falsafa, san'at, gumanitar
fanlar va boshga sohalarni rivojlantirish
uchun asosdir. Bugungi kunda, har doimgi-
dek, ijtimoiy, moddiy va ma’naviy madani-
yatning rivojlanishi, ishlab chiqarishni rivoj-
lantirish innovatsion g‘oyalar paydo bo'lishi-
ga, yangi bilimlar va yangi texnologiyalarni
yaratishga bog'liq bo'lib kelmogda.

Kreativ fikrlashning ta’limdagi aha-
miyati. Ta’limning asosiy maqgsadi o'quv-
chilarni jamiyatda yutuqqa erishishlari
uchun kerakli malaka va ko'nikmalar bilan
qurollantirishdan iborat. Kreativ fikrlash
bugungi yoshlarni rivojlanishlari uchun
kerakli kompetensiya bilan ta'minlaydi. Bu
ularga muntazam va keskinlik bilan o’zgarib
borayotgan hayotga moslashishlariga yor-
dam beradi hamda XXI asrning tanlangan
ko'nikmalari bilan qurollangan ishchilarga
aylantiradi. Bugungi kunning o‘quvchilari
dolzarb muammolarni yechish uchun yangi
texnologiyalardan foydalangan holda hali
yaratilib ulgurmagan sektorlarda yoki vazi-
falarda ishlashlariga to'g'ri keladi. Kreativ
fikrlashni rivojlantirish orqgali o'quvchilarga
texnologiyalar yordamida osonlikcha baja-
rib bo'lmaydigan ishlarni amalga oshirish,
yechimi yaqqol ko'ringan mahalliy va global

muammolarga nisbatan oz munosabatini
bildirish imkoniyatini yaratib beradi.

Kreativ tushunchalar va yondashuvlar
dunyoning turli mintaqalarida insoniyat
madaniyatining ravnaq topishiga (Hennes-
sey va Amabail, 2010)[1]; jumladan, ular
tabiiy, falsafa, san'at va gumanitar fanlar-
ning rivojlanishiga turtki bo'ldi. Shunday
ekan, kreativ fikrlash shunchaki tasodifiy
keladigan fikrlardan keskin farq giladi. Bu
bilim va tajribaga asoslangan haqiqiy kom-
petensiya hisoblanib, insonlarning keskin
va murakkab vaziyatlarda kutilgan natijalar-
ga erishishlariga imkon beradi. Dunyo mig-
yosidagi tashkilotlar va jamiyatlar innovat-
sion g'oyalar va kreativ fikrlashga nisbatan
umumiy tashabbuskorlik deb qarab, yuza-
ga kelayotgan murakkabliklarni yengishda
innovatsion g‘oyalar, bilim va ko'nikmalarni
egallashga e'tibor qgaratmoqgda (OECD,
2010 [2)).

Kreativ fikrlash jamiyat miqyosidagi
ta'sir doirasiga ega bo‘lgan o'ziga xos soha
hisoblanishi bilan birgalikda, biror kim
ishonishi mumkin bo'lganidanda universal
va umumlashgan hodisadir. Ya'ni, keng
yoki nisbatan tor ma'noda olib garalganda,
har bir inson kreativ fikrlash imkoniyatiga
egadir (OECD, 2017)[3]. Bundan tashqari,
psixologlar va ofgituvchilar orasida keng
targalgan umumiy tushunchaga ko'ra, ijod-
korlik bilan chambarchas boglangan va
fikrlash jarayonlarida ishtirok etish deb
tushuniladigan kreativ fikrlash boshqa
alohida bir qgator fikrlash qobiliyatlarini
takomillashtiradi. Jumladan, metakognitiv
gobiliyatlarni o'zaro va shaxsiy muammoni
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yechish ko'nikmalarini, tenglik tushuncha-
sini rivojlantirilishini, fanlarning o'zlashtiri-
lishini, kelajakda kasbiy muvaffaqgiyatlarga
erishishni va jamiyat bilan uyg‘unlashuvini
yaxshilaydi (Begetto, 2010[4]; Pluker, Beget-
to va Dau, 2004[5]; Smit 2010[6]; Torrans,
1959[7]; ljodiy va madaniy ta’'lim bo'yicha
milliy maslahat go'mitasi, 1999[8]; Spenser
va Lukas, 2018[9]; Long va Pluker, 2015[10];
Barbot, Lubart va Besankon, 2016[11]; Bar-
bot va Hyuzer, 2017[12]; Gajda, Karvovski
va Begetto, 2017[13]) (Higgins va boshq.,
2005[14]).

Maktablarda ham o‘quvchilarning krea-
tiv fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishning
ahamiyati mehnat bozori talablari sifatida
ortib bormoqda. Maktablar o‘quvchilarni o'z
gobiliyatlarini kashf etishlariga, rivojlanti-
rishlariga va aniqlashtirishga hamda krea-
tiv gobiliyatlarini namoyon etishlariga yor-
dam beradi. Maktablar o‘quvchilarni o'zlari
yashayotgan jamiyatning ajralmas gismi
sifatida va jamiyatning rivoji uchun o'zlari-
ning hissalarini go‘shishlari mumkinligini
his gilishlarida katta ahamiyat kasb etadi.

PISA tadqgiqotida kreativ fikrlashning
baholash mezonlari. Xalgaro PISA tad-
giqotida kreativ fikrlash 4 ta yo'nalishga
ajratilgan holda baholanadi. Bular: yozma
va vizual ifodalash hamda ilmiy va ijtimoiy
muammolarni hal qilish orqali amalga
oshirilgan.

Yozma ifodalash;

Yozma ijod qilish qobiliyati mantiqiy
bog'liglikni taqozo etadi, ijodkor yozuvchi-
lar kitobxonlardan tasavvur qilish qobiliya-
tini ishga solish va tasavvurlariga ishonish-
larini so'raydi, chunki bu ularga asar tafsi-
lotlarini yaxshiroq tushunishga va uning
davomiyligini  (mantigiy ketma-ketligini)
tushunishiga imkon vyaratadi. Masalan,
aytaylik, hatto maxluglar va o'zga sayyora-
liklar hagida yozilgan fantastik hikoyalar-
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da ham muallif tomonidan yaratilgan sirli
koinotlarni tushunishda ham ma’'lum man-
tigiy qonuniyatlarga rioya qilinadi. ljodkor
insonlarning yozish jarayoni va mahoratini
namoyon etadi, o'z asarlaridan kutilgan na-
tijani oydinlashtiradi va boshqalar tomoni-
dan yozilgan yozma mahsulotga nisbatan
hayolan o'z fikrini bildiradi.

Vizual ifodalash;

Vizual ifodalash o'quvchilarga ichki va
yashirin tasvirlarni talgin gilish, mulogot
jarayoni va loyihalashtirish ishlari umuman
ganday ishlashni yaxshiroq tushunishiga
yordam beradi.

Kreativ fikrlash ko'nikmasini vizual
tarzda ifoda qilish doirasida tuzilgan test
namunalarida o'quvchilardan ragamli chiz-
ma uskuna vositalaridan foydalanib, ochiq
vizual ko'rinishdagi topshiriglarni baja-
rish, bo'limda berilgan topshiriq ssenariy-
lari (topshirigga oid matnli ma’lumotlar)
va rag'batlantiruvchi savollar yordamida
vizual ko'rinishda mulohaza taklif etish
(masalan, ma’'lum chizma uskuna vosita-
larini yaratish, ma’lum tafsilotlarni kiritish)
hamda berilgan korsatmalar yoki qo'shim-
cha ma’lumotlarga tayanib, (topshirigning
rag'batlantiruvchi gismida berilganidek)
turli shakldagi ko'rgazmali ifodalarga o'zi-
ga xos o'zgartirishlar takliflar yaratish talab
etilgan.

IImiy muammolarni hal qilish;

Fanda kreativ fikrlash ozini turli yoll
bilan namoyon etadi, masalan, ilmiy bilimni
oshirishga yordam beradigan yangi g‘oyalar
tushunchasida, farazlarni sinashda qo'lla-
niladigan tajribalar tushunchasida, amaliy
gizigishga ega bo'lgan ma’'lum sohalar-
da qo'llaniladigan g‘oyalar yoki ixtirolar
gilishda, yoki ilmiy va muhandislik uchun
rejalar va loyihalarni yangidan joriy etili-
shida namoyon bo'ladi. O‘quvchilar (o'zlari
tanlagan) istagan usulda materiallar bilan
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tajriba o'tkazish, kashf etishda kreativ fikr-
larni namoyon gilishlari mumkin.

[lImiy muammolarni hal qilishga qara-
tilgan topshiriglar namunalari turli ilmiy
kontekstlarda kreativ fikrlashning ushbu
turli jihatlarini gamrab oladi. Topshiriglar-
da o‘quvchilarga ilmiy hodisani kuzatish va
hodisani tushunitirib berish uchun turli sa-
vollar yoki farazlarni ilgari surish, boshqa
bo'limlarda esa o'quvchilardan turli labo-
ratoriya uskunalaridan foydalanib, labora-
toriya sharoitida biror narsani ixtiro qilish
soralishi mumkin. Shu bilan birgalikda,
bo'limlarda o‘quvchilardan o'ziga xos yangi-
cha yechimni talab etadigan ochiq turdagi
texnik topshiriq yoki samarali yoki mahsul-
dor bo'lgan tizim taqdim etish so'ralgan.

ljitimoiy muammolarni hal qilish;

O‘zlarining kundalik hayotida o‘quvchilar
shaxsiy, o'zaro hamda ijtimoiy masalalarni
yechish uchun kreativ fikrlash ko'nikmasi-
dan foydalanadi. Kreativ fikrlash ko'nikma-
sini muammoni yechish doirasida tuzilgan
test namunalarida o‘quvchilardan xoh u
individual, xoh modellashtiriigan jamoaviy
ssenariy shaklida bo'lsin, ijtimoiy ahamiyat-
ga ega ochig muammoni yechishga garatil-
gan topshiriglarni bajarish, berilgan ssenariy
asosida ijtimoiy muammolarga yechim topa
oladigan g‘oyalarni ilgari surish va (topshirig-
ning rag‘batlantiruvchi gismida berilganidek)
muammo yechimlariga o'ziga xos ozgarti-
rishlar takliflar yaratish talab etilgan [Kreativ
fikrlashni baholash go'llanmasi, 2021.].

Mazkur baholash sohalari kreativ fikr-
lashning kompetensiyaviy modeli asosida
amalga oshirilib, bu kompetensiyaviy
model o'quvchilarning kreativ fikrlash
ko'nikmalarini baholash maqsadida uch
jihatdan ajratiladi. Bular:

Turli g'oyalarni ilgari surish;

Kreativ g'oyalarni ilgari surish;

G'oyalarni baholash va takomillashtirish.

Turli
a‘ovalami
ilgari surish

a‘ovalami
ilgari

surish

1-rasm. Kreativ fikrlashning asosiy
modeli

PISA - 2022 tadgiqotida kreativ fikr-
lash bo'yicha natijalari [16].

Mazkur yo'nalish bo'yicha eng yuqori va
eng past ko'rsatkichga ega mamlakat o'rta-
sidagi farg taxminan 28 ballni tashkil etdi.
Bunda yuqori beshtalikni, Singapur, Janubiy
Koreya, Kanada, Avstraliya va Yangi Zelan-
diya mamlakatlari egallagan bo'lsa, quyi
beshtalikni Albaniya, Filippin, O‘zbekiston,
Marokash va Dominikan Respublikasi gayd
etishgan.

PISA - 2022 tadqiqoti o‘quvchilarni
6 ta daraja bo'yicha baholaydi. Shuni ta'kid-
lab o'tish joizki, kreativ fikrlash yo'nalishi-
da 3-daraja tayanch hisoblanadi. Bunda,
Singapur, Latviya, Koreya, Daniya, Estoniya,
Kanada va Avstraliyada o‘quvchilarning 88%
dan ortig‘i 3-daraja erishgan bo'lsa (OECD
mamlakatlari bo'yicha o'rtacha 78% ni
tashkil etgan) 20 ta mamlakatlardagi o'quv-
chilarning 50% dan ortig‘i 3-darajaga erisha
olmaganligi namoyon bo'ldi. Bu shuni ang-
latadiki, ko'plab o'quvchilar topshiriglarda-
gi bir gator muammolarga yechim sifatida
mos g‘oyalarni o'ylab topa olmagan hamda
nostandart yechimlarni bera olmagan.
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Kreativ fikrlash bo'yicha PISA topshi-
riglarida asosiy yo'nalish (0'gish, matema-
tika va tabiiy fanlar) sohalarida o‘lchana-
digan ko'nikmalardagi farqi. PISA — 2022
hisobotiga ko'ra, g‘oyalarni yaratish, baho-
lash va takomillashtirish har bir fan soha-
sidagi asosiy kognitiv jarayonlardir. Shu
sababli, o'quvchilarning ijodiy fikrlash ko'r-
satkichlari matematika, o'qish va tabiiy fan-
dagi yutuglari bilan ijobiy bog'ligligi (korrel-
yatsiya) mavjud, PISA 2022 tadgiqotidagi
kreativ fikrlash topshiriglarida o‘quvchilar-
ning original va nostandart g‘oyalarni yara-
tish gobiliyatiga alohida e'tibor qaratgan,
bu jihat boshqga yo'nalishlarga qaraganda
ustun bo'lgan. Kreativ fikrlashda yaxshi
natijalarga erishgan o'‘quvchilar boshqga
fan yo'nalishlarda yaxshi natijalarga erish-
gan bo'lsa, xuddi shu fanlar bo'yicha yuqori
natijalarga erishmagan o'quvchilar kreativ
fikrlashda past ball olishlari mumkin.

Singapurdagi o'quvchilar bir nechta
turdagi vazifalar, xususan, ijtimoiy muam-
molarni hal gilish bo'yicha eng muvaffaqi-
yatli (ya'ni to'lig kredit(ball)ga erishgan)
bo'lishdi. Koreyadagi o'quvchilar esa ilmiy
muammolarni hal gilishda hamda o'quv-
chilardan g'oyalarni baholash va takomil-
lashtirishni talab giladigan vazifalarni baja-
rishda kuchliroq bo'lgan bo'lsa, Portugaliya-
lik o'quvchilar esa vizual ifodalash bo'yicha
eng muvaffagiyatli bo’ldi. Umuman olgan-
da, kreativ fikrlash bo'yicha OECD o'rtacha
ko'rsatkichidan sezilarli darajada yuqori na-
tijalarga erishgan 12 mamlakatdan 7 tasi
(Avstraliya, Kanada, Daniya, Estoniya, Kore-
ya, Yangi Zelandiya, Polsha) har bir topshi-
rig bo'yicha OECD o'rtacha ko'rsatkichidan
sezilarli darajada yuqgori natija ko'rsatdi.
O‘zbekistonlik o'quvchilar 4 ta yo'nalishlar-
dan birortasida ham (yozma, vizual, ilmiy va
ijtimoiy) OECDning o‘rtacha ko'rsatkichiga
yeta olmadi.
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O’quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy va
madaniy holatidagi farqlar O‘quvchilarning
ijtimoiy-igtisodiy holati ham PISA tadqiqot-
larida yaxshi natijalarni erisha olishlarini
ko'rsatib o'tdi. Masalan, PISAning boshqa
barcha baholash yo'nalishlarida bo'lga-
ni kabi, ijodiy fikrlash ko'rsatkichlari bilan
ham ijobiy bog'liq. Igtisodiy hamkorlik va
taraqqgiyot tashkiloti mamlakatlarida PISA
ijtimoiy-igtisodiy va madaniy holat indeksi
(ESCS) ijtimoiy-igtisodiy holati yuqori bo'l-
gan o‘quvchilar, ijtimoiy-igtisodiy holati past
bo'lgan o'‘quvchilarga nisbatan — 9,5 ballga
yuqori natijani qayd etdi.

PISA — 2022 tadgiqoti bir gancha kam-
chiliklar o'‘quvchilarning oilaviy sharoitlari
bilan bog'ligligini misollar bilan keltirib o'tdi.
Masalan ota-onasi yuqori (oliy yoki undan
yuqori) darajadagi ma’lumotga, obro'li va
yaxshi haq to'lanadigan ishlarga ega bo'l-
gan o'quvchilarning oilasi kengroq moliya-
viy (masalan, xususiy repetitorlik, komp-
yuterlar, kitoblar), madaniy (masalan, so'z
boyligi, vagtni to'g'ri tagsimlash) va ijtimoiy
(masalan, internet tarmoglari) resurslar-
ga ega. Imkoniyati mavjud oilalardan bo'l-
gan o'quvchilar erta bolalik davridagi sifatli
ta'lim va g‘amxo'rlikdan ko'proq foydalanish
imkoniyatiga ham ega. Bu omillar ta'lim
darajasi yuqori bolmagan yoki surunkali
ishsizlik, kam maoshli ishlar yoki moddiy
giyinchiliklarga uchrayotgan oilalarning
oquvchilariga nisbatan ijtimoiy-iqtisodiy
holati yuqgori bo'lgan o‘quvchilarning mak-
tabda muvaffagiyat qozonishini oson-
lashtiradi.

O‘quvchilar qanday vaziyatlarda kreativ
fikrlay oladilar.

O‘quvchilar maktab topshiriglari
(aynigsa yodlab olishga mofjallangan)
ustida ishlashdan ko'ra, keng ko'lamli, real
hayotiy muammolarni hal qilish hagida
oylashga taklif gilinganda, ular kreativ
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fikrlash qobiliyatiga ega ekanligiga ishonch
bildirdilar.

Aksariyat  o'‘quvchilarning  kundalik
vaziyatlarlarda kreativ fikrlashni namo-
yish qilishlari yuqgori darajada namoyon
bo'lganligi aniglangan, masalan, muhtoj
odamlarga yordam berish uchun ko'plab
yaxshi g‘oyalarni taklif qilish so'ralganda
(OECD o'rtacha 71%) yoki odamlar bilan

kelishmovchiliklarni hal qilish g'oyalarni
ilgari surish (OECD o‘rtacha 70%ni tashkil
etdi) vaziyatlarida. Birog, maktabdagi vazi-
yat yoki muayyan baholash hagida o'ylash
so'ralganda, kamroq o'quvchilar kreativ fikr-
lashni namoyish eta olishlarini his qilish-
di: masalan, fagat 62% o‘quvchilar maktab
loyihalari uchun kreativ g‘oyalarni ishlab
chigishga ishongan yoki kam ishongan.

PISA - 2022 tadgiqoti kreativ fikrlash bo‘yicha topshiriglarning namunalari.

pisazoz2 | HBEEER

Iimiy loyihalar ko'rgazmasi e'loni
Savol1/2

Savolga javob berish uchun o'ng tarafdagi chizish asboblari va
pastdagi matn oynasidan foydalaning

lImiy loyinalar ko'rgazmasi uchun o'ziga xos Olis koinotdagi
hayot mavzusini yorituvchi reklama €'lonini tayyoriang.

Sizning reklama e'loningiz aksariyat odamlar beradigan
javobdan farg giladigan o'ziga xos bo'lishi zarur.

Quyidagi ajratiigan katakda loyihangizni bitta gap bilan
tasvirlang.

Sizga mazkur savol uchun 7 dagigadan ortig bo'lImagan vagt
sarflashingiz tavsiya etiladi.

Tasvirlash

Mavjud shtamplar:

A AR

II|.'r|i;|r Ic;yihalar ko'rgazmasi!
Olis koinotdagi hayot
S-iyul

2-rasm. “limiy loyihalar ko‘rgazmasi e’'loni” nomli topshiriq.
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pisazoze | HEEEER (? <) >

Asalarilarni asrang
Savol 1/ 3

Savolga javobingizni quyidagi katakiarga kirting.

Insonlarning asalarilarming muhimligi hagidagi xabardorligini oshirishi
mumkin bo'lgan 3 xil g'oyani tasvirlang. G'oyalar bir-biridan imkon gadar
farg qilishi lozim. Tasvirlaganingizda o'ziga xoslikka e'tibor bering.

Asalarilar nima uchun muhimligini tushuntirishingiz shart emas, ammo
to'garakka boshga odamlarni ko'prog xabardor gilishga yordam beradigan
aniq chora-tadbirlarni taklif giling.

Mazkur savol uchun 5 dagigadan ortig bo'lmagan vagt sarflashingiz tavsiya
etiladi.

1-g'oya 2-g'oya
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3-g'oya

3-rasm. “Asalarilarni asrang” nomli topshiriq.

Manba: https://www.oecd.org/pisa/test/pisa-2022-creativethinking-test-questions.htm
Izoh: PISA — 2022 tadgiqoti doirasida kreativ fikrlash bo'yicha 9 ta ochiq e’lon gilingan topshiriglar (o’zbek,

rus va qgoraqalpoq tillarida) mavjud.

Xulosa va tavsiyalar. O‘quvchilarda
ijodkorlik va kreativlikni rivojlantirish ham
o'gituvchilar, ham ota-onalar oldida turgan
muhim vazifalardan biri bo'lib golmoqgda.
Shuning uchun, ulardagi kreativlik qobili-
yatlarni rivojlantirishga qgaratilgan quyida
keltirilgan tavsiyalar mavjud.

Qulay muhitni yaratish uchun:

So’z erkinligi: o'quvchilarni garor gabul
gilishdan qo'rgqmasdan yangi narsalarni
sinab ko'rishga, savollar berishga, fikrlarni
ifoda etishga undash;

ljiodiy muhit: bolalarni ijodkorlik bilan
orab olish: muzeylarga, ko'rgazmalarga,
konsertlarga tashrif buyurish, rasm chizish,
musiqga, raqgs to'garaklariga qatnashish;

Hamkorlik: loyihalar ustida birgalikda
ishlash imkoniyatlarini yaratish, fikr almas-
hish va o'zaro yordamni rag'batlantirish.
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Ko'nikmalarni rivojlantirish uchun:

Kreativ fikrlashni rag'batlantiradigan o'yin-
lar, mashglar, boshqotirmalardan foydalanish;

Muammoni hal gilish ko'nikmalari: bola-
larga ijodiy yechimlarni talab qiladigan
muammolarni tagdim etish va ularni turli
yondashuvlar bilan hal gilishni o'rgatish;

Tanqidiy fikrlash: bolalarni ma'lumotni
tahlil gilishga, turli nugtai nazarlarni baho-
lashga va 0z pozitsiyalari yuzasidan
bahslashishga o'rgatish.

Qo'llab-quvvatlash va motivatsiya:

Rag‘batlantirish: o'quvchilarni ijodiy go-
biliyatlari uchun, hatto muvaffaqiyatsiz
bolsa ham, maqtash;

Imkoniyatga ishonish: har bir bolaning
ijjodga qodir ekanligiga ishonchni namoyon
qilish.

Bosimni kamaytirish: ijodkorlikni bo'g‘ib



2025-yil, 2-son
-

go'yadigan ortigcha tanqgid va ortigcha Ishonch mubhitini yaratish: xato gilishdan

talablardan gochish. va yangi narsalarni sinab ko'rishdan qo'rg-
Individual yondashuv: har bir bolaning maslik uchun o'quvchilar ozlarini qulay va

xususiyatlarini, uning giziqishlarini, moyilli- xavfsiz his qilishlari kerak.

gini va rivojlanish sur’atlarini hisobga olish Uzluksiz rivojlanish: o'quvchilarga o'rnak

lozim. bo'lish uchun o'z ijodingizni rivojlantirish.
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GEOGRAFIYA DARSLARIDA
PISA XALQARO BAHOLASH DASTURI
TOPSHIRIQLARINING AFZALLIKLARI

Ergashev Orifjon Ungarovich,
Jizzax viloyati pedagogik mahorat markazi
katta o'gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada PISA baho-
lash dasturining geografiya fanidagi topshi-
riglari o‘quvchilarning bilim va ko'nikmalarini
ganday rivojlantirishi tahlil gilingan. Tadgiqotda
geografiya fanidagi PISA testlarining afzalliklari,
shu jumladan, o‘quvchilarga haqigiy dunyo ma-
salalarini tahlil gilish va yechimlar ishlab chiqgish
ko‘nikmalarini oshirish, tanqidiy fikrlashni rivoj-
lantirish va funksional savodxonlikni oshirishga
qaratilgan yondashuvlar keltirilgan. Shuningdek,
testlarning ba’zi cheklovlari ham muhokama
gilingan, masalan, o‘quvchilarning individual 0'qi-
tish usullari va tayyorlash jarayonlaridagi farglar.
Tadgiqot PISA baholash dasturining geografiya
faniga ta’sirini chuqurroq tushunishga yordam
beradi va ta'lim tizimining sifatini oshirishda
uning ahamiyatini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: PISA baholash dasturi, geografi-
ya fani, tanqidiy fikrlash, funksional savodxonlik,
global masalalar, ekologik muammolar, resurs-
larni tagsimlash, amaliy yondashuy, ta’lim sifati,
testlarning cheklovlari, o'‘quvchi ko'nikmalari.

MpeumyLwiecTBa 3af,aHnil NporpaMmbl
PISA B ypokax reorpacpum

OpraweB Opud>KoH YHraposuy,
CrapLumi npenogaBaresib LleHTpa negarornye-
cKoro macrtepcTBa [ku3akckow o61actm

AHHOTauuA: B gaHHOM nccriegoBaHUn aHa-
JIN3NPYETCH, KaK 3adaHusa MexzayHapoaHou
rnporpamMmbl ouyeHkn PISA BAvAT Ha pasBu-
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TMe 3HaHWA M HaBbIKOB yYalymxcsi B 06/1acTu
reorpagumn. PaccmatpmBaroTcs npenmyLyecTsa
3afaHuii PISA B reorpaguu, Bkaoyasi pa3Bu-
TWe y yyalunxcsi HaBbIKOB aHa/sn3a peasibHbIX
MUPOBBIX MNPo6/IeM U paspaboTKu PeLIEHUH,
KPUTUYECKOIrO MbILLIEHNSA U PYHKLMNOHAIbHOM
rpamMoTHOCTU. TaKxe OO6CYyXAaroTCs OrpaHu-
YeHUs1 TeCTOB, TakMe KaK pasinyms B Metogax
06YyYeHUsT M MO[rOTOBKE yvawymxcs. Uccnego-
BaHue roMoraer r/1y6)xe rnoHsATb BAUSHUE Npo-
rpammbl PISA Ha npernogaBaHue reorpaum n
€e poJib B MOBbILLIEHUN KayecTBa 06pa30BaHUS.

KnioueBble cnoea: [Iporpamma OLEHKU
PISA, reorpapusi, KpuTu4yeckoe MbILLIEHHNE,
(YHKUMOHaIbHasi rPaMOTHOCTb, r106aJibHble
npo6aemMbl, 3KO/I0rn4yeckne mnpobaemMsl, pac-
rnpegesieHne pecypcoB, NpakTUYeCKui rnogxos,
Ka4yecTBO 06pa3oBaHUs, OrpaHNyYeHns1 TeCTOB,
HaBbIKW y4aLmxcs.

The advantages of PISA international
assessment tasks in geography lessons

Orifjon Ungarovich Ergashey,
Senior Lecturer at the Jizzakh Regional Center
for Pedagogical Excellence

Abstract: This study analyzes the influence
of the PISA assessment program on the deve-
lopment of students’ knowledge and skills in
Geography. It highlights the advantages of PISA
tasks, including their ability to enhance students’
skills in analyzing real-world issues, developing
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solutions, critical thinking, and functional litera-
cy. The research also addresses some limitati-
ons of the tests, such as variations in teaching
methods and differences in student preparati-
on. Overall, this study contributrs to understand
the impact of the PISA program on Geography

education and its role in improving the quality of
education.

Keywords: PISA assessment program, Ge-
ography, critical thinking, functional literacy, glo-
bal issues, environmental problems, resource
allocation, practical approach, quality of educa-
tion, test limitations, student’s comprehension.

Hozirgi davrda globallashuv, ragamli
texnologiyalar rivoji va ekologik mu-
ammolarning keskinlashuvi ta'lim tizimiga
ham yangicha yondashuvlarni talab gilmog-
da. Bu jarayonda xalgaro migyosdagi baho-
lash tizimlari, jumladan, PISA (Programme
for International Student Assessment)
dasturi ta’lim sifatini aniglashda muhim
mezonlardan biri bo'lib xizmat gilmogda.
Mazkur baholash dasturi ta’'lim jarayonida
o'quvchilarning bilimlarini emas, balki 0z-
lashtirgan bilimlarini hayotiy vaziyatlarda
go'llash ko'nikmalarini aniglashga qaratil-
gani bilan alohida ahamiyat kasb etadi.

PISA dasturi OECD (Igtisodiy hamkor-
lik va taraqgiyot tashkiloti) tomonidan
2000-yildan boshlab har uch yilda o‘tka-
zilib kelinadi. Bu dastur orgali dunyoning
turli davlatlarida 15 yoshli o‘quvchilarning
o'qish, matematika va tabiiy fanlar bo'yicha
funksional savodxonlik darajasi bahola-
nadi. Ushbu baholash tizimi orqali ta'lim
mazmuni va metodikasi ganday real natija-
lar berayotgani aniglanadi [5].

Geografiya fani esa bevosita hayot bilan
bog'lig bo'lib, unda tabiiy, igtisodiy, ekologik
va ijtimoiy jarayonlarni tahlil qilish ko'nik-
malari shakllanadi. Shu bois PISA dasturi-
ning topshiriglari aynan geografiya darsla-
riga mos keladi, chunki bu topshiriglar real
hayotdagi muammolarni hal qilishni, xari-
ta bilan ishlashni, statistik ma’lumotlarni
tahlil qilishni va fikr yuritishni talab giladi
[2]. Mazkur maqgolada geografiya darslari-
da PISA topshiriglaridan foydalanishning

afzalliklari, ularni o'quvchilarning kompe-
tensiyalarini rivojlantirishdagi roli, shuning-
dek, pedagogik amaliyotdagi samaradorligi
tahlil gilinadi.

Ushbu tadqiqotning dolzarbligi shun-
daki, PISA topshiriglarini geografiya dars-
lariga tatbiq etish orgali nafagat o'quv-
chilarning bilim darajasini, balki ularning
fikrlash, tahlil gilish, muammoga yechim
topish kabi ko'nikmalarini ham shakllanti-
rish mumkin. Bundan tashqari, ushbu yon-
dashuv O'zbekiston ta'lim tizimini xalqaro
miqyosda baholash mezonlariga yaqin-
lashtirish imkonini beradi [3].

PISA dasturidagi geografiya bo'yicha
baholash metodlari o‘quvchilarning bilim
va ko'nikmalarini turli shakllarda taqdim
etilgan testlar, diagrammalar, xaritalar va
jadval yordamida baholahga qaratilgan.
Ushbu metodlar o'quvchilarning geografik
masalalarni hal qilishda ganday bilim va
ko'nikmalarni qo'llashlarini sinovdan o'tka-
zadi. Quyida ushbu metodlar va vositalar-
ning ba'zi misollarini keltiramiz.

PISA testlarida o'quvchilarga geogra-
fik mavzular bo'yicha turli diagramma va
jadvallar beriladi. Misol uchun, iglim o'zga-
rishiga oid ma'lumotlar yoki energiya re-
surslarining tagsimoti hagidagi statistik
ma’lumotlarni o'quvchilar diagramma yoki
jadval orqali tahlil giladilar [5]. Bunday test-
lar o'quvchilardan quyidagi kompetensiya-
larni talab giladi:

+ Ma'lumotlarni o'gish va tahlil gilish

* Diagramma va jadvalni to'g'ri talqin gilish

55



Maktab ta’limi: muammolar, izlanishlar, yechimlar
LLikonbHoe o6pa3zoBaHue: NpobieMbl, UCCNEA0BAHUS, pELLEHNS
School education: problems, research, solutions

« Statistikalardan va vizual ma'lumotlar- Siz bir shaharni boshgarayotgan huku-
dan muammolarni hal gilishda foydalanish matning a'zosiz. Shaharning aholisi 2 mil-

Misol: Bir test topshirig‘ida o'quvchilar-
ga quyidagi jadval berilishi mumkin:

lion kishidan oshgan. Sizga quyidagi ikkita
resurs mavjud:

1- jadval
Mamlakat Yillik o‘'rtacha harorat (°C) | Yillik yog‘ingarchilik (mm)
A mamlakati 15 800
B mamlakati 25 500

O‘quvchidan bu jadvalni tahlil qilib, qaysi
mamlakatda gaysi turdagi iglim mavjudligini
va iglim o'’zgarishining u yerlardagi resurslar-
ga ta'sirini baholash talab qilinadi [7].

Xaritalar geografiya bo'yicha PISA test-
larida asosiy vosita hisoblanadi. O‘quvchi-
lar xaritalar yordamida global va mabhalliy
masalalarni tahlil gilishadi. Masalan, ular
xaritalardan foydalanib, yer yuzasidagi
tabiiy resurslar, iglim o'zgarishlari yoki sha-
harlar infratuzilmasini tahlil gilishlari kerak.
Xaritalar orqgali o'‘quvchilar nafagat ma'lu-
motni o'qish, balki uni real dunyo masalala-
riga qo'llashni ham o'rganadilar.

Misol: O‘quvchiga quyidagi xarita beri-
lishi mumkin, unda turli mamlakatlarda
iglim o'zgarishining ta'siri ko'rsatilgan:

Savol: Iglim o'zgarishining eng katta
ta'siri ko'rsatilgan hududlar qgaysilar? Bu
hududlarda ganday ekologik va iqtisodiy
muammolar yuzaga kelishi mumkin? [3]

Simulyatsiyalar o'quvchilarga real dunyo
sharoitida geografik ma’'lumotlarni ganday
qo'llashni o'rgatadi. Bu turdagi testlar o'‘quv-
chilardan ba'zi o'zgarishlarga javob berishni
yoki qaror gabul gilishni talab giladi. Masa-
lan, o‘quvchilarga shaharlarning ekologik va
igtisodiy rivojlanishiga ta'sir etuvchi omillar
hagida savollar beriladi. Ular shu asosda
turli xil resurslarni tagsimlash va ijtimoiy
tizimlarni tahlil gilishlari kerak [6].

Misol: O‘quvchiga shunday simulyatsiya
berilishi mumkin:
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+ 2000 megavatt elektr energiyasi

+ 300,000 litr suv

Savol: Ushbu resurslarni aholi ehtiyoj-
lariga qarab qanday tagsimlashni tavsiya
qgilasiz? Iglim o'zgarishining ushbu re-
surslar tagsimotiga ganday ta'siri bolishi
mumkin? [7].

PISA dasturida geografiya bo'yicha
testlar nafaqat bilimni olchash, balki o'quv-
chilarning o'qish, fikrlash va muammolarni
hal gilish qobiliyatlarini ham sinovdan o'tka-
zadi. Masalan, quyidagi savollar geografiya
darslarida PISA testlariga o'xshash tarzda
berilishi mumkin:

Misol 1: Sizga quyidagi jadval va xarita
berildi:

* Tabiiy resurslar va iglim o'zgarishi
hagidagi statistik ma’'lumotlar

« Yirik shaharlarning energiya iste'moli
va ekologik ta'siri Savol: Ushbu ma’lumot-
lardan foydalanib, iglim o'zgarishining ijti-
moiy va iqtisodiy ta’sirini tahlil giling. Qaysi
hududda eng katta ekologik xavf mavjud va
ganday choralar ko'rish kerak?

Misol 2: Sizga quyidagi xarita va iglim
haqgidagi ma'lumotlar berilgan:

+ Bir mamlakatda iglim o'zgarishlari va
suv resurslarining kamayishi Savol: Bu
mamlakatda qaysi sohalarda ekologik va
igtisodiy muammolar yuzaga kelishi mum-
kin? Ushbu muammolarni ganday yechish
mumkin? [8].

Natijalar. PISA testlarining geografi-
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ya boyicha topshiriglari o‘quvchilarning
nafaqat umumiy bilimlarini, balki real dun-
yo masalalariga nisbatan tangidiy fikrlash
va muammolarni hal qilish ko'nikmalarini
rivojlantirishga alohida e'tibor qgaratadi.
PISA testlarining geografiya bo'yicha top-
shiriglari o'quvchilarga keng gamrovli
muammolarni hal qilishda amaliy yonda-
shuvni orgatadi va bu jarayonni interaktiv
tarzda amalga oshiradi. Bunday topshirig-
lar o'quvchilarga murakkab masalalarni
organish, tahlil qgilish va yechimlar ishlab
chigish uchun kerakli ko'nikmalarni shakl-
lantirishda yordam beradi.

Geografiya fanidagi PISA topshiriglari
o'quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyat-
larini rivojlantirishga katta hissa qo‘shadi.
O‘quvchilar global miqyosdagi masala-
lar, masalan, iglim o'zgarishlari, resurslar
tagsimoti va ekologik xavf-xatarlar kabi
mavzularni tahlil qilish orqali bilimlari-
ni chuqurlashtiradilar. Misol uchun, iglim
o'zgarishiga qarshi kurashish yoki suv
resurslarini samarali boshqarish bo'yicha
keng gamrovli va asosli garorlar gabul
qilish zarurati o‘quvchilarga nafagat mav-
jud bilimlarni baholash, balki bu bilimlarni
zamonaviy muammolarni hal gilishda qo'l-
lash imkoniyatini beradi. Bu jarayon o'quv-
chilarga to'g'ri va ilmiy asoslangan qarorlar
gabul gilishni o'rgatadi [7].

Geografiya boyicha PISA topshiriglari
o'quvchilarga murakkab global muammo-
larni hal gqilishda amaliy ko'nikmalarni
rivojlantirishga yordam beradi.

Misol uchun, shahar infratuzilmasini
rejalashtirish, resurslar tagsimoti va eko-
logik muammolarni hal gilish kabi masala-
lar bo'yicha berilgan topshiriglar, o'‘quvchi-
larga turli nugtai nazardan tahlil gilishni va
turli yechimlarni ishlab chigishni o'rgatadi.
Shunday qilib, geografiya bo'yicha yuqori
natijalar ko'rsatgan davlatlarda o'quvchi-

lar, masalan, iglim o‘zgarishi yoki energiya
manbalarining tagsimoti boyicha konkret
va amaliy tahlillarni amalga oshiradilar.
PISA testlarining geografiya bo'yicha
topshiriglari  o'quvchilarning  funksional
savodxonligini oshirishga katta ta’sir
ko'rsatadi. Bu, o‘quvchilarga fagatgina na-
zariy bilimlarni emas, balki ularni real dun-
yodagi vaziyatlarga tatbiq qilish imkoni-
yatini taqdim etadi. Geografiya darslarida
amaliyotga asoslangan yondashuv orqgali
o'quvchilar mustagqil fikrlashni o'rganadi-
lar va murakkab muammolarni yechishda
ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik masalalarni
hisobga olishni o'rganadilar. Misol uchun,
ekologik muammolarni hal gilishda yuqori
baholarni olgan o'quvchilar, ekologik tizim-
lar, iglim sharoitlari va tabiiy resurslar kabi
mavzularda aniq, asosli va ilmiy asoslangan
garorlar gabul gilishga tayyor bo'lishadi.
PISA geografiya testlari o‘quvchilarga
fagat o‘quv materiallarini o'rganish emas,
balki ularni global masalalarda qanday
boshqarish va qarorlar qabul qilishni
orgatadi. Masalan, iglim ozgarishi yoki
suv resurslarining tagsimoti kabi masalalar
bo'yicha o'quvchilar keng gamrovli tahlil va
muammolarni hal qilishga tayyorlanadilar.
O‘quvchilar global muammolarni o'rganish
orqali jahon miqyosida faoliyat yuritish
uchun zarur bo'lgan bilim va ko'nikmalarga
ega bo'ladilar. Bu ularni ijtimoiy mas'uliyatli
va global miqyosdagi muammolarni hal
gilishda boshqaruvchilarga aylantiradi [5].
PISA testlarida geografiya fanidan
ekologik masalalarga e€'tibor qaratish
o'quvchilarning ekologik muammolarni hal
gilishdagi qaror gabul qilish ko'nikmalarini
oshiradi. O‘quvchilar iglim o'zgarishi, bio-
logik xilma-xillikning yo‘qolishi, suv resurs-
larining kamayishi kabi dolzarb ekologik
masalalar haqida bilimlarga ega bo'lib, ular-
ni amaliy yechimlar bilan qo‘llashni o'rgana-
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dilar. Bu bilimlar va ko'nikmalar, kelajakda
ekologik bargarorlikni ta'minlashda va tabi-
atni saglashda muhim rol o'ynaydi.

Geografiya darslarida PISA baholash
dasturining topshiriglari o‘quvchilarni fagat
geografik bilimlar bilan tanishtirib golmay,
balki ularga bu bilimlarni amaliyotda ganday
go'lllashni o'rgatadi. PISA testlari o‘quvchi-
larni global masalalarni, ekologik, igtisodiy,
va ijtimoiy masalalarni tahlil qilish va ular-
ga samarali yechimlar topish orqali tanqidiy
fikrlash va qarorlar gabul gilish gobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek,
PISA dasturi o'quvchilarga bilimlarni interak-
tiv tarzda o'rganish imkoniyatini beradi, bu
esa o'quvchilarning ko'nikmalarini yanada
mustahkamlashga olib keladi. Biroq, testlar
ba'zi cheklovlarga ham ega, bu esa o‘quvchi-
larni baholashda ba'zi kamchiliklarni yuzaga
keltirishi mumkin [8].

PISA testlarining geografiya bo'yicha
topshiriglari o'quvchilarni fagatgina ma’lu-
motlarni organish bilan cheklanmaydi,
balki o‘quvchilarga amaliy muammolarni
hal gilishda bilimlarini qo'llashni o'rgatadi.
Bunday yondashuv o‘quvchilarning murak-
kab, global migyosdagi masalalarni tahlil
qilish gobiliyatini oshiradi. Masalan, o'‘quv-
chilar iglim o'zgarishlari, ekologik bargaror-
lik yoki resurslarni tagsimlash kabi mavzu-
larni o'rganish orqali, ularga fagatgina ush-
bu mavzularni nazariy jihatdan tushunish
emas, balki real hayotda amaliy ravishda
bu muammolarni ganday hal qilishni o'rga-
nadilar. PISA testlaridagi geografik savol-
lar o‘quvchilarga keng gamrovli tahlillarni
amalga oshirishni va yechimlarni ishlab
chigishni o'rgatadi. Bu amaliy yondashuv
o'quvchilarning fikrlash jarayonini kengay-
tiradi va ularga fagatgina ma’lumotlarni
eslab golish emas, balki bu ma'lumotlarni
real muammolarni hal gilishda qo'llashni
orgatadi.
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Tangidiy fikrlashni rivojlantirish. PISA
testlari tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga
katta ta'sir korsatadi. O‘quvchilar faqat-
gina o‘zlarining geografik bilimlarini tahlil
gilmaydilar, balki bu bilimlarni kengroq nug-
tai nazardan baholashni o'rganadilar [8].
Geografiya bo'yicha topshiriglar o'quvchi-
larga turli nuqtai nazarlardan masalalarni
ko'rib chigish va ilmiy asoslangan garorlar
chigarishni orgatadi. Masalan, iglim o'z-
garishiga garshi kurashish yoki ekologik
barqarorlikni ta'minlash kabi masalalar-
da o'quvchilar oz bilimlarini mustahkam-
lab, turli xil ijtimoiy va igtisodiy omillarni
hisobga olgan holda qarorlar qabul gilishni
organadilar. Tangidiy fikrlash o‘quvchilar-
ning garorlar gabul qilishda nafagat ilmiy
asosga tayanishini, balki ijtimoiy va axloqgiy
masalalarni hisobga olishni ta'minlaydi.

PISA testlari o'quvchilarga fagat geogra-
fik bilimlarni emas, balki ijtimoiy va iqgtiso-
diy masalalarga nisbatan yondashuvni ham
orgatadi. Geografiya darslarida o‘quvchilar
resurslarni tagsimlash, ijtimoiy tengsizlik-
lar yoki igtisodiy rivojlanish kabi masalalar-
ni o'rganadilar. PISA testlari bu mavzularni
tahlil gilish va real dunyodagi yechimlarni
topish orqgali, o'‘quvchilarning global ijtimoiy
masalalarga qarashini rivojlantiradi. Shun-
day qilib, o‘quvchilar, nafagat geografik
bilimlarni ozlashtirish, balki bu bilimlarni
jamiyatda barqarorlikni ta'minlash va iqti-
sodiy rivojlanishni qo'llab-quvvatlash uchun
ganday qo'llashni o'rganadilar.

PISA testlari o'‘quvchilarning funksional
savodxonligini oshirishga katta yordam
beradi. Geografiya bo'yicha topshiriglar
o'quvchilarga bilimlarni real dunyo sharoi-
tida qollash imkoniyatini taqdim etadi.
O‘quvchilar nafagat geografik bilimlarni
o'rganadilar, balki ular bu bilimlarni muam-
molarni hal gilishda qo'llashga o'rgatadilar.
Funksional savodxonlikning oshishi, o‘quv-
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chilarning turli ijtimoiy, igtisodiy va ekologik
muammolarga qarshi aniq va samarali
yechimlar ishlab chigish qobiliyatini kuchay-
tiradi. Bu esa ularni kelajakda murakkab
masalalarni hal gilishga tayyorlaydi [5].

PISA testlarining cheklovlari. PISA
baholash dasturining geografiya bo'yicha
topshiriglari, albatta, ko'plab afzalliklarga
ega bolsa-da, ba’zi cheklovlarga ham ega.
Masalan, PISA testlari o'quvchilarning fagat
umumiy bilimlarini baholaydi va ularning
individual o'qitish usullarini hisobga olishda
ba'zi kamchiliklar mavjud. Har bir o‘quvchi-
ning o'qish uslubi va yondashuvi farq giladi,
lekin PISA testlari barcha o'quvchilarni bir
xil formatda baholashga qaratilgan. Shu-
ningdek, PISA testlari ba'zi o‘quvchilarning
ma’'lum bir yo'nalishdagi bilimlarini chuqur-
roq organishga imkon bermaydi. Testlar-
ning natijalari fagat umumiy ko'rsatkichlar-
ni tagdim etadi va individual yondashuvni
hisobga olishda ba'zi qgiyinchiliklar yuzaga
kelishi mumkin.

Tayyorlashdagi farqlar. Bundan tash-
gari, PISA testlariga tayyorlanish usullari
turlicha bo'lishi mumkin. Ba'zi o‘quvchilar

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: /

PISA testlariga tayyorlanish uchun maxsus
oquv dasturlari yoki go'shimcha materi-
allardan foydalanishadi, bu esa test nati-
jalarining to'g'riligini ta'sir qilishi mumkin.
Shu sababli, ba'zi o'quvchilarni sinovlarga
tayyorlashdagi ozgarishlar talab gilinadi,
chunki har bir o‘quvchining tayyorgarligi va
testga yondashuvi farq giladi.

PISA baholash dasturi geografiya fani
bo'yicha o‘quvchilarning bilimlari, ko'nikma-
lari va amaliy yondashuvlarini rivojlantirish-
da katta rol o'ynaydi. PISA testlari o'‘quvchi-
larga faqat geografik bilimlarni o'rganishni
emas, balki bu bilimlarni real dunyo muam-
molarini hal qilishda qo'llashni o'rgatadi.
Shuningdek, testlar o'quvchilarga tanqidiy
fikrlash, samarali qarorlar gabul gilish va
ijtimoiy, igtisodiy masalalarga yondashuvni
rivojlantirishga yordam beradi. Biroqg, PISA
testlarining ba’zi cheklovlari mavjud bo'lib,
ular o‘quvchilarni individual ravishda baho-
lashda ba'zi giyinchiliklar yaratishi mumkin.
Shunday qilib, PISA dasturi geografiya dars-
larida ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat
giladi, ammo uning cheklovlarini hisobga
olish kerak.
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Annotatsiya: Maqolada shaxsga yo'naltiril-
gan ta’limning tarixiy rivojlanishi va uning afzal-
liklari, shuningdek, o‘gituvchilarning o‘quvchilar-
ga individual yondashishi zarurligi ta’kidlangan.
Ushbu ta’'lim texnologiyasini amalga oshirish
davomida kelib chiqadigan vaqtni boshqarish
va o‘quvchilarning motivatsiyasini saqlash kabi
muammolar va ularni hal gilishga ko‘maklashuv-
chi omillar ham yoritib berilgan. Shaxsga yo'nal-
tirilgan ta’limni muvaffaqiyatli tatbiq etish uchun
o‘gituvchilarning doimiy kasbiy rivojlanishi zarur-
ligi ham ta’kidlab o'tilgan.

Kalit so‘zlar: shaxsga yo'naltirilgan ta’lim,
ijodkorlik, o‘quvchi, motivatsiya, pedagogik
faoliyat, yondashuv, texnologiya, rivojlanish.

Ponb TexHoNoruit NnepcoHanM3mpoBaHHOro
06yuyeHUs Ha ypoKax aHI/IMIACKOro fi3blKa

XoxxueBa Ma¢dtyHa Ynyré6ekoBHa,
JOKTOpaHT, HaynoHasibHbIfA MHCTUTYT
rnefarorm4yeckoro Macrepctsa uMeHun A.ABJIOHN

AHHOTauma: B cTaTtbe nojyepkuBaeTcs
ncTopmnyeckoe pasBuTHe MepcoHaIn3npoBaH-
HOro 06y4YeHus, ero fPeuMyLLeCcTBa, a TaKXke
HEOb6XOAMMOCTb  MHAUBUAYAJIbHOIO  MOAXO-
Ja yuntesneis K yyeHuKam. PaccmatpuBaroTcs
npo6sieMbl, BO3HMKaKLMe npu BHEAPEHUN
3TON 06pa3oBaTes/IbHOM TEXHOJIOrMKY, TakKue
Kak yrpaBJieHWe BpeMeHeM W rojhepxkaHue
MOTUBaLMM YYaLLMXCS, a TakxKe (paKTopbl, Cro-

60

CO6CTBYIOLME MX peLleHnto. Takxe nogyepku-
BaeTCs Ba)KHOCTb OCTOSIHHOro rnpogeccuo-
HaslbHOro PasBUTUS yYnUTeNei A1s yCrelHoro
BHeAPEHWs NepCOHaIN3NPOBAHHOI0 06yYEHUS.

KnioueBble cnoea: rnepcoHan3npoBaHHoOE
obyyeHne, KpeaTUBHOCTb, YYEHWUK, MOTUBa-
uus, negarormdyeckas [esiTesbHOCTb, MOAXOA,
TeXHOJ10rusl, pa3BuUTHe.

The role of person-oriented teaching
technologies at the english lessons

Hojiyeva Maftuna Ulug‘bekovna,
Doctoral student, National Institute of
Pedagogical Skills named after A. Avloni

Abstract: The article highlights the histori-
cal development of person-oriented teaching,
its advantages, and the necessity for teachers
to adopt individualized approach to students. It
discusses the challenges that arise during the
implementation of this educational technology,
such as time management and maintaining
student motivation. Additionally, it addresses
the factors that can help mitigate these issu-
es and emphasizes the importance of conti-
nuous professional development for teachers
to successfully implement person-oriented
teaching.

Keywords: person-oriented teaching, crea-
tivity, student, motivation, pedagogical activity,
approach, technology, development.
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Bugungi globallashuv davrida ingliz
tilini bilish muhim ahamiyat kasb
etmogqgda. O‘quvchiyoshlar ingliz tilini bilish
orqali dunyo miqyosidagi eng so'nggi ilmiy
yangiliklardan xabardor bo'lishlari, dunyo-
ning ko'plab mamlakatlarida yashovchi
odamlar bilan suhbat qura olishi, kelajakga
nufuzli ta'lim muassasalarida o'qgish va yirik
kompaniyalarda ishlash imkoniyatini qo'lga
kiritishlari mumkin.

Yurtimizda xorijiy tillarni o'rganish ta'lim
siyosatining asosiy yo'nalishlaridan biri
sifatida tan olinib, til o'rgatishda samarali
va ommobop usullar va metodikalarni ish-
lab chigishga e'tibor berilmoqda. Xorijiy
tillarni o'gitish sifatini va darajasini doimiy
ravishda oshirish magsadida O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidentining  2021-yil
19-maydagi “O‘zbekiston Respublikasida
xorijiy tillarni o'rganishni ommalashtirish
faoliyatini sifat jihatidan yangi bosgichga
olib chigish chora-tadbirlari to‘'g'risida’gi
PQ-5117-son qarori, shuningdek, O‘zbe-
kiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi-
ning 2022-yil 19-yanvardagi “Xorijiy tillar-
ni organishni takomillashtirish bo'yicha
go'shimcha chora-tadbirlar to'g'risida’gi
34-son qarorlar gabul gilindi. Unga muvo-
fig dunyo bo'yicha samarali natija bergan
oqitish metodikalari, dastur va darsliklarni
maktabgacha ta’lim tashkilotlari, umum-
ta'lim maktablari, akademik litseylar, oliy
ta'lim muassasalari va o'quv markazlarida
joriy etish; xorijiy tillarni o'rganishni omma-
lashtirish  faoliyatiga axborot-kommuni-
katsiya texnologiyalarini, dasturiy ta'minot
loyihalarini ishlab chiqish va joriy etish kabi
vazifalar belgilab berilgan. Ushbu vazifalar
ijrosini ta'minlash maqgsadida til o'rgatish
tizimini yanada takomillashtirish va har bir
til o'rganuvchining shaxsiy qobiliyatlari va
bilim olish darajasiga mos keluvchi dastur-
larni yaratish lozim.

Til o'rganishga talabning ortishi o'gituv-
chilardan tezroq va sifatli til o'rgatish mag-
sadida yangi metodlarni ishlab chigish,
eski an‘anaviy metodlardan (grammar-
tarjima metodi, audio-lingvistik o'gitish,
mavzuli o'qgitish) voz kechish yoki ularni
takomillashtirgan holda darsda qgo'llashni
talab gilmoqgda. Bundan tashqari ingliz tilini
xorijiy til sifatida o'rgatishda hali hamon o'z
yechimini topmagan muammolar talaygi-
na. Ulardan biri o'gitish samaradorligi past-
ligi va olingan bilimlarni amaliyotda qo'llash
imkoniyatining kamligidir. Yurtimiz va xorij-
dagi pedagog olimlar bu muammolarni hal
gilishga yordam beruvchi o'qitish metod-
larini topish bo'yicha ilmiy izlanishlar olib
bormoqda.

Zamonaviy texnika texnologiyalarning
rivojlanishi “hammani bir vaqtda bir xil
o'gitish” tamoyilini bir chetga surib, har bir
o'quvchiga individual yondashishni talab
gilmogda. Demak, har bir o‘quvchini shaxs
sifatida qabul qilib, uning individual gobi-
liyatlari va sifatlarini inobatga olgan holda
darsni tashkil etish pedagogik faoliyatda
muhim ahamiyatga ega va zamon talab-
lari bilan mos keladigan asosiy vazifadir.
Bu yondashuy, ta’lim jarayonining sama-
radorligini oshirib, har bir o‘quvchining o'z
potensialini maksimal darajada rivojlanti-
rishga xizmat giladi. Avvalo, shaxs 0'zi kim
degan savolga to'xtaladigan bo'lsak, shaxs
tushunchasi har ganday pedagogik jarayon-
ning asosiy mezoni bo'lib, pedagogik tizim-
ning strukturasini belgilovchi omil hisobla-
nadi. Shaxs, mavjudlik va hayotiy jarayonni
ifodalovchi hodisa sifatida garaladi. Shu
sababli, o'gituvchi shaxsning rivojlanishini
ta’'minlash uchun ta’lim va tarbiya jarayoni-
ni to'g'ri tashkil etishi zarur.

Hozirgi kunda shaxs tushunchasining
yagona va to'liq ta'rifi mavjud emas. Shaxs,
avvalo, ijtimoiy hodisa va faol subyekt sifa-
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tida o'zini namoyon etadi. Masalan, A.V.Pet-
rovsky shaxsni boshqalar bilan birlashgan
alohida individ sifatida ta'riflaydi. Bunday
holatlarda shaxslar o'rtasidagi munosabat-
lar tizimi paydo bo'ladi [1].

Shaxsning individualligi uning ichki dun-
yosi bilan bog'lig bo'ladi. Shu bois, shaxsga
yo'naltirilgan ta'lim - pedagogik faoliyat-
ning oziga xos bir turi bo'lib, magsadlari,
vazifalari, mazmuni va texnologiyalari bilan
ajralib turadi. Bu o'z navbatida, o'qgituvchi-
lardan pedagogik faoliyatda aniq qadriyat-
li munosabatlarni ifodalashni talab giladi.
O‘qitish jarayonida yuqori darajadan past
darajaga, yaxshidan yomonni, to‘'g’ri tanlov-
dan noto'g'ri tanlovni ajratish qobiliyatini
talab etiladi.

Shaxsga yo'naltirilgan ta'limning ilk ko'ri-
nishlari gadim zamonlardayoq namoyon
bolla boshlagan. O'sha davr pedagoglari
talabalarni ularning gobiliyatiga qarab o'qi-
tish va barcha odamlarni kelib chigishidan
qat’iy nazar tabaqgalarga ajratmagan holda
ta'lim berish g'oyalarini ilgari surishgan.
1960-1970-yillarga kelib o'qitish texnologi-
yalarini o‘quvchilarning shaxsiy farglariga
moslashtirish bo'yicha birinchi urinishlar
amalga oshirildi, bu esa shaxsga yo'nal-
tirilgan ta'lim tizimi va ko'rsatmalarini yara-
tishga olib keldi.

Ta'lim jarayoninning o‘quvchi atrofida
emas aksincha o'qgituvchi atrofida tashkil-
lashtirilganligi o'quvchi shaxsiyatini o'rga-
nishda muammolar kelib chigishiga sabab
bo'lmoqgda. Yan Zhao o'tkazgan tadqiqotlar
natijasiga ko'ra, o'gituvchilarning aksariyati
ta'lim jarayonida talabalar bilan faol aloga-
da bo'lmasligi aniglandi. So'rovhoma natija-
lariga ko'ra, fagat 32,3% o'qituvchilar o'quv-
chilar bilan muntazam ravishda muloqot
qgilsa, 18,9% o'gituvchilar o‘gituvchi-o‘quvchi
o'zaro alogasining ahamiyatini past baho-
lashgan, 2,3% esa o‘quvchilar bilan hech
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gachon suhbatlashmagan. Tadqiqotlar
shuni ko'rsatadiki, aksariyat o'‘quvchilar mu-
ammolar yuzaga kelsa ham o'gituvchilar
yoki tengdoshlar bilan muloqgot qilmaydi
[2]. Ushbu muammolarning yechimi sifati-
da o'‘quvchilarga individual yondashish va
o'quv jarayonida ularning shaxsiy sifatlarini
e'tiborga olish lozimligi ko'pgina pedagog-
lar tomonidan ta'kidlab o'tilgan. Shaxsga
yo'naltirilgan ta'lim har bir o‘quvchining ku-
chli tomonlari, ehtiyojlari va gizigishlariga
mos ravishda ta’limni tashkil etishni angla-
tadi. Bu o'quvchining nima, ganday, gachon
va gayerda o'rganishini tanlash va o'z fikrini
bildirish imkoniyatlarini yaratishni oz ichi-
ga oladi, shuningdek, eng yuqori darajadagi
standartlarga erishishni ta’'minlash uchun
moslashuvchanlik va qo'llab-quvvatlashni
tagdim etadi [3].

Shaxsga yo'naltirilgan ta'lim — bu har
bir o'quvchining ehtiyojlariga mos keladi-
gan o'gish tezligini va o'gitish yondashuvi-
ni optimallashtiruvchi ta’'lim jarayonidir [4].
Tezlik, ya'ni o'‘quvchining shaxsiy o'sishi va
vaqt o'rtasidagi nisbat, o‘quvchilarning oz
yo'nalishlari bo'yicha yetarlicha taraqqiy
etayotganini aniglovchi muhim ko'rsatkich-
dir. Shaxsga yo'naltirilgan ta'limda, o‘quv-
chilar o'z bilimini yetarli darajada egallama-
gan bo'lsa, ularga go'shimcha vaqt beriladi
va javob berishi go'llab-quvvatlanadi. O'quv-
chilarning o'z o'sish tezligi va vaqt o'rtasida-
gi nisbat ta’lim jarayonining muvaffagiya-
tini aniglashda muhim ko'rsatkichdir. Agar
o'quvchining o'qish tezligi ularning shaxsiy
o'sishiga mos kelsa, bu uning ta'limdagi
muvaffagiyatini oshiradi. Aynigsa, ko'p-
chilik o‘quvchilarda eng katta muammo bu
ularning gapirish — til ko'nikmasining past-
ligi va fikrini chet tilida tez ifoda eta olmas-
liklaridir. Shaxsga yo'naltiriigan ta'limda,
har bir o‘quvchiga o'z o'rganish ritmini sag-
lash imkoniyatini berish, ularning maksimal
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potensialiga erishishiga yordam beradi.

Shaxsga yo'naltirilgan ta’lim jarayonida
asosiy magsad o‘quvchilarni gizigtirgan
holda o'gitish va ularning bilimlarni to'lig
o'zlashtirishini ta'minlashdir. Bunda o‘quv-
chilarga o'z fikrlarini ifoda etish imkoniya-
ti yaratilib, ta’'lim jarayoni ularning hayotiy
tajribasi, ilgari ozlashtirgan bilimlari va
shaxsiy qiziqgishlariga asoslangan tarz-
da tashkil etiladi [5]. Bunday ta’'lim modeli
nafagat o'quvchilarning muvaffaqiyatini
oshiradi, balki ularning shaxsiy rivojlanishi-
ga ham turtki beradi, chunki ular 0z ehtiyo-
jlariga mos o'qish va o'qitish tarzini tanlash
imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bu esa umu-
miy ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi
va o'quvchilarning individual rivojlanishiga
katta yordam beradi.

Shaxsga yo'naltirilgan ta'limda o'qituv-
chining o'rni beqiyos. Pedagog oldindan
o'quvchilarning til o'rganishdan maqgsad-
larini aniglashi, mavzular va materiallarni
o'quvchilarning gizigish va xohishlari, yosh
xususiyatlariga qarab tanlashi va tagdim
etishi magsadga muvofiq. O‘gituvchi bun-
day ta’lim berish jarayonida nazoratchi
sifatida emas, balki maslahat beruvchi va
yo'l korsatuvchi shaxs sifatida namoyon
boladi. An'anaviy ta’'lim metodlaridan yana
bir fargli jihati, o‘gituvchi mavzuni ma'ruza
(grammatik qoidalarni o'rgatish) shaklida
oquvchilarga tagdim etmaydi aksincha
o'quvchilarning o'zi tengdoshlari bilan
muhokama, baxs munozara yo'llari orqali
yangi tushunchalar va lug‘atlarni o'zlashti-
rishga harakat gilishadi.

Shaxsga yo'naltirilgan ta’limni amaliyot-
ga joriy etish o'gituvchilar va o'quvchilar
uchun bir gator afzalliklarni taqdim etadi.
Shaxsga yo'naltirilgan ta'limdagi 0z o'qish
tezligida o'rganish imkoniyati o'quvchilari-
ga 0z sur'ati va vaqti asosida materiallarni
o'rganish va mashglarni bajarishga yordam

beradi. Bu o'quvchilar uchun an’anaviy sinf-
da mavjud bolmagan imkoniyatdir. Shaxs-
ga yo'naltirilgan ta'lim, shuningdek, o‘quv-
chilarga materiallarga qayerda, gachon va
ganday foydalanishni o'zlariga boshqarish
erkinligini beradi, bu esa uning mustaqil
organuvchilik sifatlarini rivojlantirishga
yordam beradi.

Birog, shaxsga yo'naltirilgan ta'lim o'qi-
tuvchilarga an'anaviy sinfda yuz bermaydi-
gan ba'’zi muammolarni keltirib chigaradi.
Bu muammolar o'gituvchilarning material-
larni tagdim etish va o'quvchilarning topshi-
riglarini tekshirish uchun kerak bo‘lgan vaqt
bilan bog'lig. Shaxsga yo'naltirilgan ta'limni
amalga oshirish turli xil topshiriglarni talab
giladi va bu topshiriglarni tekshirish uchun
ko'prog vaqt talab giladi. O‘quvchilarning
tilni o'’zlashtirish darajasining har xilligi o'qi-
tuvchidan o'quv materiallarni moslashti-
rish va til bilish darajasi past o'‘quvchilarga
ko'proq e'tibor garatishni talab etadi [6].

O‘qgituvchilar duch keladigan yana bir
muammo o‘quvchilarining motivatsiyasi va
o'gituvchi-o'quvchi o'zaro aloqgasidir. Shaxs-
ga yo'naltirilgan ta'lim o'quvchilarga o'rga-
nishda erkinlik tagdim etsa-da, u o‘quvchini
til o'rganishga bo'lgan o'z ichki motivatsiya-
ga ega bo'lishini talab giladi va afsuski, bu
ogituvchilar hal qilishi kerak bo‘lgan katta
muammolardan biri hisoblanadi [7].

Shaxsga yo'naltirilgan ta'limda o'gituv-
chilarko'proqindividual yondashuvnita’'min-
lashlari kerak, bu esa ta'lim jarayonida vaqt-
ni samarali boshgarishni talab giladi. O'quv-
chilarning o‘gish ritmini kuzatish va ularga
yordam ko'rsatishda axborot-kommunikat-
siya texnologiyalaridan foydalanish sama-
rali bo'lishi mumkin. Masalan, o‘quvchilarni
onlayn platformalar orqali individual ravish-
da monitoring qgilish, mashgqlarni avtomatik
tekshirish kabi vositalar yordamida vaqtni
samarali boshqgarish mumkin.
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Dars jarayonida vaqtni boshqarish vyillar
davomida orttirilgan tajriba va bilimlar
natijasida yuzaga chiqadigan ko'nikmadir.
Bu borada o'gituvchilarga vaqgtni boshqga-
rish va individual yondashuvni samarali
amalga oshirish bo'yicha treninglar va
seminarlar o'tkazish magsadga muofiq.

Shaxsga yo'naltirilgan ta'limda o'quv-
chilarning motivatsiyasini yuqori darajada
ushlab turish o'gituvchining asosiy vazifa-
laridan biridir. Biroq, ba'zan o‘quvchilar o'z
bilimiga ishonchsizlik hissi yoki darsdan
zerikish mumkin. O‘gituvchi dars davomi-
da o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish
uchun o'‘quvchilarni darsga faol jalb etishi
lozim. Darslarni o'quvchilarning gizigishla-
riga mos ravishda tashkil etish, interaktiv
o'yinlar, muhokama va guruhli ishlar orqgali
motivatsiyani oshirish mumkin. Bu o'quvchi-
larni jarayonga faol ishtirok etishga unday-
di va ularning o'gishga bo'lgan qizigishini
saqlab turadi. Ta'’kidlab o‘tganimizdek ichki
motivatsiyani rivojlantirish Har bir o'‘quvchi-
ning qizigishlari va ehtiyojlariga mos ta’lim
rejalarini ishlab chigish, o‘quvchilarga o'zla-
rining rivojlanish tezligi va yo'nalishiga ga-
rab tanlov imkoniyatini berish ularning ichki
motivatsiyasini oshiradi.

Shaxsga yo'naltirilgan ta’lim jarayonini
tashkil etishda o'gituvchining ijodkorligi kat-
ta ahamiyatga ega. Chunki uning ijodkorligi
oquvchilar bilan ruhiy alogani kuchayti-
radi va til o'zlashtirish jarayonini samarali
o'tkazishga yordam beradi. Shuningdek,
o'gituvchining ijodiy yondashuvi o‘quvchilar
bilan yuzaga keladigan garama-qgarshilik-
larni yengishda ham muhim rol o'ynaydi. Bu
garama-garshiliklar, asosan, quyidagi holat-
larda namoyon bo'ladi:

o'quv dasturidagi o'quv yuklamasi bilan
o'quvchilarning individual imkoniyatlari ora-
sidagi farq;

o'quv materialining ko'plab qoida va

64

ta'riflari bilan o'‘quvchilarga g'oyalar, dun-
yoqarashlar va yondashuvlarni o'rgatishga
intilish o'rtasidagi ziddiyat;

oqituvchining shaxsga yo'naltirilgan
ta'lim jarayonini tashkil etishdagi oz yon-
dashuvi bilan ilmiy qarashlar orasidagi
farglar.

Bunday vaziyatda, o'gituvchi avvalo
garama-qgarshiliklarni fikran hal giladi va
o'zining ijodiy garashlari samarali natijaga
olib kelishini sezganidan keyin ularni peda-
gogik faoliyatida qo'llaydi.

Ushbu ta’lim texnologiyasini amaliyotga
tatbiq etish jarayonida har bir o'gituvchi qu-
yidagi ko'nikmalarni shakllantirishi magsa-
dga muvofiq:

shaxsga yo'naltirilgan ta'lim jarayonida
oqgituvchi o'quvchilar o'quv materialini
o'zlashtirish jarayonida duch keladigan
giyinchiliklarni bartaraf eta olishi;

o'quvchilarning bilish faoliyati natijalari-
ni oldindan ko'ra olishi va ularning shaxsiy
rivojlanishiga ko'maklashishi;

o'quvchilarning shaxsiy rivojlanish bos-
gichlari izchilligini belgilashi va ularning
shaxsiy takomillashish yao'llarini izlashi
lozim [8].

Shaxsga yo'naltiriigan ta’lim - ta'lim
jarayonidagi innovatsion yondashuv. Biroq,
bu yondashuv samarali bo'lishi uchun o'qi-
tuvchilar uni yaxshiroq tushunishlari kerak.
Hozirgi kunda odamlarni cheksiz ma’'lumot-
larga kirish imkoniyatini beradigan sharoit
shaxsga yo'naltirilgan ta’'limning majburiy
amalga oshirilishi zaruratini keltirib chiga-
radi, shuning uchun har bir pedagog ushbu
ta'lim turining mazmun mohiyatini chuqur
tahlil qilishi va uni ta’lim jaroyoniga muaf-
faqiyatli tatbiq etish magsadida vujudga
kelishi mumkin bollgan vaqt va ichki
motivatsiya kabi muammolarni inobatga
olishlari lozim.
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0°ZGA TILLI 0°QUVCHILARNING

0°ZBEK TILI BO"YICHA
NUTQIY KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHGA DOIR
ANIQLOVCHI TAJRIBA-SINOV MATERIALLAR TAVSIF]

Abdunazarova Odina Toshqinboy qizi,
A.Avloniy nomidagi pedagogik
mahorat milliy instituti doktoranti
abdunazarovaodina25@gmail.com

Annotatsiya: Magolada o’zga tilli o'quvchilar-
ning o'zbek tili bo’yicha nutqiy kompetensiyasini
rivojlantirishga qaratilgan tajriba-sinov ishlari va
metodik yondashuvlar tahlil qilingan. Ragamli
texnologiyalardan foydalanishning samaradorligi
ta'riflanib, ozga tilli o‘quvchilarning til o'rganish
jarayonidagi qiyinchiliklari va ularni bartaraf
etishning usullari keltirilgan. O‘quvchilarning
nutqiy kompetensiyasini rivojlantirishda, aynig-
sa, tinglab tushunish, gapirish, o‘gish va yozish
kabi komponentlarning o'rni muhokama qilinadi.
Tajriba-sinov ishlari orqali o‘quvchilarning o’zbek
tilidagi muammolari aniglanib, ragamli texnologi-
yalar yordamida bu muammolarni hal qilishning
samaradorligi ko'rsatilgan. Maqola shuningdek,
o‘quvchilarda kasbiy dunyoqarashni shakllanti-
rishda ozbek tili o'gitish metodologiyasini tako-
millashtirish zaruratini ta’kidlaydi.

Kalit so'zlar: O’zga tilli o'quvchilar, o'zbek
tili, nutqiy kompetensiya, ragamli texnologiyalar,
tajriba-sinov, ta’lim metodologiyasi, til o'rganish,
pedagogik yondashuy, interaktiv metodlar.

OnucaHue onbITHO-9KCNEPUMEHTalbHbIX
MaTepuanos, HanpaeJ/ieHHbIX Ha pa3BUTHe
peyeBoi KOMNETEHL UM YYaLLLUXCS,
n3yyalowmx y36eKCcKui a3blK
KaK UHOCTpPaHHbIW
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A6ayHa3zapoBa OguHa TOLUKMHO60M Kn3u,
JOKTOpaHT, HaynoHanbHbI MIHCTUTYT
rneaarorM4yeckoro MactTepcTea
UMeHU A. ABJTIOHU

AHHOTauua: B cTatbe aHa/mM3upyroTcs
OMbITHO-9KCMEPUMEHTAasIbHbIe PaboTbl U METO-
Andeckune rofgxoAbl, HarnpaB/ieHHble Ha pas-
BUTHE peyeBON KOMMETEHUMUN y4dalymUXCs, U3y-
yaroLmx y36eKCKuM A3bIK KakK MHOCTPaHHbIMN.
OnncaHa 3(@QeKTUBHOCTb  UCM0JIb30BaHUS
UMppPOBbIX TEXHOIOMMN, NPUBEAEHbI TPYAHO-
CTH, C KOTOPbIMU CTa/IKUBAKOTCA ydallynecs, ns-
yyarlme fi3blK KaK MHOCTPaHHbIA, N MeToAbl
MX NpeojosieHns. B cTtaTbe 06Cyx[aeTcs posib
KOMIMTOHEHTOB, TakKuXx Kak ayaumpoBaHue, roBo-
peHue, YTeHne v NMUCbMO, B pasBUTUN PEYEBOM
KoMreTeHUun yyalumxcs. Yepes akcriepumeH-
Ta/lbHO-UCC/ieqoBaTeIbCkme paboTbl BbisiBIE-
Hbl MPO6/IEMbI yyalMXCs B y36EKCKOM SI3bIKE,
M nokasaHa 3(@EKTUBHOCTb peLUeHUs 3TUX
npo6sieM C MOMOLLYbH LUNPPOBbLIX TEXHOIOMUA.
CTaTbsl TakXxe nojyYepknBaeT HEO6XOAMMOCTb
COBepLUEHCTBOBaHNA MeTOA0JI0rMn rnpernoja-
BaHMs1 y36eKCKOro si3bika A/ (popMupoBa-
HUS1 PO ECCMOHaIbHOr0 MUPOBO33PEHUS Y
yyqallmxcs.

KnioueBble cnoBa: yyeHuKu, roBopsilyme Ha
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APYrux si3bikax, y36eKCKui A3blK, pe4eBasi KOM-
neTeHuusi, UUGpPoBble TEXHOJIOMMM, 3KCrepu-
MeHTa/IbHO-UcciegoBaTesIbckas paboTa, MeTo-
AoJs10rnsi 06pa3oBaHus, U3yyeHume s13biKa, neja-
rOrn4yecKuii NoAxo[, MHTEPaKTUBHbIE METO/bI.

Description of experimental materials aimed
at developing the language competence of
students learning uzbek as a foreign language

Abdunazarova Odina Toshqinboy gizi,
Doctoral student, National Institute of
Pedagogical Skills named after A. Avloni

Abstract: The article analyzes piloting acti-
vities and methodological approaches aimed at
developing linguistic competence of students
learning Uzbek as a foreign language. It desc-
ribes the effectiveness of using digital techno-

logies and, addresses the difficulties faced by
students during the learning process along with
effective solutions to these challenges. The role
of key components — listening comprehension,
speaking, reading, and writing in developing stu-
dents’ linguistic and communicative competen-
ce is also discussed. Through piloting studies,
the article identifies specific issues met by stu-
dents in learning Uzbek, and presented effective
strategies for resolving these issues with the
help of digital technologies. Moreover, it empha-
sizes the need to improve the methodology of
teaching Uzbek to help shape students’ profes-
sional worldview.

Keywords: non-native students, Uzbek lan-
guage, linguistic competence, digital techno-
logies, piloting, teaching methodology, langua-
ge learning, pedagogical approach, interactive
methods.

Zamonaviy raqamli texnologiyalar-
ning kengayishi bilan ta'lim sohasi-
da yangicha yondashuvlar va metodikalar
ishlab chigilishi, o‘quvchilarning til o'rganish
jarayonini ancha yengillashtirdi. Aynigsa,
o'zga tilli o'quvchilarni ta'lim olishda ozla-
rini ifoda etish, tilni o'rganishdagi giyinchi-
liklarni yengib o'tish va nutgni rivojlantiris-
hda ragamli texnologiyalardan foydalanish
samarali vosita sifatida ajralib turadi. O'zga
tilli  o‘quvchilarning nutqgini rivojlantirish
ta'lim jarayonida muhim ahamiyatga ega
bo'lib, ragamli texnologiyalar ularning til
o'rganish samaradorligini oshirishda katta
rol o'ynaydi.

Muhtaram  Prezidentimiz =~ Shavkat
Mirziyoyev ta'kidlaganidek: “Taraqqiyotga
erishish uchun ragamli bilimlar va zamo-
naviy axborot texnologiyalarini egallashi-
miz zarur va shart. Bu bizga yuksalish-
ning eng gisqa yo'lidan borish imkoniyatini
beradi” [1].

Bugungi kunda yurtimizda ta'lim-tarbiya,

xususan, o'zbek tilini o'rganish va o'qitish
borasida samarali ishlar olib borilmoqda.
Xususan, mamlakatimiz Prezidentining
2020-yil 20-oktabrdagi “Mamlakatimizda
o'zbek tilini yanada rivojlantirish va til
siyosatini takomillashtirish chora-tadbir-
lari to'g'risida"gi PF 6084-son Farmoni
gabul qilindi. Farmonda mamlakatimizda
davlat tilini tolagonli joriy etishni ta'min-
lash, o'zbek tilining mamlakatimiz hudu-
dida istigomat giluvchi barcha millatlar va
elatlar tomonidan o'rganilishi uchun qulay
shart-sharoitlar yaratish, o'zbek tilining nu-
fuzini va mavqgeyini oshirish masalalariga
a'lohida e'tibor qaratilgan. Haqgigatdan ham,
respublikamizda istiqgomat qiluvchi rusiy-
zabon va boshqa turli millat vakillarining
mamlakatimizning teng huquqli fugarolari
sifatida ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy jabhalar-
da keng faoliyat olib borishlari uchun davlat
tilini bilishlari va erkin qo'llay olishlari kerak
bo'ladi. Shu bois bugungi kunda o'zbek tilini
organish shaxsiy ehtiyojgina emas, balki
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jamiyatning muhim ijtimoiy talablaridan
biriga aylandi. Bu ta'lim o'zga tillarda olib
boriladigan sinflarda o'zbek tilini o'gitish
va mazmunini yanada boyitish zaruriyatini
yuzaga keltirmoqda [2].

O'zbekiston Respublikasida ta'lim yetti
tilda: o'zbek, qozoq, qirg‘iz, tojik, turkman,
rus, qoragalpoq tillarida amalga oshiriladi.
Ozbek tilidan boshqa tilda ta'lim oluv-
chilar o'zga tilli o‘quvchilarni tashkil etadi.
Tadgiqotlar shuni korsatmoqdaki, mak-
tablarda ta'lim o'zga tilda olib boriladigan
sinfdagi o'quvchilarning soni yildan-yilga
oshib bormoqgda. Hozirgi kunda jami o'‘quv-
chilarning 14,3 foizi o'zga tilda o'qitiladi-
gan o'quvchilar hisoblanadi. Jumladan, rus
tilida 10,3 foiz, goraqalpoq tilida 1,9 foiz,
tojik tilida 1 foiz va golgan qozoq, qirg'iz
hamda turkman tillarida 1,1 foiz. O'zga til-
da olib boriladigan darslarning 55,6 foizi
Qoragalpog‘iston Respublikasi, Toshkent
viloyati va Toshkent shaharlari hissasiga
to'g'ri keladi. Demak, darslar o'zga tilda olib
boriladigan sinfdagi o'quvchilarni ozbek
tili bo'yicha nutqini rivojlantirishda ragamli

texnologiyalardan foydalanish  dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi.
Rusiyzabon  o'quvchilarning nutqini

o'stirish metod va usullari G.V.Rogova,
I.N.Vereshchagina va boshqa xorij tad-
gigotchi olimlarining, shuningdek, ozbek
olimlaridan R.Yo'ldoshev, X.Muxitdinova,
S.Adilova, N.Z.Umarova, G.N.Qurbonova,
G.Z.Muhammadjonovalarning tadgiqot ish-
lari, monografiya va metodik qo'llanmalari,
ilmiy maqolalarida tadqiq etilgan.

0'zga tilli o'quvchilarga ozbek tili o'qiti-
lishidan ko'zlangan asosiy magsad mam-
lakatimizda yashovchi turli millatlar far-
zandlarining nutgiy kompetensiyasini rivoj-
lantirish, o'zbek tilini kundalik turmushda
va ijtimoiy faoliyati jarayonida turli inson-
lar o'rtasidagi og'zaki va yozma muloqot
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yuritish ko'nikmalarini tarkib toptirishdan
iborat. Nutqiy kompetensiya til ta'limining
quyidagi tort komponentini rivojlantirishni
nazarda tutadi:

1) tinglab tushunish (eshitilgan va eshit-
tirilgan nutqni, tinglangan matndagi asosiy
axborotni, dolzarb mavzulardagi radio va
teledasturlarni tushunish);

2) gapirish (monologik, dialogik og‘zaki
nutq turlarida o'z shaxsiy garashlari va fikr-
larini bildirish, mavzu doirasida taqdimot
gila olish ko'nikmalarini rivojlantirish);

3) o'gish: mavzuga oid materiallarni,
adabiy-badiiy matnlarni, ommabop materi-
allarni (gazeta, hikoya, shaxsiy va elektron
xatlarni) o'qish;

4) yozish (diktant, bayon, insho yoza
olish, ijodiy matnlar tuza olish, rasmiy ish
gog‘ozlarini yuritishni bilish) [3].

Tadqiqot mavzusi asosida o'quvchilar
nutgiy kompetensiyasidagi muammolar-
ni aniglash va bu muammolarni samarali
metodlar oragali bartaraf etish maqgsadida
aniglovchi tajriba sinov ishlari o'tkazildi.

Tajriba-sinov ishlari quyidagi bosgich-
larda amalga oshirilishi belgilandi:

- aniglovchi tajriba-sinov ishlari;

- ta'kidlovchi, izlanuvchi tajriba-sinov
ishlari;

- shakllantiruvchi tajriba-sinov ishlari;

- yakunlovchi tajriba-sinov ishlari.

O‘zga tilli o'quvchilarning o'zbek tilida
sozlashganda nutgidagi muammolar,
giyinchiliklarni o'rganish va darsda ragam-
li texnologiyalarni qo'llash samaradorligi-
ni organish uchun tajriba-sinov darturiga
muvofiq aniglovchi tajriba-sinov ishlarini
Toshkent shahri Yakkasaroy tumanidagi
122-maktab, Toshkent viloyati Yangiyo'l
tumanidagi 1-, 45-, 46-maktab, Namangan
viloyati Mingbulog tumanidagi 7-, 13-mak-
tab, Samarqgand viloyatidagi 22-, 40-mak-
tablarida olib borildi.
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Tajriba-sinov ishlari davrida, asosan,
umumiy o'rta ta'lim maktablarining o'zga

ragamli texnologiyalarni ganday integrat-
siya qilishni sinovdan o'tkazish.

tilli o'quvchilari jalb qilindi (1-jadval). Aniglovchi  tajriba-sinov  ishlarining
T-jadval
Hudud Maktab Sinfi Tajriba sinovining bosqichi
Toshkent shahri 127 7-8 Aniglovchi
Toshkent viloyati 1-45-46 7-8 Aniglovchi
Namangan viloyati 7-13 7-8 Aniglovchi
Samargand shabhri 22-40 7-8 Aniglovchi

Tajriba-sinov uchun quyidagilar magsad
qilib olindi:

1. Tajriba-sinov ishlari belgilangan
umumta’lim muassasalari o'quvchilarida
o'zbek tili tushunchalarni hosil qilishdagi
muammolarni o'rganish va bartaraf etishga
erishish yuzasidan mavjud holatni o'rga-
nish;

2. O'quvchilarda o'zbek tili o'qitish vosi-
tasida kasbiy dunyoqarashni shakllanti-
rishning metodik shartlarini ishlab chiqish;

3. Umumta’lim maktablarda o'zbek tili
o'gitish metodologiyasini takomillashtirish
orqali pedagogik shart-sharoitlarni anig-
lashtirish va amaldagi holatni tahlil qilish;

4. O'zbek tilini o'gitishda o'gituvchilari-
ning xalqaro ta'lim dasturlariga oid bilim va
ko'nikmalarini takomillashtirish;

5. O'zbek tili ogitish metodologiyasini
takomillashtirish bo'yicha metodik tizimini
va usullarini ishlab chiqish;

6. Maktablarda o'zbek tili o'gitishning
mazmunini belgilavchi modelni ishlab
chigish hamda o‘quvchilarni ragamli texno-
logiyalarga doir kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish;

7. Ragamli texnologiyalarning o'zga tilli
o‘quvchilarning nutgini rivojlantirishdagi
samaradorligini o'rganishdir;

8. O‘quvchilarning tilni o'rganish jara-
yonidagi giyinchiliklarini bartaraf etishda

mazmunini amaldagi holat va erishilgan
natijalar umumiy o'rta ta'lim maktab o'‘quv-
chilari o'rtasida olib borilgan sorovhoma-
anketalar, suhbat, seminar va testlar asosi-
da aniglandi.

Aniglovchi tajriba-sinovi 2024-yilning
dekabr va 2025-yil mart oylari davomida
amalga oshirildi.

Aniglovchi  tajriba-sinov  ishlarining
asosiy maqgsadi umumiy o'rta ta'lim o'‘quv-
chilarining o'zbek tili o'gitish metodolo-
giyasini takomillashtirish zaruratini anig-
lashdan iboratdir. Bu ishlar orqali, o'‘quv-
chilarning o'zbek tilini o'rganish jarayonida-
gi amaldagi holat va samaradorlikni orga-
nish, o'gituvchilarning faoliyatini yaxshilash
va o'quvchilarda nutgiy kompetensiyalarni
rivojlantirishga doir metodik yondashuv-
larni aniqglash rejalashtirilgan.

Aniglovchi  tajriba-sinov  ishlarining
asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

1. O'zbek tili o'gitish metodologiya-
sini takomillashtirish orqali pedagogik
shart-sharoitlarni aniqglashtirish va amalda-
gi holatni tahlil qilish.

2. Maktablarda o'zbek tili o'gitishning
mazmunini belgilovchi modelni ishlab
chigish va o'quvchilarni nutqiy kompeten-
siyalarini rivojlantirish.

3. Maktablarda o'zbek tili o'gitish meto-
dologiyasini  takomillashtirish  bo'yicha
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o'gituvchi faoliyati modelini ishlab chigish
va sinovdan o‘tkazish.

4. Tajriba-sinov ishlari natijalari asosi-
da o'zbek tili o'gitishda o‘quvchilarning real
hayotiy vaziyatlarda qo'llay olish ko'nikma-
larini shakllantirish bo'yicha taklif va tavsi-
yalar ishlab chigish.

Aniglovchi tajriba-sinov ishlarida bir
nechta metodlar va yondashuvlar qolla-
nilgan bo'lib, ular ta’lim jarayonini yanada
samarali qilishga xizmat giladi. Ushbu
metodlar:

1. Xorijiy tajribani o'rganish. O'zbek tili
o'qgitish metodologiyasini takomillashtirish
bo'yicha rivojlangan mamlakatlarning ta’lim
tajribasini o'rganish. Bu metod, boshqga
davlatlardagi ilg‘or amaliyotlardan foyda-
langan holda, o‘quvchilarga samarali ta'lim
tizimini yaratishga imkon beradi.

2. llmiy-pedagogik adabiyotlarni orga-
nish. Mavzuga doir ilmiy-pedagogik ada-
biyotlarni tahlil qgilish va organish, bu esa
o'quvchilarning til organish jarayonidagi
muammolarni aniglash va ularni bartaraf
etishning ilmiy asoslangan yondashuvlarini
ishlab chigish imkonini beradi.

3. O‘quvchilarning amaldagi bilimlarini
tahlil gilish. Umumiy o'rta ta’'lim maktabla-
rida o'quvchilarning o'zbek tili bo'yicha bilim
va ko'nikmalarini tahlil qgilish. Bu metod
orgali o'quvchilarning mavjud bilim daraja-
sini aniglash va o'qitish jarayonini optimal-
lashtirish yo'llarini topish mumkin.

4. Ragamli texnologiyalar yordamida
tahlil qilish. O‘guvchilar va o'gituvchilar
bilan so'rovhoma-anketalar, suhbatlar, test-
lar va seminar-treninglar o'tkazish. Ragamli
texnologiyalar yordamida bu jarayon
yanada samarali bo'lib, o‘quvchilarning tilni
organishdagi muvaffagiyatlarini baholash
imkonini beradi.

Guruhlar quyidagicha tashkil etildi:

1. Eksperimental guruh. Ushbu guruhda
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ragamli texnologiyalar, masalan, mobil
ilovalar, onlayn kurslar, video materiallar,
interaktiv. o‘quv platformalaridan foyda-
lanish rejalashtirildi.

2. Nazorat guruh. An'anaviy ta'lim
metodlari (kitoblar, darsliklar, ma’ruza va
amaliy mashg‘ulotlar) asosida oqitish
amalga oshiriladi.

Aniglovchi tajriba-sinov natijasida o'’zga
tilli o'quvchilarning nutgiy kompetensiya-
sida uchraydigan muammolar aniglandi.
Tajriba sinovining natijalari quyidagi asosiy
xulosalarga olib keldi:

1. So’z boyligi va lug‘atdagi cheklovlar.
O'zbek tilini o'rganayotgan o'quvchilarning
arimlari o'zbek tilining so'z boyligi bilan
tanish emas. Bu esa ularning nutqiy ifoda-
larini kamaytiradi va tushunish qobiliyatiga
salbiy ta'sir ko'rsatadi.

2. Grammatika va sintaksisdagi qiyin-
chiliklar. O‘zbek tilining grammatikasi va
sintaksisiga nisbatan tushunmovchiliklar
yuzaga keldi. Masalan, so'z tartibi, fe'l
shakllari, fe'lni qo'llash va boshga gramma-
tik goidalar o'‘quvchilar uchun murakkab.

3. Fonetik farglar. O'zbek tilni organa-
yotgan o‘quvchilar tovush tizimini tushu-
nish va to'g'ri talaffuz gilishda giyinchilik-
larga duch kelishadi.

4. Nutq tezligi va aniq ifodalash muam-
molari. O‘zga tilni o'rganayotgan o‘quvchilar
nutq tezligini nazorat qilishda giyinchiliklar-
ga duch kelishlari mumkin.

5. Madaniyat va kontekstdagi farqlar.
0'zga tilda nutq hosil gilishda, o‘quvchilar
kontekstual ma’'lumotlarni to'g’ri tushunish
va ifodalashda qgiyinchiliklarga duch kelish-
lari mumkin. Masalan, madaniy kontekstga
mos kelmaydigan iboralar yoki an'anaviy
gaplar o'quvchiga tushunarsiz bo'lishi
mumeKkin.

6. Qisqa vaqt ichida fikrni aniq ifodalash
muammolari. O‘quvchilar tezkor ravishda
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fikrlarni aniq va to'g'ri ifodalashda muam-
molarga duch kelishi mumkin. Bu ko'pincha
o'‘quvchining oz fikrlarini shakllantirish va
tahlil gilish gobiliyatiga bog'liq.

7. Nutqiy ishtirokning pastligi. Ba'zi
o‘quvchilar ozlarining nutgiy faolligini
past tutishi mumkin, chunki ular yangi
tilni ozlashtirishda yoki xatolar qilishdan
go'rgishadi.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun
individual yondoshuvlar, grammatika va
so'z boyligini organish, talaffuzni yaxshi-
lash bo'yicha mashqglar va madaniy kon-
tekstga oid materiallar orqali ishlash, dars
jarayonida ragamli texnologiyalarni qo'llash
muhimdir.

Texnologiya yordamida ta'lim - bu
ma’lumot va aloga texnologiyalarini o'gitish
va organishni go'llab-quvvatlash jarayoni
bo'lib, uning maqsadi talaba uchun o'rga-
nish tajribasini yaxshilashdir [4].

Bugungi kunda dunyoning turli burchak-
larida o'gituvchilar o'zga tilli o'‘quvchilarga
yangi tilni o'rgatishda ragamli texnologi-
yalardan samarali foydalanishga harakat
gilmogda. Ragamli texnologiyalar yorda-
mida o‘quvchilarga tilni o'rganish jarayonini
yanada giziqgarli va samarali gilish mumkin.
Ragamli vositalar yordamida o'quvchilar-
ning tilga bollgan qizigishi ortadi va ular
o'zlarini xohlagan vaqtda, istalgan joyda
organish imkoniyatiga ega bo'ladilar.

O‘rganish tajribasi o‘quvchiga o'ziga eng
mos keladigan o'rganish tezligi, joyi va usu-
lini taqdim etish orqgali amalga oshiriladi.
O'rganish, mavzuni o'gish yoki aytib berish
o'rniga, video, simulyatsiya va kengaytiril-
gan haqiqat kabi turli media vositalari orqa-
li tajriba qilinishi mumkin, bu materiallarga
kontekst beradi [5].

Eksperimental guruhda ragamli texno-
logiyalardan quyidagilarni qo'llash reja-
lashtirildi:

1. Mobil ilovalar: o'rganish ilovalari yor-
damida o‘quvchilar o'z bilimlarini mustah-
kamlashadi. Ushbu ilovalar o‘quvchilarga
ozlashtirgan til ko'nikmalarini doimiy
ravishda takrorlash imkonini beradi.

2. Interaktiv onlayn platformalar. Platfor-
malarda o‘quvchilar bilan interaktiv darslar
o'tkaziladi. Bu platformalar orgali o'quvchi-
lar o'rtasida to'g'ridan-to‘'g'ri alogalar o'rnati-
ladi va muhokamalar, guruh ishlari amalga
oshiriladi.

3. Video materiallar. Video platfor-
malarda o'quvchilarga til o'rganishni oson-
lashtirish uchun turli xil interaktiv video-
lar, animatsiyalar va tagdimotlar tagdim
etiladi.

4. Onlayn testlar va o‘quv materiallari.
O‘quvchilar testlar, viktorinalar va interaktiv
mashglar yordamida o'z bilimlarini tekshi-
rib, o'zlashtirish darajasini o'lchaydilar.

Tadqiqotchi olima N.Z.Umarovaning
ta'kidlashicha: “O‘zbek tili mashg‘ulotlari-
ning samaradorligini oshirish magsadida
elektron darsliklar, elektron ishlanmalar,
“slayd paketlar”, ensiklopediya, lug‘atlar
yaratish, elektron pochtadan foydalanish
zarur” [6].

Ragamli texnologiyalarni go'llash orqali
interaktiv o'yinlar, Al, multimediali resurslar
va onlayn platformalar yordamida o'zga tilli
o'quvchilarning nutg ko'nikmalarini rivojlan-
tirish, ularning til o'rganish jarayonini yana-
da samarali va motivatsiyalanuvchan qilish
imkonini yaratadi [7].

Interaktiv metodlar va oyinlar. Ragamli
texnologiyalarni qo'llash orqgali o'quvchi-
larga interaktiv o'yinlar va mashgqlar orqali
til o'rganish imkoniyati berilishi mumkin.
Bunday metodlar o‘quvchilarning tilni qi-
ziqarli va faol tarzda o'rganishiga yordam
beradi, chunki o'yinlar va interaktiv mashg-
lar motivatsiyani oshiradi va til o'rganishni
osonlashtiradi.
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Al va tilni aniglash texnologiyalari. Sun’iy
intellekt (Al) va tilni aniglash texnologiyala-
ridan foydalanish, o'zga tilli o'‘quvchilarning
talaffuzini va nutq rivojlantirishda yordam
berishi mumkin. Masalan, ragamli yordam-
chilar yoki talaffuzni tekshiradigan ilova-
lar o‘quvchilarga nutglarini yaxshilashda
ko'maklashadi.

Multimediali resurslar. Ragamli texno-
logiyalar orqali videolar, audiolar, interaktiv
dasturlar va boshga multimediali mate-
riallar yordamida o‘quvchilar turli konteks-
tlarda va real hayotdagi holatlarda tilni
organish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bu
o'zga tilli o'quvchilarga tilni samarali o'rga-
nish uchun zarur bo'lgan turli tillarni va nutq
shakllarini o'rganish imkonini beradi.

Motivatsiya va o‘quvchilarga individual
yondashuv. Raqgamli texnologiyalar orqali
o‘quvchilarga individual ehtiyojlarga mos
keladigan organish materiallari va vosita-
lari tagdim etiladi. Bu esa o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshiradi va o'rganish jara-
yonida o'zlarini yanada faol ishtirokchisifa-
tida his qilishlariga imkon yaratadi.

Tilni o'rganishdagi ilg‘'or metodologi-
yalar. Ragamli texnologiyalar orqali inno-
vatsion metodologiyalarni, masalan, “flip-
ped classroom” (orgaga burilgan sinf)
yondashuvidan foydalanish mumkin. Bu
yondashuvda o'‘quvchilar uyda mustaqil
ravishda ragamli materiallarni o'rganadi-
lar va darsda o'rganilgan bilimlarni amaliy
mashglar bilan mustahkamlashadi.

Til o'rganish jarayonida ragamli texno-
logiyalar o‘quvchilarning nutgini rivojlanti-
rishdagi samaradorligini oshiradi.
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O'zbek olimasi S.Adilova kompyuter-
ning axlogiy-ma'naviy tarbiyadagi ahami-
yatini quyidagicha bayon qiladi: ...misol,
matn, mashqglarda yoki audio va videoma-
teriallarda, hatto ekranning badiiy bezati-
lishida milliy gadriyatlarimiz, urf-odatlari-
miz, shargona odob-axlog namunalari o'z
aksini topsa, rusiyzabon talabada yashab
turgan yurtiga nisbatan vatanparvarlik hissi
yanada kuchayadi, davlat tilini bilishga bo'l-
gan motivatsiyasi ortadi va, albatta, o'‘quv
jarayonining muhim magsadlariga — ta'lim
va tarbiyani uzviy ravishda amalga oshi-
rish hamda jamiyatimiz uchun ma'naviy
barkamol, yetuk mutaxassislari tayyorlab
berishga erishiladi [8].

Aniglovchi tajriba sinovi shuni ko'rsatdi-
ki, o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasi-
da ma’lum darajada muammolar mavjud.
Ragamli texnologiyalar ozga tilli o'quv-
chilarning nutgini rivojlantirishda samara-
li vosita hisoblanadi. Ularning yordamida
oquvchilar organgan materialni mustah-
kamlash, til ko'nikmalarini oshirish va mus-
taqil ishlashda katta yutuglarga erishish-
lari mumkin. Shuningdek, ragamli texno-
logiyalar o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirishga, 0'z-0'zini baholash va rivojlanti-
rishga yordam beradi.

Kelgusida ragamli texnologiyalarning
ta'lim jarayonida qo'llanilishi yanada ken-
gaytirilishi va yanada samarali metodikalar
ishlab chigilishi kutilmoqda. O‘gituvchilar
va ta'lim muassasalari ragamli texnologi-
yalarni to'g’ri va magsadli foydalanib, o'quv-
chilarning nutqini rivojlantirishda samarali
natijalarga erishishlari mumkin.
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0°QUVCHILARDA QAROR QABUL QILISH

VA AMALGA OSHIRISH UCHUN
ILMIY MA'LUMOTLARNI IZLASH, BAHOLASH VA ULARDAN
FOYDALANISH KONIKMASINI RIVOJLANTIRISH

Akbarova Saidaxon Rustamovna,
Toshkent shahar Yunusobod tumani
220-maktab kimyo-biologiya o'qituvchisi,
E-mail: saidaxon7902@.com

Annontatsiya: Bugungi kunda o‘quvchilar-
ga nafaqat maktabda to’g'ri ta’lim berish, balki
qaror qabul qilish va amalga oshirish uchun
ilmiy ma’lumotlarni izlashi, ularni baholay olishi
hamda ulardan foydalana olishini o'rgatish ham
zarur. Shu nuqtayi nazardan, ushbu maqolada
o‘quvchilarni ilmiy ma’lumotlarni izlash va baho-
lashning yangi yondashuvlari tobora murakkab-
lashib borayotgan va global jamiyat uchun zarur
bo’lgan ongli qarorlar gabul gilishga yo'naltirish
ayni muddao ekanligi tahlil gilinadi. Bu yerda ifo-
dalangan fan ko'nikmalari ilmiy tadgiqotni amal-
ga oshirish uchun zarur bo’lgan eksperimental
ko'nikmalarni tushunishga yordam beradi. Ush-
bu maqolada bir vaqtning ozida ikkita usulni
o’zaro tajribadan o‘tkazishga imkon beradigan
oddiy o‘quv dizayni taqdim etilgan. Ulardan biri
qarorlar qabul qgilish uchun gipoteza yaratish,
ma’lumotlarni tahlil qgilish va baholash vosita-
laridan foydalanishga qaratilgan. Hamda bilim-
lar integratsiyasi o‘quvchilarning ilmiy izlanish
uchun zarur bo'lgan ko‘'nikma hagqidagi g'oya-
larini qanday birlashtirganligini o‘lchash uchun
mo’ljallangan.

Kalit so'zlar: tabiiy ilmiy savodxonlik, ilmiy
ma’lumotlarni izlash, qaror qabul qilish va amal-
ga oshirish, ilmiy ma’lumotlarni baholash va
ulardan foydalanish.
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Pa3BuBaTb y yyaluxcs HaBbIKU NOMCKaQ,
OLLeHKM M UCNOJIb30BaHUA Hay4YHOM
MHdopMaLuKn ANA NPUHATUA U
peanusauumn peLueHumn

Ak6apoBa CanpaxoH PycTtamoBHa,
IOHycabagckuvi pasioH r. TallkeHTa
Yyuutenb xumum n 6monormum Lwkosibl N° 220,
mail: saidaxon7902@.com

AHHOTauma: CerogHs Heob6xoamnmo obyyaTb
yyallMXxcs B LLKOJIE He TOJIbKO TOMY, YTObbI AaTb
MM r10JIHOLEeHHOEe 06pa30BaHNe, HO U YMEHUIO
MCKaTb, OLjeHMBaTb MU UCMOJIb30BaTb Hay4YHYyHO
MHpOopMaUno 4151 NPUHATUS U peannsaymm pe-
LweHun. C aTou TOYKU 3pEHNS B JaHHOU CcTaTbe
aHann3upyeTcss HeobXOAMMOCTb OPUEHTUPO-
BaHUA y4qalumxcsl Ha MoUCK n OLeHKY Hay4YyHOW
MHpopMayumn ¢ Mcrnosb30BaHNEM HOBbLIX 04-
XO/10B, YTO OCO6EHHO BaXXHO /151 0CO3HAHHOIo
MPUHATUSA PELLEHNI B YCJIOBUSX YCIIOXKHSIOLLe-
rocsi rnobasibHoro o6LjecTsa.

lpeactaBieHHble 34eCb Hay4YHble HaBbIKU
[OMOraroT MOHATb 3KCrNepUMeEHTaslbHble yMe-
HUSI, HEO6XOAMMbIE [J151 POBEAEHNS HayYHbIX
nccnefoBaHun. B ctatbe npepioxeH npocTon
Y4Y€ebHbIN An3asiH, MO3BOIALMNIA O4HOBPEMEH-
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Ho anpob6upoBaThk ABa metoga. O4nH N3 HUX Ha-
npaBJsieH Ha popMupoBaHNe runoTes, aHaan3 un
OUEHKY LlaHHbIX KaK MHCTPYMEHTOB MPUHATUSA
peLueHnn. [pyrou npegHasHadyeH 47151 usMepe-
HUSI TOro, Kak MHTerpaymsi 3HaHui croco6eTBy-
€T 06bEeAMHEHNIO UAEN yYalymuxcs O HaBblKax,
HeobXoAMMbIX [J151 HaYYHbIX UCC1e40BaHMNM.

KnioueBble cnoBa: ecTecTBeHHOHay4yHasi
rpaMoOTHOCTb, MOUCK Hay4YHOU WHpopmMaumm,
MPUHATUE PeLUeHU U ux peannsauns, olyeHKa
M MCrosib30BaHNe Hay4YHbIX JaHHbIX.

Fostering decision-making competence:
developing students’ skills in searching,
evaluating and using scientific information

Akbarova Saidakhon Rustamovna,
Chemistry and Biology teacher
at school No. 220 Yunusabad district,
Tashkent city

Abstract: In today’s education scenery, it
is essential to equip students not only with a

comprehensive understanding of various scho-
ol subjects, but also to search for, evaluate and
apply scientific information in decision-making
processes. This article explores the necessity of
guiding students in these areas through innova-
tive approaches, particularly in the context of an
increasingly complex global society.

The skills discussed here are crucial for un-
derstanding the experimental skills required for
conducting scientific investigations. We propo-
se a straightforward instructional design that
enables the simultaneous trying of two tech-
niques: one focused on hypothesis formation,
data analysis, and evaluation as tools for deci-
sion-making, and the other aimed at assessing
how knowledge integration can unite students’
understanding of the skills essential for effecti-
ve scientific inquiry.

Keywords: science literacy, searching
for scientific information, decision making
and applying, evaluation and use of scientific
data.

Tabiiy fanlarni  bilish zamonaviy
ta'limning asosiy jihatlaridan biridir.
Hozirgi kunda bilimlarni kundalik hayotda
go'llash qobiliyatiga talab ortib bormoqgda.
Bu muammo XXI asr ta’'lim muammolari-
ning asosiga aylantirdi. Bugungi jamiyat
ma’lumotlarni yaratish, saqglash va qayta
ishlashda har bir kishi faol ishtirok etadi-
gan bilimga ega bolishga chaqgiradi. Bu
esa ta'limning qadr-gimmatini oshirishga
olib keladi. O'z navbatida bugungi kunda
ta'limda e'tiborga olinishi lozim bo'lgan eng
muhim jihatlardan biridir.

Zamonaviy ta'limda ta'limga yonda-
shuvni o'zgartirish zarurati dolzarb bo'lib
bormogda. Hozirgi kunda “Yoshlarning
keyingi avlodi ishchi o'rinlarini izlamaydi,
balki yaratadi va murakkablashib borayot-
gan dunyoda umumiy taraqgiyot yo'lida

birlashadi”[1]. Bu ulardan giziquvchanlik,
tasavvur, hamdardlik, tashabbuskorlik va
sabot-matonatni, omadsizlikka amaliy yon-
dashish qobiliyati va xatolardan xulosa
chigarish gobilyatini talab etadi. Shubhasiz,
“O‘quvchilardan doimiy moslashuv va rivoj-
lanishni taqgozo etadigan dunyoda uzluksiz
ta'limga potensialni va ishtiyogni oshirish
zarurati paydo bo'ladi’[2]. Tabiiy fanlarga
asoslangan bilim hamda ko'nikmalar har
bir shaxsning shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy
faoliyatida katta ahamiyatga ega, ilm-fan
va unga asoslangan texnologiyalarni tushu-
nish esa “yoshlarni hayotga tayyorlash’da
markaziy o'rinni egallaydi[3]. O‘quvchilarda
“zamonaviy dunyo muammolarini mu-
vaffaqiyatli yengishga yordam beradigan
kompetentsiyalarni rivojlantirish aynigsa
muhimdir”[4]. Turli davrlardagi tabiiy fanlar-
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ni organishda va tabiiy ilmiy savodxonlik-
ni rivojlantirish jarayonida quyidagi asosiy
kompetensiyalar rivojlantiriladi:

+ Hodisalarni ilmiy jihatdan tushuntirish;

[lmiy izlanishlar uchun loyihalarni
tuzish va baholash hamda ilmiy ma’lumot-
lar va dalillarni tanqidiy talgin qilish;

* Qaror gabul qgilish va amalga oshirish
uchun ilmiy ma’'lumotlarni izlash, baholash
va ulardan foydalanish.

Qaror qgabul gilish va amalga oshirish
uchun ilmiy ma'lumotlarni izlash, baholash
va ulardan foydalanishda quyidagi ko'nik-
malar namoyish etiladi:

- ilmiy ma’lumotlarni qidirish, baholash
va hayotiy masalalarni hal qilish uchun
go'llash;

- shaxsiy, mahalliy va global muammo-
larni hal qilish uchun ilmiy yondashuvlarni
tanlash;

- garor qgabul qilish va amalga oshirish
uchun ilmiy ma'lumotlarni izlash, baholash
va ulardan foydalanish;

- ilmiy, ijtimoiy, iqtisodiy va axloqiy
jihatdan qarorlar gabul gilishda ahamiyat-
ga ega yoki foydali bo'lishi mumkin bo‘lgan
turli axborot manbalarini gidirish, baholash
va ularning nisbiy afzalliklarini mulogot
qilish, shuningdek, ularning argument yoki
yechimni  qo'llab-quvvatlash  darajasini
aniqlash;

- “kuchli ilmiy dalillarga asoslangan
da'volarni, ekspert va no-ekspert fikrlarni va
shaxsiy mulohazalarni farglash hamda bu
farglarni asoslab berish”[5];

- ma'lumotlar to'‘plamidan tegishli ilmiy
xulosani qo'llab-quvvatlash uchun argu-
ment tuzish;

- epistemik va metodologik bilimlardan
foydalangan holda ilmiy argumentlardagi
umumiy xatolarni tangid qilish, masalan,
noto'g'ri taxminlar, sabab va korrelyatsiya
o'rtasidagi chalkashliklar, xato tushuntirish-
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lar yoki cheklangan ma'lumotlar asosidagi
umumlashtirishlar;

- ilmiy argumentlardan foydalanib,
zamonaviy muammolarni yoki bargaror
rivojlanishni hal gilishga hissa qo'shadigan in-
dividual yoki jamoaviy garorlarni asoslashl[6].

Ma’lumotlardan foydalanish va qaror
gabul qilish kundalik hayotda nima uchun
eng muhim deb o'ylaysiz va nega?

Chunki, o'zingiz va jamiyat uchun dol-
zarb qarorlar gabul qilishda qgo'llaniladi.
Masalan, atrof-muhitni muhofaza qilish
uchun qayta ishlash yoki gayta tiklanuvchi
energiyadan foydalanish imkoniyatlarini
baholashdan iborat.

Tabiiy ilmiy savodxonlikni rivojlanti-
rishning o'ziga xos uslubiy xususiyatlari
mavjud bo'lib, ular o'quvchilarga tabiiy
fanlarning asosiy tamoyillarini yaxshiroq
tushunish va o'zlashtirishga yordam beradi.

O‘quvchilarning bilimi standartga to'liq
javob berishi uchun ularda ma’lumotlardan
foydalanish va qaror gabul gilish kompe-
tensiyalarini oshirishimiz lozim. Maktab
o'quvchilariga tabiiy fanlarini o'gitishda har
bir topshirig‘ining statistik natijasi olindi va
aniglangan bo'shliglar bo'yicha tavsiyalar
ishlab chiqildi.

Tabiiy ilmiy savodxonlikni rivojlanti-
rishga qaratilgan topshiriglar mezonlariga
kiradi:

Vazifani atrofdagi dunyoning hagiqiy
muammolari bilan bog'lash;

har xil turdagi ma’'lumotlardan foydala-
nish: matnlar, diagrammalar, grafiklar, jad-
vallar, diagrammalar, fotosuratlar, videolar
va boshgqalar;

kognitiv potentsialning mavjudligi (mak-
tab o'quv materialini kengaytirish va uning
doirasidan tashqariga chiqish);

texnologiyalar, jarayonlar va ishlab
chiqgarish mexanizmlari kabi amaliy jihatlar-
ga e'tibor garatish;
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tabiiy ilmiy kompetensiyalarni rivojlan-
tirishga e'tibor qaratish;

tabiiy fanlar sohasida mavjud bo'lgan
fanlararo integrasiyalarni hisobga olish;

savollar/topshiriglar turlarining xilma-xil-
ligi va topshirigda javoblarning mavjudligi;

Material o'quvchilarning yosh xususi-
yatlariga mos kelishi kerak.

Tabiiy fanlaridan (kimyo) “CHSB sinov
natijalari tahlil gilinganda aynan o'quvchi-
larda ma'lumotlar va dalillarni ilmiy talgin
qgilish ko'nikmasini baholashga old savolga
(Q29) kam sonli o‘quvchilar javob bergan”-
ligini ko'rish mumkin[7].

O‘quvchilarning kimyo fani bo'yicha
savodxonlik darajasini baholashda bir
nechta bo'shliglar aniglandi. Nazorat savol-
laridagi topshiriglar tahlilida past ko'rsatki-
chga ega bo'lgan savollar uchun tavsiyalar
ishlab chiqildi.

Masalan, rasmda propanol-1, propanol-2
va 2-metilpropanol-2 kislotali muhitda kaliy
bixromat, kuchli oksidlovchi ta'siri ko'rsatil-
gan. Spirtlarning oksidlanish jarayonlari haqi-
da berilgan to'g’ri ma'lumotlarni aniglang.

1-rasm. Sirtlarning oksidlanish

jarayonlari
) )
bob: mavzu:
“Kislorodli Bir atomli
organik to‘yingan
birikmalar” spirtlar
J J

1. Propanol-1 oksidlanishi:

H

: |
CH; —CHy — CHy — OH -2 CHy — CH, —C=0

2. Propanol-2 oksidlanishi:

CH; — CH— CH; 25 CH, — C — CH,4
\ I
oH 0

3. Birinchi va ikkinchi probirkalarda
propanol-1 va propanol-2 bo'lishi mumkin
chunki, CrO3 va sulfat kislotaning suvli erit-
masi ishtirokida eritma ko'k yashil rangga
o'tadi.

4. Uchinchi probirkada ikkilamchi spirt
2-metil propanol-2 mavjud Ikkilamchi
spirtlar oksidlanishga uchramaydi. O'quv-
chilar ushbu topshirigni bajarishda 10-sinf
“Kislorodli organik birikmalar” bobidagi
bir atomli to'yingan spirtlarning kimyo-
viy xossalarini bilishlari ya'ni, oksidlanish
jarayonida birlamchi spirtlar aldegidlar
hosil qilishi, ikkilamchi spirtlar esa keton-
larga aylanishini bilishi lozim. O‘quvchilar
topshirigni bajarishda kimyo fanidan olgan
bilimlariga tayangan holda rasmda berilgan
tanish bo'lgan ma'lumotlarni qo'llashlari
kerak.

- birlamchi
spirtlar

- ikkilamchi
spirtlar

Oksidlanish

- uchlamchi
spirtlar
.

2-rasm. Kislorodli organik birikmalar bobining kichik mazmun sohalari
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Berilgan qonuniyatlar orasidagi o'zaro
bog'liglikni tadqiq etadilar.

shtirokida oksidlash

Keling, misol sifatida bir nechta turli
turdagi vazifalardan foydalangan holda
Xrom angidridi va xromli aralashma yuqoridagi talablarning bajarilishini ko'rib
chigaylik.

Spirtlarni alkan va alkinlardan xrom
angidridi CrO3 ta'sirida oksidlash
reaksiyasi orqali farglash mumkin.
Cr03 va sulfat kislotaning suvli eritmasi
ishtirokida ikki minut davomida shaffof
govoq rang eritma ko'k yashil rangga
o'tadi va loyqalanadi.

Spirtlar sinfi uchun umumiy sifat
reaksiyasi mavjud emasligi, bu sinf
vakillarini tahlil gilish uchun turli

o'ziga xos reaksiyalardan foydalanishini
yodga olishlari kerak.

Bir atomli to'yingan spirtlar

Grafikda alkanlar, aldegidlar va spirtlar-
ning gaynash harorati ularning molekulyar
og'irligiga bog'ligligi ifodalangan. Ushbu
organik birikmalarga berilgan mulohazalar-
ning to'g’ri variantini aniglang.

Berilgan topshiriqda “Uglevodorodlar”
va “Kislorodli organik birikmalar”ning fizik
xossalarga oid faktlarni o'zaro tagqoslash-
lari talab etiladi.

Berilgan ma’lumotlardan  xulosalar
chigarishlari va o'z tushunchalarini yangi
vaziyatlarga tadbiq etishlari zarur. Topshi-
rig konteksti boblararo integratsiyaga mo'l-
jallangan.

Ushbu vazifani sifatli bajarishni o'rgatish
uchun quyidagi bosqichlarni ketma-ketlik-

da amalga oshirish tavsiya etiladi.

Kislorodli organik birikmalar

Bir atomli to'yingan spirtlarning kimyoviy
xossalarini bilishlari ya'ni, oksidlanish
jarayonida birlamchi spirtlar aldegidlar
hosil qilishi, ikkilamchi spirtlar esa
ketonlarga aylanishini bilishi lozim.

250
200
150
100 |

CnH2n+10H

CnH2nO

50—

-100-
I°C

-150-

=200

CnH2n+2

—

100 120 140
My

3-rasm. Organik birikmalarning qaynash harorati ularning molekulyar

og'irligiga bog'ligligi
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“Uglevodorodiar”

“Kislorodli organik
birikmalar”

Xulosa

4-rasm. Mavzular integratsiyasi

I. O'quvchilar avval topshiriq konteks-
tidagi axborotni bilishi, ya'ni grafikdagi
ma’'lumotni o'gishni bilishi kerak.

O‘quvchidan grafikda ganday ma'lumot
keltirilganligi va 3 ta chizig nimani ang-
latishi, vertikal va gorizontal o‘qda gaysi
kattalik aks etganiga e'tibor berishi va gra-
fikka garab berilgan tasdiglar nima uchun
to'g'ri ekanligi hagida tushuncha berishini
so'raladi.

1) birinchi egri chiziq spirtlar;

2) spirtlar nisbiy molekulyar massasi
35 g/moldan oshganda gaynash harorati
50°C dan ortadi;

CnH2n+2

3) ikkinchi egri chiziq aldegidlar;

4) 60 g/mol nisbiy molekulyar massali
aldegidlarning gaynash harorati 50°C dan
ortadi;

5) spirtlar nisbiy molekulyar massasi
90 g/mol da gaynash harorati taxminan
150°C ga yetadi;

6) uchinchi egri chiziq alkanlar;

7) nisbiy molekulyar massasi 60 g/mol
aldegidlar 50 °C dan yuqori haroratda qay-
naydi;

8) 20 g/mol nisbiy molekulyar massali
alkanning qaynash harorati 150°C.

Tavsiya:

1. Yuqoridagi tasdiglar orasiga bir nech-
ta noto'g’ri ma’lumot kiriting va o'quvchilar-
dan ular orasidan to'g'ri tasdigni topishini
so'rang.

O‘quvchilardan grafikni o'qib yuqori-
da berilgan tasdiglardan yana boshqa
yangi bir nechta ma'lumot aytib berishini
so‘rang.

ll. Grafikdagi ma’'lumotni bilgan va
tushungan o'quvchi mulohazaga doir top-
shirigni bajarish uchun qgo'llash ko'nikma-
sini shakllantirish bosgichiga o‘tadi.

Grafikdagi ma’'lumotni oson o'gish va

140

5-rasm. Organik birikmalarning gaynash harorati ularning molekulyar
og'irligiga bog'ligligi
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250
200

aldegidlar
\

spirtlar

Wk

140

alkanlar

6-rasm. Organik birikmalarning qaynash harorati ularning molekulyar
og'irligiga bog'ligligi

bilish ko'nikmasiga ega bo'lgan o'quvchilar-
ga grafikda keltirilgan ma'lumotlarni giyos-
lashi uchun savollar berilishi, yoki quyida
keltirilgan tasdiglar nima uchun to'g'ri ekan-
ligini so'raladi.

1. Spirtlar aldegidlarga nisbatan yuqori
gaynash haroratiga ega;

2. Alkanlar molekulyar og'irligi ortishi
bilan gqaynash harorati ortadi;

3. Alkanlar, aldegidlar va spirtlar qay-
nash harorati molekulyar massasiga
bog'liq;

4. Spirtlar alkanlarga nisbatan yuqgoriroq
haroratda gqaynaydi;

5. Molyar massasi 60 g/mol ga teng
alkan va aldegidning gaynash harorati bir
xil emas.

alkanlar

7-rasm. Organik birikmalarning qaynash harorati ularning molekulyar
og'irligiga bog'ligligi
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Tavsiya:

1. Yuqoridagi tasdiglar orasiga 3 ta
guruhni taggoslash bo'yicha bir gancha
noto'g'ri ma'lumot kiriting va o'quvchilar-
dan ular orasidan to'g'ri tasdigni topishni
so‘rang.

2. O‘quvchilardan fikrlash orgali yuqori-
da berilgan tasdiglarga yana yangi boshqa
bir nechta ma'lumot aytishini so'rang.

lll. Bilish va qollash ko'nikmasiga ega
bo‘lgan o'‘quvchigina mulohaza qilish maho-
ratiga ega bo'ladi.

Mulohaza ko'nikmasini shakllantirishga
doir savollarda bitta ma’'lumot olish uchun
turli mavzu va hatto bir nechta bo'limlar aks
etishi magsadga muvofiq bo'ladi.

Masalan:

1) har ganday organik sinfning molekul-
yar og'irligi ortishi bilan qaynash harorati
ortishi ular tarkibidagi uglerod atomlarining
ortishi bilan bog'liq;

2) aldegidda molekulalararo vodorod
bog'lanish bo'lmaganligi sababli gaynash
harorati spirtlardan pastroq;

3) aldegidda gaynash harorati alkanlar-
ga nisbatan yuqori, chunki ularda moleku-
lalararo vodorod bog‘lanish mavjud emas;

4) alkanlar, aldegidlar, spirtlar gaynash
harorati molekulyar massasiga bog'liq
bo'lib grafikdagi egri chiziq ortib boradi;

5) “spirtlar alkan va aldegidlarga nis-
batan yuqgori qaynash haroratiga ega, bu
vodorod bog'lari bilan bog'lig”[8].

Tavsiya:

1. Yuqoridagi tasdiglar orasiga ma’lu-
motlarni talgin qilish bo'yicha noto'g'ri
ma’'lumot Kkiriting va o'quvchilardan ular
orasidan to'g'ri tasdigni topishni so'rang.

2. O‘quvchilardan talqin qilish va mulo-

haza orqali yuqorida berilgan tasdiglarga
yana boshqga yangi bir nechta ma’'lumotni
kiritishni so'rang.

Demak, birinchi egri chiziq spirtlar,
chunki ular alkan va aldegidlarga nisbatan
yuqgori qaynash haroratiga ega, bu vodorod
bog'lari bilan bog'liq.

Xulosa qismi

Har xil turdagi ma’'lumotlardan foydala-
nish: matnlar, diagrammalar, grafiklar, jad-
vallar, diagrammalar, fotosuratlar, videolar
va boshqalar o'quvchilarning faol ozaro
munosabatda bo'lishiga, fikr almashishiga
imkon beradi, bu esa berilgan ma’lumotni
chuqurroq o'zlashtirishga xizmat giladi.

Doimiy ravishda bilim diagnostikasi-
ni o'tkazish, o‘quvchilarining tabiiy fanlar
bo'yicha tushunish va izohlash vakolatla-
rini oshirishga qaratilgan keng ko'lamli va-
zifalar maktab o‘quv dasturini o'zlashtirish
darajasini baholash, o'quvchilar bilimidagi
kamchiliklar va xatolarni aniglash, shu-
ningdek, o'gituvchilarga o'gitish usullarini
takomillashtirish va har bir o‘quvchi bilan
ishlash uchun to'g'ri strategiyani tanlashga
yordam beradi.

O‘quvchilarining tabiiy fanlarga tayyor-
garlik darajasini oshirishda tabiiy fanlar
darslarida garor qgabul qilish va amalga
oshirish uchun ilmiy ma’'lumotlarni izlash,
baholash va ulardan foydalanish topshirig-
lardan foydalanish metodikasi samaradorli-
gini tasdiglaydi.

Ushbu sohadagi keyingi tadgiqotlar
tabiiy fanlar boyicha ta'lim sifatini oshi-
rish uchun diagnostika vazifalarini ishlab
chigish va ulardan foydalanishning yana-
da samarali vektorlarini ishlab chigishga
yordam berishi mumkin.
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TARIX FANINI 0°QITISHDA
ENG ZAMONAVIY YONDASHUVLARDAN

FOYDALANISH METODIKASI

Fazliddin Shamsiddin o'g’li Abduraimoyv,
Termiz shahridagi Prezident maktabi
tarix fani o'gituvchisi, magistr

Annotatsiya: Ushbu magqolada tarix fanini
o‘gitishdagi eng zamonaviy yondashuvlar, ya'ni
tarix fanini tadqiqotchilik asosida o'qitish, tarix
fani mashg'ulotlarini loyihaga asoslangan ta’lim
yondashuvi asosida tashkil etish, tarix faniga oid
sinfdan tashqari ishlarni sifatli amalga oshirish
usullari, tarix fanini boshqa fanlar bilan integrat-
siya qgilishning afzalliklari va o'‘quv mashg'ulotla-
rida qolllash mumkin bo‘lgan tavsiyaviy metod-
lar o'rin egallagan. Ushbu yondashuvlar asosida
o‘quv mashg'ulotlari tashkil etilganda bolalarda
jamoaviy ishlash, tanqidiy fikrlash, kreativlik va
shu kabi hayotiy ko'nikmalar rivojlanadi. XXI asr
mehnat bozori gqanday ko'nikmalarga ega mu-
taxassislarni kutmoqda? Tadgiqotlarga ko'ra,
XXI asr mehnat bozorida mulogot va hamkorlik
qgilish, jamoaviylik, tanqidiy hamda ijodiy fikrlash
ko'nikmalariga ega kadrlarga ehtiyoj ortmoqda.
Demak, bugungi kun ta’lim boshqaruvi ham,
oqitish-o'rgatish tizimi ham eskicha qoliplar
bilan yuksak natijlarga erisha olmaydi. Shunday
ekan, shaxs kamoloti yo'lida muhim ahamiyatga
ega tarix fanining yangicha yondashuvlar bilan
boyib borishi magsadga muvofiqdir.

Kalit so'zlar: tadgiqotchilik, loyihaviy
topshiriglar, metodik o'yinlar, pantamimo, etnik
jarayonlar, shajara, kommunikativlik, jamoaviy
ishlash, tanqidiy fikrlash.

MeTopuKa Ucrnosb3oBaHUs caMbiX
COBpPeMeHHbIX NOAXOAO0B B NpenojaBaHum
ncTopum

GasnunganH WWamenganH yrav A6gypanmos,
MarucTp, yuntesb nctopum [lpesnaeHTcKon
LwKoJbl ropofa Tepmes

AHHOTauuA: B gaHHOM cTaTbe paccMoTpe-
Hbl Hanbosiee COBPeEMEHHbIE MOAX0AbI nperno-
JaBaHus UCTopumn, a UMEHHO Ha OCHOBE Hayu-
HbIX UCCIe0BaHUI, opraHu3aLmm rnpoeKTHOro
o6pa3oBaTeslbHOro rnogxofAa, MeETo4O0B Kaye-
CTBEHHOW peannsalnm BHEKJ1aCCHON fesiTellb-
HOCTH, CBSI3aHHOM C UCTOPUEN, NpenmMyLyecTBa
MHTEerpaynm ucTopum ¢ Apyrumu npegmetamu,
a TakXXe peKoMeHAayemble MeTOAbl, KOTopble
MOXXHO MCIo/sb30BaTb BO BPEMS y4YeOHbIX
3aHATMN. [lpy opraHm3saunmn obpasoBaTesibHOMN
[eATesIbHOCTU Ha OCHOBe 3TUX [104X0A0B
y JAeTei pa3BuBaeTCsl yMeHue paboTaTb B
KOMaHAe, pa3BUBaETCS KPUTUYeCKoe MbliLLJie-
HUWe, TBOPYECKME CMIOCOBHOCTU U [PYrne Xuns-
HeHHble HaBblKW. Kakue HaBbiKM OXugaroT
pbIHOK Tpyaa 21 Beka? CornacHo uccrefoBa-
HUSIM, pPbIHOK TpyAa XXI| Beka TpebyeT Kaapos,
obniagarolymx HaBblKaMu OOLYEHUS U COTPYA-
HMYyecTBa, paboTbl B KOMaHAE, KPUTUYECKOIo
M TBOPYECKOro MbliwwneHus. oaTtomy cerog-
HSILLHAS CUCTEMa yrnpaBJ/ieHUsi 06pa3oBaHNEM
1 nperogaBaHUsI-06y4YeHNs He MOXET JOCTNYb
BbICOKUX Pe3y/bTaToB M0 CTapbIM MOAESAM.
[MoaToMy >xenatesnibHO, 4YTO6bl MCTOPMUYECKas
HayKa, Ba)xHasl 4J151 pa3BUTUSA Yesl0BeKa, 060ra-
ujanacb HOBbIMU rogxogamu.
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KnroueBbie c/sioBa: ncceoBaHme,
MPOEKTHble 3afaHusl, METOAUYECKUE WIpPbl,
naHToMUMa, 3THUYECKUE MPOLECChl, reHeaso-
rus, obLyeHne, pabota B KOMaHAe, KpuUTuye-
CKOE€ MblLLIIeHHE.

Methods for using the most modern
approaches in teaching history

Fazliddin Shamsiddin o'g‘li Abduraimoy,
History teacher of the Presidential school
in Termez, Master’s Degree in History

Abstract: This article presents the most
modern approaches to teaching History, fo-
cusing on several key techniques: teaching
History based on research, planning and delive-
ring lessons through a project-based learning
approach, implementing high-quality extracurri-
cular activities related to History, and integrating

History with other subjects. These methods aim
to develop essential skills in learners, such as
teamwork, critical thinking, creativity, and other
life skills.

What skills does the 21st century labor mar-
ket demand? In the 21st century labor market
increasingly demands graduates with strong
communication, cooperation, teamwork, critical
and creative thinking, decision-making skills.
As a result, traditional education methods are
no longer sufficient to achieve high outcomes
in the field of education management and tea-
ching system. Consequently, it is crucial for the
study of History as an important component of
personal development, to be enriched with new
approaches.

Keywords: research, project-based assig-
nments, methodological games, pantomime,
ethnic processes, genealogy, communication
skills, teamwork, critical thinking.

Tarix - keng ma'noda odamzotning
otmishi: kelib chiqgishi, turmush
tarzi, mashg'ulotlari; odamlar jamoasi-
ning shakllanish bosqichlari va taraqqiyoti,
kasb-kori hagida hikoya qiluvchi fandir.
Shu bilan birgalikda, davlatlarning tashkil
topish tarixi, rivojlanish bosqichlari hamda
tanazzul sabablarini ham o‘rgatadi.

Termiz shahridagi Prezident maktabi-
da tarix fanini o'gitishda o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash, vogealarni mantigan
tahlil gilish, o'z hayotida tasavvur qilib, ke-
rakli xulosa chiqara olish ko'nikmalarini
rivojlantirishga urg‘'u beriladi. O‘quvchilar
dasrlikdagi mavjud ma’lumotlarni o‘'rganib-
gina qolmay, balki qo'shimcha adabiyotlar
va internet ma’lumotlari bilan ham bilim-
larini mustahkamlab boradilar. Qolaversa,
bugun tarix fani ingliz tili, ona tili va adabi-
yot, geografiya hamda boshqga fanlar bilan
integratsiya gilgan holatda o'rgatib boril-
moqda.[8]
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XXI asr mehnat bozori qanday ko'nik-
malarga ega mutaxassislarni kutmog-
da? Tadgiqotlarga ko'ra, XXI asr mehnat
bozoriga muloqot va hamkorlik gqilish,
jamoaviylik, tangidiy va ijodiy fikrlash
ko'nikmalariga ega mutaxassislarga ehti-
yoj ortmoqda. Demak, bugungi kun ta'lim
boshqgaruvi ham, o'gitish-o'rgatish tizimi
ham eskicha qoliplar bilan yuksak natijlar-
ga erisha olmas ekan [1].

Shunday ekan, bu kabi ko'nikmalarni
shakllantirish,  rivojlantirishda ijtimoiy-
gumanitar fanlarning, jumladan, tarix fani-
ning ahamiyati beqiyosdir. Tarix tahlil
qilishni, taggoslashni va xulosa chigarishni
orgatadi. Istigbolli g‘'oyalarning tug‘ilishiga
turtki beradi.

Demak, biz tarixchi ustozlar tarix fanini
ogitishning yangi yondashuvlarini 0'z-
lashtirishimiz va o'zaro tajribalarinimizni
bo'lishishni izchil yolga go'ymog'imiz
lozimdir.
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TARIX FANINI TADQIQOTCHILIK ASOSIDA
O‘QITISHNI TASHKIL ETISH

Tadgiqotchilikka asoslangan ta’lim -
oquv jarayonida asosan o‘quvchi roliga
urg'u beradigan ta'limiy yondashuv. O‘gituv-
chi o'quvchilarga bilishi kerak bo'lgan nar-
salarni o'zi aytib berishi o'rniga, o'‘quvchilar-
ni o'’zlari mustagqil organishlariga, savollar
berishga va fikr almashishga undaydi.

Tadqiqotchilikka asoslangan ta'lim
organishga turli yondashuvlardan, jumla-
dan, muhokamalar qilish, kichik guruhlarda
ishlash va aynan ma’'lum bir yo'nalish bo'yi-
cha o'rganishdan foydalanadi. O‘quvchilar
faktlar va ma’'lumotlarni yodlash o'rniga,
amalda o'rganadilar. Bu ularga tadqiqot,
tajriba va munozaralar orqali bilimlarni
shakllantirish imkonini beradi [6].

Quyida 7-sinf O'zbekiston tarixi darsligi-
dagi “Etnik jarayonlar va o‘zbek xalqining
shakllanishi” mavzusi doirasida o‘quvchi-
larga mustagqil topshiriq berib, o'z oilalari

MAHMUD
Boy bo'lgan

QODIR FIL
Kurashchi

XUDOYBERDI
QODIROV
Chopog'on, rais

X. SAFAR
Urish
aatnashchishi

XUDOYBERDIYEV
CHORI
O'gituvehi

G'AYRAT
Harbiy

QO'NG'IROT URUG'INING
QO'SHTAMG'ALI URUG'INING KO'sSA
URUG'IDANMAN.

X.SAFAR BOBAM 1942-YIL 2-JAHON
URUSHICA BORGAN. 1945-YIL REXSTEK
USTOZ G'ALABA BAYROG'INI QADAYDI.
2004-YIL 83 YOSHIDA VAFOT ETADI. 13
TA MEDAL OLADI. X.CHORI BOBAM
1982-YIL TDPI NI TAMOMLAGANA43-YIL
MAKTABDA ISHLAGAN: 20 YIL
DIREKTOR, 10-YIL DIREKTOR
O'RINBOSARI VA 13 YIL O'TIQUVCHI
BO'LIB ISHLAGAN. AYAM TARAFDAN
BOBAM QULSOXAT 33 YIL MAKTABDA
HISOBCHI BO'LIB ISHLAGAN. NURMAT
BOBAM ESA CHO'PON BO'LGAN. 200
DAN ORTIQ QO'YLARI BO'LGAN

GULBAHOR
ABANOB
oqituvchi

XUDOYBERDIYEV

shajaralarini tuzib kelishni so'rash va buni
nazorat ishining bir gismi sifatida baholash
mumkin. Bu orqgali bola o'z bobo-buvisi,
ota-onasi va yaqin qarindoshlari bilan
muloqotga kirishadi va kommunikativlik
ko'nikmalarini  rivojlantiriadi. Qolaversa,
bu kichkina tadqiqot ishi bolani 0z oilasi
tarixini yaqgindan bilib, faxr-u iftixor tuyish-
ga, kerakli xulosalar chigarishga undaydi,
shu bilan birga, bola bu ishni elektron tarz-
da bajarish orgali AKT savodxonligini ham
oshirib boradi [4].

Ayni shu darslikdagi “VI-VII asrlarda
Turon xalqlarining madaniy hayoti” mavzu-
sini tadgiqotchilikka asoslanib tashkil etib
ko'ramiz. Ya'ni sinf o'quvchilarini 3 ta guruh-
ga bo'lib olamiz va ularga o'z guruhlarining
yangi “alifbo’larini yaratib, uning asosida
matn tuzishlari va shundan so'ng bir-birla-
rining matnlarini alishib, o‘gishga harakat
qgilishlari so‘raladi [6].

Xulosa shu bo'ladiki, o‘quvchilar bu
tadqiqotchilikka asoslangan amaliy-ijo-

XO'JAMBERDI
BOBO
Boy bo'lgan

MARDAY
BOBO
XUDOYBERGAN
BOBO

NURMAT
BOBO
cho'pon

GULDON X. QULSOXAT
Uy bekasi Bug'alter
XUDOYBERGANOVA
MATLUBA
O'qituvehi

CHORIYEV
QAHRAMON
©'quvehi

7-sinf O‘zbekiston tarixi darsligi doirasida tadqiqotchilik asosida bajarilgan
o‘quvchilarning oila shajaralari jadvali.
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diy ish orqali alifbo xalglarning uzoq vyillar
davomidagi aql-zakovat mahsuli ekanligini
va unga katta mas'uliyat bilan munosabat-
da bo'lish kerakligini tushunib yetadilar [4].

- loyiha yuzasidan ma’ruzaning ko‘rgaz-
mali taqdimoti;

- rasmlar, bukletlar ko'rgazmasi;

- intervyu namoyishi;
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TARIX FANI MASHG'ULOTLARINI
LOYIHAGA ASOSLANGAN TA'LIM
YONDASHUVI ASOSIDA TASHKIL ETISH

Loyihaga asoslangan ta'lim - o'quv-
chilarning muammoni hal qilish uchun
amaliy yechimlarni topish, loyihalash va
ishlab chigishini o'z ichiga oladi. Loyihaga
asoslangan ta'limning tarbiyaviy ahamiya-
ti shundan iboratki, u o‘quvchilarni odatda
kichik jamoalarda birgalikda ishlashga,
giyin yoki murakkab muammolarni hal gi-
lish uchun ijodiy qobiliyatini rivojlantirishga
garatilgandir.

Odatda, loyihaga asoslangan ta'limda
o‘quvchilar quyidagi bosgichlar asnosida
ishlaydilar:

- Muammoni aniglash;

- Muammoning yechimini topish yoki
ishlab chigish (ya'ni, yechimga qanday
erishish mumkin?);

- Yechimning prototipini loyihalash va
ishlab chiqish;

- Ekspertlar, o'gituvchilar va (yoki) teng-
doshlarning fikr-mulohazalari asosida
yechimni takomillashtirish [1].

O‘quvchilarda loyiha ishini bajarish
uchun tavsiya etiladigan loyiha tagdimoti
shakllari:

- loyiha ishi bo'yicha yozma hisobot;

- sahna ko'rinishi;

- kinofilm namoyishi;

- referat himoyasi;

- maket tayyorlash;

- tagdimot tayyorlash;

- publitsistik yoki ilmiy maqola yozish;

- hikoya yozish;

- jadval, sxema tayyorlash.[1]

Quyida biz loyihaga asoslangan ta'lim
asosida o'quvchilarga berilishi mumkin
bo'lgan mustaqil topshiriglarga misol kel-
tiramiz. Ya'ni sinf o'quvchilari guruhlarga
qur'a orqali bo'linadi va o'zlari o'rganayot-
gan tarixiy davr (qadimgi, o'rta asrlar, yangi
davr tarixi)ga daxldor bo‘lgan imorat make-
tini yaratadilar. Buning uchun guruhlarga
2 hafta yoki 1 oygacha ham vaqt berilishi
mumkin. Ushbu loyihaviy ish quyidagicha
mezonlar asosida nazorat ishining amaliy
gismi sifatida baholanishi mumkin:

- maketning hajmi — 15 ball,

- maketning asliga o'xshashligi — 15 ball,

- maketni tayyorlashdagi kreativlik va
yangicha yondashuv — 20 ball

- maketning ko'rinishi va dizayni -
15 ball,

- maket uchun ishlatilgan sifatli xom-
ashyo — 20 ball,

- tarixiy obida haqgida tomoshabinlarga
yetarlicha ma’lumotlar bera olish — 15 ball.

Jami ball: 100.
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TARIX FANIGA OID SINFDAN TASHQARI
ISHLARNI TASHKIL ETISH USULLARI

Sinfdan tashgari ishlar - umumiy o'rta
ta'lim maktabi o'quv tarbiyaviy ishining
tarkibiy gismi, o‘quvchilarning bo'sh vaqtini
tashkil etish shakllaridan biri. Sinfdan tash-
gari ishlar o'‘quvchilarni barkamol shaxs
sifatida shakllantirish va ularni hayotga
tayyorlashda keng imkoniyatlar yaratadi.
Sinfdan tashgqari ishlarga o'quvchilar bilan
o'tkaziladigan va ularga tarbiya hamda
bilim berishga qaratilgan turli xil mashg‘u-
lotlar tizimi kiradi. Bunday mashg‘ulotlar
pedagogik jamoa, sinf rahbari, yoshlar va
bolalarning 0'z-0'zini boshqarish tashkilot-
lari tomonidan darsdan tashqgari vaqtda
uyushtiriladi[5].

It A
O‘quvchilarning sinfdan tashqari ishlarni
tashkil etishda o'quvchilar saroylari va mak-
tabdan tashqari boshqa muassasalar katta
yordam beradi. Sinfdan tashgqari ishlarning
asosiy shakllari sifatida maktab klublarida-
gi tadbirlar, kecha, munozara va tanlovlar,
viktorina va ko'rgazmalar, turli ekskursiya-
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lar, to'garak ishlari, mustaqil ishlar va hoka-
zolarni ko'rsatish mumkin.

Ona-Vatan tarixini puxta o'rganish, uning
porloq kelajagiga yuksak daxldorlik va
muhabbat hissini shakllantirish magsadida
tarix fanidan 2 bosqichli “USTOZ STIPEN-
DIYASI" ko'rik-tanlovini o'tkazish mumkin.

“USTOZ STIPENDIYASI” NIZOMI:

1. Tanlov 2 bosqgichdan iborat bo'lib,
savollar chorak davomida o'tiladigan mav-
zulardan tuziladi.

2. Tanlov darsliklar kesimida bo'lib o'tadi.

3. Maktabning har bir o‘quvchisi nafa-
gat o'zi tahsil oladigan sinfi, balki boshqa
sinflarning tanlovida ham ishtirok etishi
mumeKkin.

4. Qancha ko'p sinflarda g‘olib bo'lsan-

— ——y

giz, shuncha ko'p sovringa ega bo'lishingiz
kafolatlanadi.

5. Tanlovning 1-bosqichi 2-chorak oxiri-
da, 2-bosqich esa 4-chorak so'ngida bo'lib
otadi. 1-bosqgichda I-ll chorak mavzulari-
dan; 2-bosqicha llI-IV chorak mavzularidan
savollar tuziladi.
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6. Savollar test, yozma, amaliy va shun-
ga o'xshash mantiqiy fikrlashga undovchi
shaklda tuzilishi mumdkin.

5. Darslikdagi siz uchun ideal davlat
gaysi va nega? Uning qgaysi yutuglarini
Vataningizda joriy etgan bo'lardingiz? (Ol-

O‘quvchilarning yozgi ta'tilini yana-da
mazmunli o'tkazish maqgsadida iyul-avgust
oylarida tariz fanidan Il bosgichli masofaviy
olimpiada tashkillashtirilishi mumkin.

Tanlov Nizomi:

1. Tanlov 2 bosgichli bo'lib,har bir bos-
gich 100 ballda baholanadi. Jami: 200 ball.

2. 1-bosqichda ma’lum bir darslik doira-
sida 25 dona test sinovi bo'lib o'tadi. Ushbu
testlarning kamida 15 tasiga to'g'ri javob
bergan o‘quvchilar 2-bosqichga yolllanma
oladilar. Test sinovi savollari masofaviy
to'garak guruhiga yuboriladi va o'quvchilar
20 daqiqa ichida (javoblarni rasmga olib
yuborish bilan birga) ruchka bilan belgilan-
gan qog‘ozni sifatli rasmga olib, yana shu
guruhga yuborishi talab etiladi.

3. 2-bosgich MASOFAVIY, VIDEO ALOQA
ko'rinishida bo'ladi.

4. Ma'lum bir darslik doirasidan tuzilgan
tezkor 10 ta savolga og‘zaki javob berish -
20 ball;

dindan ma’lumot tayyorlab, og‘zaki javob
berish kerak) — 20 ball.

6. Siz yashaydigan tuman yoki mahal-
lada joylashgan tarixiy obida-yodgorlik
hagida mukammal tagdimot. Sharti: taqdi-
motni o'zbek va ingliz tilida tayyorlash talab
etiladi. Tagdimotda o'zingizning yodgorlikka
borgan rasm va videolaringiz bo'lishi talab
etiladi. O'zbek va ingliz tilidagi ma'lumotlar
to'g'ridan to'g'ri ko'chirilishi mumkin emas.
Ma'lumotlar ikki tilda ham bir xil bo'lishi va
foydalangan manbalaringiz ko'rsatilgan hol-
da shaxsan ozingiz tominingizdan tarjima
gilingan bo'lishi talab etiladi — 20 ball.

7. Darslikdagi siz uchun ideal shaxs kim
va nega? — 20 ball.

8. Darslikdagi biror bir tarixiy jarayon,
vogeani tasavvur qgiling va shaxsan ozingiz
rasmini qog‘ozga chizing va izohlab bering.
Darslikdagi rasmlardan foydalanish mum-
kin emas — 20 ball.

9. Bonus ball - 5 ballgacha. Erkin mavzu.

|
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5-sinf tarixdan hikoyalar darsligining
“BMT va dunyo bolalari” mavzusi asosida
“Bola huquglari to‘g'risida”gi Konvensi-
ya moddalarini o'zida aks ettirgan rasmlar
ko'rgazmasini tashkil etish mumkin.

Ushbu korgazma maktabning 5-sinf
o‘quvchilarining tarix fanidan olgan bilim-
larini mustahkamlash magsadida tashkil
etilgan bolib, bunda bolalar Konvensiya
moddalarini rasmlarda tasvirlashga hamda
har bir moddaning mazmunini ochib berish-
ga harakat qiladilar.[3]

Sohibgiron Amir Temur tavallud top-
gan kun munosabati bilan o‘tkazish mum-
kin bolgan “Amir Temur va Temuriylar
davri bilimdoni” tanlovining nizomi bilan
tanishing:

Tanlov 8-sinflar o'rtasida o'tkaziladi.

1. Guruhga nom qo'yiladi va sharhlanadi,
shior tanlanadi — 10 ballgacha;

2. Amir Temurga atalgan she’r aytish -
5 ballgacha;

3. Amir Temur hagida xorij tilida (ingliz,
rus va boshga) ma’lumotlar aytish — 5 ball-
gacha;

4. Amir Temur va Temuriylar davrihamda
“Temur tuzuklari"dan tuzilgan savollarga
javob berish. “Zakovat” o'yini shaklida.
20 ta savol — 20 ballgacha;

5. Sahna ko'rinishi - 30 ballgacha;

6. Sardorlar bellashuvi. Xotira jangi. Eng
ko'p ma’lumotlar aytish — 10 ballgacha;

7. Guruhlar o'rtasida ozaro savol-javob.
Sinflar bir-biriga 10 ta savol berishlari mum-
kin — 10 ballagacha;
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8. Amir Temur haqgida darsliklardan
tashgari ma’'lumotlar aks etgan taqgdimot -
10 ballgacha;

9. Erkin mavzu — 10 ballgacha;

10. Yoddan Amir Temur hikmatlarini eng
ko'p aytib bergan o'‘quvchi — 20 ballgacha.

Jami: 130 ball.

Barcha jamoalarga omad tilaymiz.

TARIX FANINI BOSHQA FANLAR
BILAN INTEGRASIYA QILISHNING
AFZALLIKLARI

ﬁe?ﬁc&¥

Zamonaviy ta'limda fanlararo integ-
ratsiya turli fanlar va sohalarni bir-biriga
bog‘lash orgali o‘quvchilarga qulaylik yara-
tishni magsad qgiladi. Bu integratsiya usulla-
ri o'quvchilarga turli fanlarni birga o‘'rganish,
masalalar va muammolarga integratsiya-
lashish orqgali tushunchalarini kengaytirish
va ularning fikrlarini rivojlantirishni talab
giladi. Bu usullar o‘quvchi uchun ko'nikma-
larni birlashtirib, ulardagi bilim va ko'nikma-
larni mustahkamlaydi.

Integratsiya (lotin tilida integratio -
tiklash, to'ldirish, integer — butun so'zidan
kelib chiggan). Bu so'z bir necha ma'nolar-
da o'z funksiyasiga ega. Ammo ayni peda-
gogik ta’'limdagi o'rni fanlarning yaqinlas-
hishi va o'zaro aloqa jarayonini anglatuvchi
tushuncha ma'nosida yoritiladi.[1]

Nazorat ishi (BSB)larning ma’lum
gismini ingliz tili fani bilan hamkorlikda ham
amalga oshirish mumkin. Quyidagi misolda
har bir o'quvchi 7-sinf O'zbekiston tarixida
keltirilgan buyuk allomalarimiz hayoti va
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ijodiga oid ma’lumotlarni ingliz tilida tag-
dim etadilar. Darsga taklif gilingan ingliz tili
fani o'gituvchisi bolani tinglab, uning ingliz
tilida tarixiy bilimlarni bayon eta olishiga
baho beradi.

0‘QUV MASHG'ULOTLARIDA QO‘LLASH
MUMKIN BO‘LGAN TAVSIYAVIY METODLAR

1. “Qaynoq mikrafon” — ushbu metod
oldingi mavzuni takrorlashda yoki yangi

1= | N
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Tarix fanini boshqa fanlar bilan integ-
ratsiya qilgan holda o'qitishning bir gancha
afzalliklari mavjud. Bular:

1. Keng qamrovli tushuncha shaklla-
nishi: tarixni boshga fanlar, masalan, geo-
grafiya, adabiyot, sanat yoki igtisodiyot
bilan birgalikda o'qitish, o‘quvchilarga voqge-
alar va jarayonlarni yaxshiroq tushunishga
yordam beradi.

2. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish:
tarixni boshga fanlar bilan bog'lash o'quv-
chilarda turli nazariyalar, tafakkur usullari
va tahlil gilish ko'nikmalarini rivojlantiradi.
Misol uchun, tarixni adabiyot bilan birlash-
tirib, o'quvchilar vogealarni turli badiiy
nuqtayi nazardan tahlil gilishadi.

3. Of‘quvchilarning qizigishini oshirish:
Fanning integratsiyasi o'quvchilarni mav-
zularga yana-da kengroq jalb qiladi. Tarixni
fagat faktlar va sanalar orgali emas, balki
boshqa fanlar bilan bog‘lab, masalan, san’at
asarlari yoki tarixiy filmlar orqali o'qitish o'quv-
chilarning qgizigishini oshiradi va mavzularni
chuqurroq organishga yordam beradi [7].

Umuman olganda, tarixni boshqa fan-
lar bilan integratsiya gilgan holda o'gitish
o'quvchilarga har bir fanning o’zaro bog'lig-
ligini tushunishga yordam beradi va ular-
ni turli nuqtayi nazarlardan fikr yuritishga
o'rgatadi.

o'tilgan mavzuni mustahkamlashda sama-
rali hisoblanadi. Ustoz ixtiyoriy 5 tagacha
o'quvchilarni doska qarshisiga taklif giladi
va o'yin shartlari bilan tanishtiradi: “Hurmat-
li o'quvchilar, golimda “gaynoq” mikrafon
turibdi, hozir ushbu mikrafonni qo'lingizga
olasiz va mavzu bo'yicha bir dona ma’'lumot
aytasiz va keyingi o‘quvchiga mikrafonni
uzatasiz. Ammo ehtiyot bo'ling, mikrafon
juda ham “gaynoq”. Men 5 gacha sanagu-
nimcha ma'lumot ayta olmay, mikrafonni
ushlab golsangiz, qo'lingiz “kuyadi” va siz
o'yinni takr etasiz”.

2. "Kursi egasi” — ushbu metod ham
o'rganilgan mavzuni mustahkamlash uchun
samarali hisoblanadi. Sinf 3 ta guruhga
bo'linadi va har bir guruhdan vakillar taklif
gilinadi hamda o'quvchilarga shart tu-
shuntiriladi: “Bolajonlar, ushbu kursi sehrli
hisoblanib, kim unga ko'proq o'tira olsa, bar-
cha orzulari ro'yobga chigadi. Uni egallash
uchun mavzuga doir bir dona ma’'lumot
aytasiz va kursini egallaysiz, ammo keyin-
gi o'quvchi ma’lumot ayta olsa, siz kursini
unga bo'shatib berishga majbur bo'lasiz.
Agar 5 gacha sanagunimcha ma’lumot ayta
olmasangiz, o'yinni takr etasiz. Kursini eng
ko'p egallagan o‘quvchi o'yinimiz g‘olibiga
aylanadi.”

3. “Tarix tilga kirganda yoxud meni top”

91



Maktab ta’limi: muammolar, izlanishlar, yechimlar
LLikonbHoe o6pa3zoBaHue: NpobieMbl, UCCNEA0BAHUS, pELLEHNS
School education: problems, research, solutions

— ushbu metod darsingizni nihoyatda zavqli
bo'lishini ta'minlay oladi va bolalarga quvvat
ulashib, ularni faol harakatlantiradi. O‘quv-
chilarga girgilgan qog‘oz parchalar tarqa-
tib chigiladi va shunday ko'rsatma beriladi:
“Qani, bolajonlar, sizga 3 daqiqa vaqt bera-
man va bu vaqt ichida siz 3 dona savol tay-
yorlaysiz. Ammo savolni shunchaki bayon
gilmaysiz, balki savolingizda yashiringan
obyektga aylanib, uning tili bilan savolni
berasiz. Siz narsa, joy, shaxs yoki vogea
bo'lishingiz mumkin. Masalan, quyidagi-
cha savol berishingiz mumkin: men hayot-
ligimdayoq o'zim uchun magbara qurdirgan-
man, magbaramni qurish uchun 720 ming
kishi mehnat gilgan, mening magbaram
Misr piramidalari bilan hashami va go'zalli-
gi jihatidan bellasha oladi. Men kimman?”
O'tirgan yoki maxsus tanlangan o‘quvchi-
(lar) “Siz Sin Shixuandi hisoblanasiz”, deb
javob berishlari mumkin” [2].

4. “Qo'shilaman-qo‘shilmayman” - bu
o'quvchilar uchun juda ham zavgli o'yin
sanaladi. Ochiq havoga bolalarni olib
chigib, tashkil etish mumkin. Bunda o'qgi-
tuvchi bob bo'yicha o'tiigan mavzularga oid
bir dona fakt aytadi. Fakt xato yoki to'g'ri
bo'lishi mumkin. O‘quvchilar bu ma’lumotni
to'g'ri deb bilishsa, “Qo‘shilaman” deb oldin-
ga gadam tashlaydi. Agar ma’'lumotni xato
deb bilishsa, “Qo'shilmayman” deb joylari-
da qolishadi.

5. “Tarixiy shaxslar uchrashganda” — bu
metoddan foydalanish ham hayajonli, ham
tabassum ulashuvchi hisoblanadi. Masa-
lan, siz “Buxoro amirligida mang‘itlar hukm-
ronligi” mavzusini yoki shu sulolaga oid bir
nechta mavzularni o'tib bo'lgach, o'‘quvchi-
larni juftliklarga bo'lib chigasiz va har birlari
shu sulola hukmdorlaridan bir kishidan tan-
lab oladi va o'zlarini shu inson deb tasavvur
qgilishlari kerak bo'ladi. Ustoz o‘quvchilar-
ga 5 daqiga tayyorlanib, takrorlab olishlari
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uchun vaqt beradi. Shundan so'ng 2 nafar
o'quvchi doskaga taklif gilinadi va ular gal-
ma-gal o'zlari tomonidan amalga oshirilgan
ishlarni aytib, bir-birlariga maqtanadilar,
mag'rurlanadilar, shundan so'ng esa bir-bir-
larining kamchiliklarini ham aytib, tanqidga
ham o'tishlari mumkin. O'yin oxirida o'quv-
chilardan jarayondan qanday xulosa chiqar-
ganliklari so‘raladi.

6. “Tarix sahnada jonlanganda yoxud
pantamimo” — bu metoddan bir bobni
tugallaganingizdan so'ng mavzularni mus-
tahkamlash uchun qo'llashingiz mumkin.
Bunda bolalar navbat bilan doska qarshi-
siga chiqib, biror tarixiy jarayonni so'zssiz
qo'l, oyoq, gavda va yuz ifodalarini harakat-
ga keltirib, tasvirlab berishga harakat giladi-
lar, qolgan o'‘quvchilar esa javobni topishga
harakat giladilar.

7. “Turistni jalb gil” — ushbu metoddan
bir nechta davlat mavzularini otganingiz-
dan so'ng mustahkamlash uchun foydala-
nishingiz mumkin. Bunda o'‘quvchilar juft-
liklarga bo'lib chigiladi va ular 2 xil davlat
tanlaydilar. Sinfga mehmon ustoz taklif
qgilinadi. Bolalarning har biriga turli rangda-
gi chipta beriladi. Bolalar o'zlari tanlagan
davlat hagida galma-gal tavsif berib, “turist”
— mehmon ustozni o'sha davlatga sayohat
gilishga undaydilar. Belgilangan vaqt tuga-
gach, “turist” bolalarning qo'lidagi chiptalar-
dan bittasini tanlashi kerak bo'ladi. Bu shuni
anglatadiki, turist tanlagan chipta egasi 0z
davlatini gizigarli gilib bayon gilgan bo'ladi.

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkin-
ki, tarix fanini o‘qitishdagi zamonaviy yon-
dashuvlar o'quvchilarga tarixiy bilimlarni
chuqurroq o'zlashtirishga yordam beradi
va ularni tahliliy fikrlash, tadgiqotchilik va
ijjodkorlikka yo'naltiradi. Tadgiqotchilik yon-
dashuvi orqgali o'‘quvchilar mustaqil fikr va
tahlil qilish ko'nikmalarini rivojlantiradilar.
Loyihaga asoslangan yondashuv o'quv-
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chilarga o'z fikrlarini ifodalash va guruhda
ishlash ko'nikmalarini ham rivojlantiradi.
Sinfdan tashqari ishlarda o‘quvchilar tarixiy
voqgealarni turli usullarda o'rganadilar va
buni o'z hayotlariga tatbiq qilishni o'rga-
nadilar. Tarix fanini boshga fanlar bilan
integratsiya qilish o'quvchilarda tanqidiy
fikrlashni rivojlantiradi va ular tarixiy jara-
yonlarni turli fanlar doirasida ko'rishadi.
Tarixni integratsiyalashgan holda ofgitish
o'quvchilarda ilmiy-ijodiy fikrlash va keng
gamrovli dunyoqarashni shakllantiradi.
Tarix fanini o'qitishda zamonaviy

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

/4

yondashuvlar o'quvchilarda nafaqat tarixiy
bilimlarni, balki tanqidiy fikrlash, mustaqil
tadqgiqot qilishni rivojlantirishga yordam
beradi. Tadgiqotchilik, loyihaga asoslan-
gan ta'lim, sinfdan tashqari ishlar va tarixni
boshqa fanlar bilan integratsiya gilish me-
todlari o'‘quvchilarni faol o'rganishga, tarixiy
vogealarni ko'proq his etib tushunishga va
o'z bilimlarini amaliyotda qo‘llashga unday-
di. Shu bilan birga, bu yondashuvlar o‘quv-
chilarda zamonaviy bilim olish, yaratish va
jamiyatda faol ishtirok etish ko'nikmalarini
shakllantiradi.
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CHET TILINI 0°QITISHDA
0‘QUVCHILARNING LUGAT BOYLIGINI OSHIRISHNING

AFZALLIKLARI

Tuymayeva Xurshidabonu Xurramovna,
Toshkent shahri Mirzo Ulug‘bek tumani
190-maktabning ingliz tili fani o'qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magqgolada chet tillarni
o'rgatishda, maktablarda lug‘at boyligini rivojlan-
tirish darslarini tashkil etishda keng qo'llaniladi-
gan tavsiyalar beriladi. Mazkur texnika va tavsi-
yalarning asosiy mohiyati til o'rganish jarayonini
yanada yorqin va qiziqarli tashkil etish va o‘quv-
chilarni organilayotgan tilda tezroq muloqgot
gila olish ko'nikmasini shakllantirishdan iborat.
Bundan tashqari, ingliz tili lug‘at boyligini rivoj-
lantirish darslari jarayonida muvaffagiyatli joriy
etish uchun amaliy bosgqichlar, ularni rejalashti-
rishda foydalaniladigan vositalar va texnologi-
yalar hagida ham ma‘lumotlar taqdim etiladi.
Maqoladagi tajribalar asosida berilgan tavsiya-
lar uch bo'limdan iborat. Birinchi bo‘limda o‘quv-
chilarda soz yodlash texnikasini rivojlantirish
uchun ishlatiladigan samarali texnikalar haqida
ma’lumotlar berilgan. Ikkinchi bo'limda esa lek-
sika darslarini tashkil qilish va rejalashtirishga
oid ko'rsatmalar berib o'tilgan. Uchinchi bo'lim-
da esa gapirish ko'nikmasini shakllantirishda
katta yordam beradigan oyinlardan namunalar
taqdim etilgan.

Kalit so'zlar: lug‘at boyligi, so’z yodlash tex-
nikasi, leksik o'yinlar, o‘quv jarayoni, xorijiy tilda
mulogqot, gapirish ko'nikmasi.

I'Ipeumyu.l,eCTBa YBeJINYeHUs cnoBapHoro

3anaca y4yawuxcs npu obyyeHum
MHOCTPaHHOMY AI3bIKY
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TynmaeBa Xypwumpa6oHy XyppaMoBHa,
nperogasaresib aHIJINACKOro f13blKa
190-4 wkosbl B Mnp30-Ynyréekckom panoHe
ropoga TalukeHTa

AHHoTauuma: B aTo/ cTatbe npejcTaB/ieHbl
peKkoMeHzauum, KOTopble LUMPOKO MCIO/b3Y-
HOTCA NpU 06YYEHUN MHOCTPaHHbIM SI3bIKaM 1
opraHu3auuun ypokKoB Mo pa3BUTUO C/TI0BapPHO-
ro 3anaca B wkosax. OCHoBHasi Leslb faHHbIX
TEXHUK U peKoMeHfauwmn — chenatb rnpouyecc
M3Y4YEeHUs] MIHOCTPAHHOro si3bika 60s1e€e SIPKUM
N UHTEPECHbIM, a Tak)Xe pasBuUTb y YYEHUKOB
CrMOCOBHOCTb YBEPEHHO 06LjaTbCsl Ha M3y4dae-
MOM f3bike. KpoMe Toro, B cTatbe rpegcras-
JIeHbl MpakTU4yeckue aTarnbl ANS YCreLHOro
BHepeHUs yPOKOB 0 pasBUTUKO C/I0BApPHOIoO
3araca aHr/iMncKoro sisbika, a TakXxe cpefcrea
M TEXHOJIOMMM, KOTOPbIe WCMOJb3YKOTCA Ipu
M1aHUPOBaHUN Takux ypokoB. PekoMeHgaLmum,
OCHOBaHHble Ha JIMYHOM OflbITe, paszesieHbl
Ha Tpu 4actu. B nepBow 4yactu rnpuBefeHbl
TEXHUKU, KOTOpble UCMOJb3YHTCA [JIS pa3Bu-
TUS1 HaBbIKOB 3arOMWHaHWs C/10B Y y4EHUKOB.
Bo BTOpO# YacTu faHbl yKazaHusl o opraHu-
3aynMnm ¥ naaHUpPoOBaHUIO YPOKOB 10 JIEKCU-
Ke. B TpeTben Yactu rnpuBefeHbl NpuMepsbl
pasBuBaroLne Urpbl , KOTOpble 3HaYUTESIbHO
rnomoraroT B (pOpMUPOBaAHUN HaBbIKOB pasro-
BOPHOM peyn.



2025-yil, 2-son

KnioueBble cnoBa: c/10BapHbIN 3arac, Tex-
HUKa 3aroMUHaHUS CI0B, JIEKCUYECKUE UIPbI,
y4ebHbIV npouecc, obLjeHne Ha MHOCTPaHHOM
S13bIK€, HaBbIKN FTOBOPEHMUSI.

The advantages of increasing students’
vocabulary when teaching a foreign
language

Tuymayeva Xurshidabonu Xurramovna,
Teacher of English language at school number
190 in Mirzo-Ulugbek district Tashkent city

Abstract: This article discusses and recom-
mends many useful methods and techniqu-
es for the development of vocabulary learning
skills in teaching foreign language effectively
at schools. The main purpose of the recom-
mended techniques is to support teachers for
making the learning and teaching process more

interesting, and to make it easier for the reader
to understand the language of communication
in the language of communication. In addition,
the article presents practical steps for the suc-
cessful implementation of vocabulary develop-
ment lessons in English, as well as the tools and
technologies used when planning such lessons.
The recommendations in the article are based
on recent background practice and they consist
of four points. In the first section, information
is given about the techniques that are used to
improve vocabulary learning techniques. The
second section provides information on how to
set and organize the vocabulary lessons. In the
third section, there will be given some examp-
les and instructions of games which can boost
speaking skill.

Keywords: learning vocabulary, vocabulary
lessons, techniques,vocabulary games, commu-
nication, speaking skills.

ugungi kundata'lim jarayonida yangi-
liklar va innovatsion yondashuvlarga
bo'lgan talab ortib bormoqda. O‘quvchilarni
faqat an'anaviy dars shakllariga emas, balki
ularning bilim olish jarayoniga mustaqil va
interaktiv yondashuvlarni qo‘llashga undov-
chi metodikalar kerak. 2024-2025-0'quv yili-
da chet tili fanlari haftalik dars yuklamalari-
ga o'zgartirishlar kiritildi. Shuning natijasida
5-6-sinflarda haftalik yuklama 3 soatdan
4 soatga oshirildi. Bunda ko'proq o‘quv-
chilarning lug‘at boyligini oshirish nazarda
tutildi. Chunki aynan shu yoshdagi bolalarda
yangi bir tilga oid so'zlarni yodlash va fikr-
larini bayon qilish uchun ularni ongli ravish-
da go'llay olish samarali amalga oshadi.
Ko'pincha biz, chet tili o'gituvchilari so'z
boyligini oshirish darslarida lingvistik o'yin-
lardan foydalanamiz. Chunki ular yordami-
da organilayotgan tildagi so'zlarni gram-
matik struktura asosida to'g‘ri qo'llay olish,
ularni osonroq yodlab muloqot jarayonini
tezroq rivojlanishiga erishishimiz mumekin.

Bugungi kun o'quvchisi biror grammatik
goidaga asoslangan zerikarli mashqni yoz-
ma bajarishdan ko'ra, uni amalda qo'shim-
cha mavzuga doir so'zlar bilan qoidalarga
ko'ra gaplar tuzib, fikrini bayon qilib yoki
muloqotga kirishib amaliy ish bajarishni
afzal ko'radi. Ammo bu jarayon oldindan
rejalashtirilgan, tartibli hamda o'gituvchi
nazorati ostida bo'lishi kerak.

Magsadli bo’lgan har bir o'yin yoki lug‘at
yodlash texnologiyasi 3 bosgichdan ibo-
rat: yod olish, ozlashtirish va muloqotda
go'llash. O‘gituvchi har bir sinf yoki o‘quv-
chining salohiyati va ehtiyojlaridan kelib
chiggan holatda bu bosgichlarni tashkil
gilishi mumkin. Bu tavsiyalar o'quvchilar-
ning darsda faolligini oshirish, mulogot qi-
lish ko'nikmalarini rivojlantirish va umumiy
ta'lim sifatini yaxshilashga yordam beradi.

Ko'pchilik o'quvchilar grammatikani a‘lo
darajada bilsada, chet tilida gaplashishga,
mulogotga kirishishga giynaladi. Buning
asosiy sababi esa soz boyligining yetarli
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emasligidir. Ingliz tilidagi sozlarni yodlash-
da o'quvchilarga yordam beradigan bir
nechta samarali texnikalar mavjud. Quyida
ba‘zi oson va samarali usullarni keltiraman:

1. O'qish va takrorlash: so'zlarni o'qi-
gandan keyin, ularni takrorlash. Takrorlash
orqali xotira mustahkamlanadi. So’z karto-
chkalari (Flashcards) samarali vositalardan
biri bo'lib, bunda so'zlar va ularning tarjima-
larini yoki ta'riflarini kartochkalarga yozib,
ularni tez-tez ko'rib chigish o‘quvchilarni
eslab qolishga yordam beradi. Har safar
kartochkalarni ko'rib chigganda so‘zlar
yanada mustahkam yodda qoladi.

2. Vizualizatsiya: so'zlarni tasavvur qilib,
ularning ma'nosi bilan bog'lig rasm yoki
sahnalarni tasavvur gilish yaxshiroq eslab
golishga yordam beradi. O‘quvchilar so'zni
tasavvur gilgan holda, uni biror narsa bilan
bog'lab misol keltirishlari ham mumkin.
Masalan, “magazine” so'zini organayot-
ganda, o'quvchilar qoliga jurnal tutgazish
yoki uning rasmini ko'rsatish bu so'zni eslab
golishga yordam beradi.

3. Asosiy so'zlar: yangi so'zlarni bog'liq
asosiy so'zlar yoki frazalarga o'rnatish. Bu
so‘zlar orqali yangi so'zlarni yodlash oson-
lashadi. Masalan: “cycle”(V) “circle”(ad))
“cycling” “bicycle”(N) “encyclopedia”(N)
yoki “Beauty”(N), “beautify”(V), “beauti-
ful”(ad)), “beautifully”(adv).

4. Misollar bilan ishlash (Use words in
sentences): yangi so‘zlarni gaplarda yoki
hikoyalarda ishlatib ko'ring. So'zlarni hiko-
yalar yoki jumlalarda ishlatish, hayotiy mi-
sollar tuzish orqali ular tezroq gabul qgilina-
di. Ya'ni o'quvchilar yangi so'zni yodlashda
uni yangi jumlalarda ishlatishga harakat
qgilishlari kerak. Bu so’zni kontekstdan foy-
dalanib yodlashni osonlashtiradi.

5. So‘zlarni guruhlarga ajratish (Chun-
king): o’xshash yoki bog'liq bo'lgan so'zlar-
ni bir guruhga ajratish. Masalan, oila a’zo-
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lari, tana a'zolari, tabiat, musiqa, sayohat
kabi guruhlar. Aksariyat hollarda o'‘quvchiga
qgiziq bo'lgan so'zlar yoki mavzularni yodda
golishi osonroq bo'ladi. Albatta bunda o'r-
ganuvchining ehtiyojlari va darajasi inobat-
ga olinishi kerak bo'ladi.

6. Grammatik ko‘rsatma: yangi so'z-
larni grammatik qoidalar bilan birga o'rga-
ning. Bu ularning ishlatilishini yaxshiroq
anglashga yordam beradi. Grammatikani
tushuntirishda tayyor qoidani bermasdan,
uni o'‘quvchilarning o'zlari yaratishlarini(indi-
rect method) yo'lga qo'ygan afzal. Masalan:
“I enjoy readind”, “l enjoy to read in the eve-
ning” jumlalarini doskaga yozaman va ular-
dan gaplarning fargini so‘rayman. Shundan
so'ng "enjoy” so'zidan keyin fe'lning otlash-
gan shakli gerundiy yoki infinitivni ishlatish
uchun qoidani tushuntirib beraman.

7. Mobil ilovalar: lug‘at ilovalari yoki
yodlash ilovalaridan foydalanish. Tabiiyki,
texnika jadallik bilan rivojlanayotgan bu-
gungi davrda o'quvchilar ham gadjetlar-
ga qizigishadi. “Word up”, “7 little word”,
“Duolingo”, “AnkiDroid”, “Wordwall”, “Wor-
dshake” kabi bir qator ilova va online o'yin-
lar yordamida nafagat so'zlarni oson o'rga-
nish, balki gadjettlardan to'g’ri va samarali
foydalanish mumkin. Bu funksiyalar orqali
so'zlarni o'rganishingizni osonlashtiradi.

8. Tartibli takrorlash (Spaced repeti-
tion): bu usulda, o'quvchi o'rganilgan so'z-
larni ma’'lum muddatlarda gayta ko'rib
chigadi. Dastlab, tez-tez takrorlash, so'ng-
ra esa orada bir necha kun yoki haftalarda
gayta takrorlash so'zlarning uzog muddatli
xotirada qolishiga yordam beradi.

9. Birlashma va “mnemonik” (Mne-
monic devices): o'xshash tovushli yoki
ma‘nodagi sozlar bilan biror eslab go-
lish qoidasi yaratish. Masalan, ingliz tilida
“rainbow” (kamalak) so'zini yodlashda har
bir harfni o'ziga xos narsalar bilan bog'lab,
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eslab qolish mumkin (Red, Orange, Yel-
low, Green, Blue, Indigo, Violet). YokiPush /
push/ - itarmoq. Bu soz uchun o'zbekcha
“Po'sh-po'sh!”ni tanlaymiz. Yana bozorni es-
laymizda u yerda aravakash “po'sh-po'sh”
deb aravani itarib ketayotganini tasavvur

/q“‘““T‘\gj@@ wal” 7
@wm X

pasy G

gilamiz. Fonetik o'xshashlik: a voice — ovoz,
a dish - idish, candelier — gandil, to chop -
chopmogq, candy — gand.

10. Lug‘at daftar tutish (Journaling):
lug‘at daftari — har gaysi tilni o'rganayotgan
inson tutishi lozim bo‘lgan yordamchi vosi-
tadir. Ko'pchilikning lug‘at daftari zerikarli,
be'tibor, tartibsiz bo'ladi. O‘quvchilar bun-
day tartibsizlik yangi so'zlarni eslab qolish-
ga salbiy ta'sir ko'rsatishi hagida o'ylab ham
ko'rmaydi. Lug‘at daftarida turli xil rangdagi
ruchkalardan foydalangan ma'‘qul. Lug‘at
tutishdagi eng katta xato bir xil rangli ruch-
ka ishlatishdir. Tasavvur qiling, lug‘atdagi
hamma so'zlar ko'k rangda yozilgan, ularni
bir-biridan ajratib bo'Imaydi, manzara naqga-
dar zerikarli! Aynan shundan keyin bola
oqishdan zerikadi-da. O'quvchining ijodkor-
lik xususiyati pasayib ketadi. Natijada esa
miyamiz zerikkan narsaga €e'tibor garatishni
xohlamaydi. Har kuni yangi so‘zlarni va jum-
lalarni yozib borish, ularni o'z fikrlaringizni
ifodalash uchun ishlatish ham samarali
usul bo'lishi mumkin.

Ushbu usullarni birlashtirib, ozingizga
mos keladigan metodni tanlashingiz mum-
kin. Shu texnikalardan foydalanish orqali

o'quvchilar ingliz tilidagi so'zlarni yanada
samarali yodlashlari mumkin.

Maktabda lug‘at darslarini rivojlantirish,
o'quvchilarni jalb etadigan va ularning til
ko'nikmalarini oshiradigan tizimli yonda-
shuvni yaratishni 0’z ichiga oladi.

O'yin jarayonini tashkil gilish.

O'yinlarning ikki turi mavjud: muso-
bagali va jamoaviy. Musobagali o'yin turida
o'quvchi, juftlik yoki jamoalar g‘oliblik uchun
harakat glishsa, jamoaviy o'yinlarda guruh-
lar berilgan vazivani tugallash magsadida
birga ishlashadi.

Faoliyat turiga kora o'yinlar asosan
juftlik, kichik guruhlar va butun sinf ishti-
rokida tashkil gilinadi. Sinf partalarini im-
kon boricha I shaklida go'ygan ma‘qul.
Chunki barcha turdagi o'yin jarayoni tashkil
qgilish uchun qulay hisoblanadi. Ya'ni, juftlik,
to'rtlik va boshga muqobil guruhlarni oson
tashkil qilish imkoniyatini yaratadi. Bunda
juftlik va kichik guruhlarda o'rindiglarni bir
biriga qaratib yoki ichkaridan tashgariga
olib garama qarshi o'tirib ishlashlari mum-
kin. Butun sinf mashg‘ulotlarida ham o'quv-
chilar erkin harakat gila olishadi.

O'yinlarni uzoq tushuntirish bilan emas,
balki namoyish qilish orgali o'rnatish yax-
shiroqdir. O‘gituvchi o'yin nimani o'z ichiga
olishini gisgacha tushuntirishi, nusxa
ko'chirilgan kartochkalarni targatishi, o'quv-
chilarga ularni o'rganish uchun ozgina vaqt
berishi, so'ngra sinf oldida o'‘quvchilardan
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biri bilan o'yinni namoyish qilishi kerak.
O'yin g'oyasini o'quvchilar og'zaki tushunti-
rishdan ko'ra kartalarni ko'rish orqali tushu-
nishlari osonroq ekanligi va ular o'yin g'oya-
si va foydalanilgan texnikalar bilan ko'proq
tanishishlari anig bo'ladi. notanishlikdan
kelib chiggan har ganday dastlabki muam-
molar tezda yo‘qoladi [1].

1. Word Association (So'zlarni bog‘lash)

Magsad: yangi so‘zlarni yodlash va ular-
ni kontekstda ishlatish.

Qanday o'ynash: o'gituvchi birinchi
so'zni aytadi. Masalan, “school”, o'‘quvchilar
esa shu sozni eslab, unga bog'liq bollgan
boshqga so'zni aytishi kerak Masalan, “tea-

n " n "

cher”, “study”, “homework” va hakozo. Bu

instruct, toteach concern

worry

()

feeling of
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Kichkina guruhlarda murakkabroq kar-
ta o'inlari o'ynaladigan bo'lsa, o'qituvchi
har bir guruh o‘quvchilariga karta(lar) bilan
birga nusxa ko‘chirilgan goidalar varag'ini
topshirishi yoki jarayonni misol tarzida o'zi
ko'rsatib berishi tavsiya etiladi.

Yugori sinf o‘quvchilari bilan ingliz tili
darsida o'yin jarayonini tashkil etish, dars-
ni gizigarli va samarali gilishda juda foydali
bolishi mumkin. O'yinlar o‘quvchilarning
faolligini oshiradi, ularga yangi ma‘lumot-
larni qizigarli tarzda organishga yordam
beradi va o'zaro ragobatni yaratadi. Qu-
yida ba‘zi oyinlar va metodlar keltirilgan,
ular o'‘quvchilarning ingliz tili ko'nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi:
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o'yinni juftlik yoki kichik guruhlarda ham
tashkil qilish mumkin.

Foydasi: bu o'yin so'z boyligini oshirish
va so'zlarni kontekstda ishlatishni o'rgatadi.

2. Charades (Harakatlar bilan tasvir-
lash)

Magsad: ingliz tilidagi so'z va iboralarni
tushunish va ifodalash.

Qanday oynash: o'quvchilar guruhlar-
ga bo'linadi. Har bir guruhga bir nechta
so'z yoki iboralar yozilgan kartochkalar
beriladi. O‘quvchi bitta kartochkani oladi
va 0zi gapirmasdan, fagat harakatlar orga-
li so'zni boshqgalarga tushuntiradi. Boshqga
o'quvchilar esa bu so'zni topishga harakat
qilishadi.
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Foydasi: so'zlarning ma‘nosini tushunish
va ularni tasvirlash orgali o'gish va tinglash
ko'nikmalarini rivojlantiradi.

3. Pictionary

Magsad: ingliz tilida so'zlarni tasvirlash
va tushunishni rivojlantirish.

Qanday o'ynash: o'quvchilar guruhlarga
bo'linadi. Bitta guruh a‘zosi tasvirni chiza-
di, boshga guruh azolari esa bu tasvirga
asoslanib, so'zni topishga harakat gilishadi.
Tasvirni fagat chizish mumkin, so‘zlar ishla-
tilmaydi.

Foydasi: bu o'yin so'zlarni vizual ravish-
da eslab qgolish va tilni amaliyotda ishlatish
imkoniyatini beradi.

4. Scrabble (Ingliz tilida so‘zlar qurish)

Magsad: so'z boyligini oshirish vayozma
ko'nikmalarni rivojlantirish.

Qanday o'ynash: o'quvchilar turli harf-
lardan iborat bo‘lgan kartochkalarga ega
bo'lib, so'zlar yaratishadi. Har bir so'’z uchun
ballar beriladi va eng ko'p ball to'plagan
o'quvchi g'olib bo'ladi. Foyda: Bu o'yin so'z-
larni to'g'ri yozish va ularni yaratish ko'nik-
malarini rivojlantiradi.

javob berishlari mumkin bo'lgan savollar-
ni berishadi. 10 savoldan keyin predmetni
topishlari kerak.

Foydasi: Bu o'yin o‘quvchilarga to'g'ri
savollar berish va javoblarni tushunish
ko'nikmalarini o'rgatadi.

6. Story Cubes (Hikoya kublari)

Magsad: ingliz tilida ijodiy fikrlash va
yozma ko'nikmalarni rivojlantirish.

Qanday o'ynash: o‘quvchilar bir nechta
“hikoya kublari"ni (har biri turli tasvirlar
bilan belgilangan) tashlaydilar va har bir
tasvirni asos qilib olib, gisqa hikoya yara-
tadilar. O'quvchilar tasvirlarni birlashtirib,
hikoya yaratishlari kerak.

Foydasi: bu o'yin o'quvchilarga ingliz tili-
da hikoya qilish va o'z fikrlarini ifodalashni
o'rgatadi.

7. Bingo (Inglizcha Bingo)

Magsad: so'zlarni eslab golish va tahlil
qilish.

Qanday oynash: o'quvchilarga Bingo
kartalari tarqatiladi, bu kartalar turli ingliz-
cha so'zlar yoki iboralardan iborat. O'qituv-
chi so'zlarni o'qiydi, o‘quvchilar esa bu so'z-

5. 10 Questions (10 savol) yoki “Who
am |?”

Magsad: ingliz tilida sozlarni aniglash
va savollarni tuzish ko'nikmalarini rivojlan-
tirish.

Qanday o'ynash: o'quvchilardan biri bir
predmet yoki narsa tanlaydi va boshqa
o'quvchilar unga faqgat “ha” yoki “yo'q” deb

lar kartalarida bormi-yo'qligini tekshirib,
shartli tarzda bingo ni to'ldirishga harakat
qgilishadi.

Foydasi: so'zlarni tez va aniq tanish va
eslab golish ko'nikmalarini oshiradi.

8. Hot Potato (Issiq kartoshka)

Magsad: ingliz tilida tez va to'g'ri javob
berishni o'rgatish.
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Qanday o'ynash: o‘quvchilar doira hosil
qilib o'tiradilar. Biror inglizcha savol beri-
ladi va savolga javob berish uchun “issiq
kartoshka”ni o'gituvchi beradi. O‘quvchi-
lar kartoshkani olishi bilan javob berish-
lari kerak, javob bo'lmasa, o'zidan keyingi
o'quvchiga kartoshkani tezgina uzatishi
mumekin.

Foydasi: Bu o ‘yin o‘quvchilarga ingliz tili-
da tez va aniq javob berishni o'rgatadi.

Bu o'yinlar orqali o‘quvchilar ingliz tili-
da nafaqat nazariy, balki amaliy ko'nikma-
larni ham rivojlantiradilar. Darsni qizigarli
va samarali qilishda o'yinlardan foydala-
nish, o‘quvchilarni faol va ishtirok etishga
undaydi.

garatmogqchiman. “Til o'rganish qiyin ish.
Suhbatda va yozma gismda yangi tushu-
nilgan tilni tushunish, to'g'ri takrorlash,
moslashtirish va undan foydalanishga ha-
rakat qilish kerak. Har bir dagigada harakat
talab etiladi va uzoq vaqt davomida saqla-
nishi kerak. O'yinlar ko'plab o'quvchilarga
ozlarining qizigishlari va ishlarini davom
ettirishga yordam beradi, rag‘batlantiradi.
O'yinlar o'‘quvchilarga tilni shunchaki o'rga-
nish emas, balki uni his qilishlariga yordam
berishning bir usulini taminlaydi”[2].
Mamlakatimizda yosh avlodga xorijiy
tillarni o'rgatish uchun barcha sharoit yara-
tilib, talim sifatini oshirishga alohida etibor
garatilmoqgda. Bu jarayonda chet tili xu-

Xulosa ornida shuni aytish kerakki,
bolalarga ingliz tilini o'rgatish biroz og'ir
birog, muallim uchun mas'uliyatli va ayni
paytda sharafli vazifadir. Bu o‘gituvchidan
fidoyilik, izlanuvchanlik hamda mahorat
talab etadi. Agar o'gituvchi darsni o'yinlarga
boy tarzda olib borsa, uning qiziqgarli va
samarali bo'lishini ta'minlaydi.

So'zim isboti sifatida e'tiboringizni And-
rev. Wright (illustrator, o'gituvchi-murab-
biy va hikoyanavis)ning quyidagi fikrlariga
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susan, ingliz tili o'gituvchilari ham izlanib,
o'quvchilariga xorijiy tilning nozik jihatla-
rini mukammal orgatishda o'zaro tajriba
almashishi uchun qulay imkoniyat yaratil-
gani tahsinga sazovordir. Fikrimcha, har bir
oqituvchi 0’z zimmasidagi vazifani chuqur
anglagan holda, ushbu imkoniyatlardan
foydalansa nafaqat jamiyatimizga balki
o'zining kasbiy rivojlanishiga ham ulkan
hissa hissa qo'shadi.
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KORRUPSIYAGA QARSHI KURASHISH -

DAVR TALABI

Shavkat Xamrayey,

A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat
milliy instituti Korrupsiyaga qarshi kurashish
va huquqiy nazorat bo'limi boshlig'i

M a’'lumki, korrupsiya — shaxsning o'z
mansab yoki xizmat mavgeidan
shaxsiy manfaatlarini yoxud o'zga shaxs-
larning manfaatlarini ko'zlab moddiy yoki
nomoddiy naf olish magsadida qonunga
xilof ravishda foydalanishi, xuddi shuning-
dek bunday nafni gonunga xilof ravishda
taqdim etishdir. Bugungi kunga kelib kor-
rupsiya holatlari koplab sohalarda uch-
raydi. Ta'lim tizimida bunday holatlarning
oldini olish eng asosiy vazifalardan hisob-
lanadi. Zero, ta'lim barcha sohalarning eng
asosiy poydevori demakdir.

A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat
milliy institutida korrupsiyaga qarshi
kurashish borasida ham qator ishlar amal-
ga oshirilmogda. Jumladan, bugungi kun-
ga qadar muayyan ishlar amalga oshirilib,
gator chora-tadbirlar belgilandi. Xususan,
ma’'muriy islohotlar natijasi bo'yicha O‘zbe-
kiston Respublikasi Maktabgacha va mak-
tab ta’limi vazirining 2024-yil 5-iyuldagi 210-
son buyrug'iga asosan institut tuzilmasi
gaytadan tashkil etildi. Institut tuzilmasiga
yangi bo'lim sifatida, ya'ni malaka oshirish
tizimida shaffoflik, ochiglik, oshkoralik va
turli korrupsion xavflarni oldini olish mag-
sadida “Korrupsiyaga qarshi kurashish va
huqugiy nazorat” bo'limi tashkil etilgan.
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Bo'lim tomonidan bilan “Korrupsiyaga
garshi kurash va huqugiy nazorat bo'limi
to'g'risida’gi Nizom asosida institutda
muayyan ishlar amalga oshirilib kelinmog-
da. Xususan, vazirlikning tegishli buyrug'i
(2023-yil 27-iyundagi 196-sonli) asosida
korrupsiyaga qarshi kurashish siyosati,
korrupsiyaviy  xavf-xatarlarni  baholash
uslubiyati, manfaatlar to‘qnashuvini bosh-
garish to'g'risidagi nizom kabi jami 16 ta
ichki lokal hujjatlar tasdiglanib, amaliyot-
ga joriy etildi va ularning qoidalariga gat'iy
rioya qilinishi nazoratga olib kelinmoqgda.

Bular quyidagilar:

- korrupsiyaga qarshi kurashish siyosati;

- odob-axloq qoidalari;

- mehnat shartnomalariga kiritiladigan
o’zgartirishlarning asosiy shartlari;

- kontragentlar bilan tuziladigan shartno-
malarga kiritiladigan asosiy shartlar;

- korrupsiyaga oid harakatlar to‘grisida
axborot berish uchun aloga kanallari orqali
kelib tushgan xabarlarni gabul qilish va qay-
ta ishlash reglamenti;

- korrupsiyaga oid huqugbuzarlik haqi-
da xabar bergan yoki korrupsiyaga qarshi
kurashishda boshqga tarzda ko‘maklashgan
shaxslarni rag‘batlantirish tartibi;

- korrupsiyaga qarshi kurashish tizimi-
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ning holati hagidagi hisobotni shakllantirish
va taqdim etish reglamenti;

- manfaatlar to‘gnashuvini boshqarish
to'g'risidagi nizom;

- korrupsiyaviy xavf-xatarlarni baholash
uslubiyati;

- xodimlar uchun korrupsiyaga qarshi ku-
rashish bo'yicha o'qitishni tashkil etish yuza-
sidan uslubiy ko'rsatma;

- korrupsiyaga qarshi tamoyillar va
talablarga rioya qilinishini monitoring
va nazorat qilish uslubiyati;

- kontragentlarni tekshirishga oid yo'rig-
noma;

- ishga qabul gilinayotgan nomzodlarni
tekshirish bo’yicha yo'rignoma;

- xodimlarning  korrupsiyaviy  xatti-
harakatlari va odob-axloq qoidalarini buzish
holatlari ustidan xizmat tekshiruvlari o‘tka-
zish bo'yicha reglamenti;

- xarid komissiyasi to'g'risidagi nizom;

- umumiy o'rta ta'lim muassasasining
takomillashtirilgan namunaviy odob-axloq
qoidalari.

Korrupsiyaga qarshi kurashish bo'yicha
bo'limi tomonidan “Biz korrupsiyaga qar-
shimiz” banneri tayyorlandi va institutning
telegram boti va binoning kirish joylariga
joylashtirildi. Korrupsiyaviy xavf xatarlarni
kamaytirish va institutning korrupsiyaga
garshi kurashish tamoyillari va talablari
hagida jamiyatning xabardorligini oshi-
rish magsadida korrupsiyaga qarshi kura-
shish bo'yicha amalga oshirayotgan cho-
ra-tadbirlar to'g'risidagi asosiy ma’'lumotlar
institutning avloniy.uz sayti va boshqa ijti-
moiy tarmoglardagi sahifalariga joylash-
tirildi  (https://avloniy.uz/uz/press-center/
news/32).

Jumladan, korrupsiya holatlari hagida
xabar berish uchun barcha turdagi aloqga
kanallarining (“Ishonch telefoni”, elekt-
ron pochta manzillari, rasmiy veb-sayt va

ijtimoiy tarmogqlardagi boshqa sahifalar)
uzluksiz faoliyati yo'lga qo'yildi.

Masalan, hisobot davrida institutga jami
289 ta turli murojaatlar kelib tushgan bo'lib,
shundan 13 ta korrupsiyaga oid murojaat
belgilangan tartibda ko'rib chigildi. Ikkita
xizmat tekshiruvi o'tkazilib, materiallar
prokuratura idoralariga taqdim etildi.

Institut rahbariyati tomonidan jamoada,
barcha tarkibiy bo'llim rahbar va xodimla-
rini korrupsiyaga qarshi kurashish soha-
sida gabul qilingan amaldagi qgonunchilik
va ichki idoraviy hujjatlar, kasbiy odob-ax-
loq qoidalariga qat'iy rioya etish bo'yicha
shaxsiy namuna bo'lishi yuzasidan tegishli
ko'rsatmalar berib borilmogda. Shungdek,
korrupsiyaga qarshi kurashish mavzulari
bo'yicha 25 ta targ‘ibot va tashviqot tadbir-
lari o'tkazish asosida xodimlarning huqugqiy
bilimlari oshirildi.

2024-yil va 2025-yilning | choragida
korruspiyaga qarshi kurashish va huqugqiy
nazorat bo'limi tomonidan ishga qabul qi-
lish bo'yicha 192 nafar nomzodlar o'rganildi
va xulosalar berildi.

Hisobot davrida, bo'lim xodimlari tomo-
nidan institutning bo'lim boshliglari, ka-
fedra professor-o'gituvchilari va boshqa
mas’ul xodimlarga “Manfaatlar to‘qnashu-
vi to'g'risida”gi Qonunning (O'RQ-9317-son,
05.06.2024-y.) mazmun-mohiyati va ahami-
yati yuzasidan tushuntirish ishlari tashkil-
lashtirildi. Manfaatlar to‘qgnashuvi bo'yicha
xodimlarning deklaratsiya to'ldirish amali-
yoti yo'lga qo'yildi, kontragentlar bilan tuzi-
ladigan shartnomalarga korrupsiyaga qar-
shi asosiy shartlar kiritildi, kontragentlarni
tekshirish ijobiy yoki salbiy xulosa tuzish va
reestrini yuritish, korrupsiyaga qarshi ku-
rashish tizimining amal qilishi, shuningdek,
davlat dasturlarining ijrosi hagida umu-
miy hisobot yuritish, korrupsiyaga qarshi
tartib-taomillarning samaradorligini moni-
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toring va nazorat qilish reestrini yuritish
yo'lga qo'yildi.

Bo'lim tomonidan 178 nafar xodimlar
tomonidan  to'ldiriigan  deklaratsiyalar
organib chiqildi va muassasa xodimlari-
ning lavozimiga munosibligini ko'rib chigish
bo'yicha qonunchilikdagi cheklovlar (tadbir-
korlik subyektida ta'sischilik asosida faoli-
yat yuritib kelayotganligi) holatlari o'rganildi.
Natijada, xodimlardan 7 nafari tadbirkorlik
subyektining muassisi (ishtirokchisi) ekan-
ligi aniglandi. Ko'rsatilgan shaxslarga mav-
jud gonunchilikdagi davlat fugarolik xizma-
tini o'tash bilan bog'liq cheklovlar xususida
tushuntirish olib borilgandan keyin ular
tomonidan ishdan tashqari vaqtda tadbir-
korlik yoki haq to'lanadigan boshqa faoliyat
bilan shug'ullanish to'xtatildi va asoslovchi
hujjatlar tagdim etildi.

Institut xodimlariga odob-axloq qoida-
lari, manfaatlar to‘qnashuviga yo'l go'ymas-
lik, hujjatlarni soxtalashtirish, qonunchilik
hujjatlari normalarini noto'g’ri talgin gilmas-
lik, jismoniy va yuridik shaxslarning qonuniy
huquq va manfaatlariga rioya etish bo'yicha
doimiy targ‘ibot ishlari olib borilmoqgda.
Korrupsiyaga qarshi kurashish sohasida
innovatsion g‘oyalar va “halollik vaksinasi”
tamoyili asosida (Vazirlikning 2024-yilning
29-may kunidagi 05-13-1407-sonli ko'rsat-
masi) institut barcha xodimlari oz ishini
halol va vijdonan bajarishi, mas'uliyatini
yanada oshirish bo'yicha rasman ogohlan-
tirilib, majburiyatnoma rasmiylashtirildi,
vazifa va majburiyatlari hamda javobgarlik
masalalari lavozim yo'rignomalarida nazar-
da tutildi.

Institutning barcha xaridlari “Davlat
xaridlari to'g'risida”"gi Qonunga muvofiq
xarid.uzex.uz platformasi orgali amalga
oshirilmoqda. Xususan, xarid jarayonlarini
o'tkazish uchun Davlat xaridlarini o'tkazish
bo'yicha Institut rektorining buyrug'i bilan

104

xarid komissiyasi tasdiglangan bo'lib, har
bir komissiya a'zosi o'tkaziladigan tanlov-
larda shaxsiy elektron ragamli imzosi orqali
ovoz berib kelmoqgda. Tanlov hujjatlari,
xarid komissiyasining tanlov bayonnoma-
lari, tuzilgan shartnomalar etender.uzex.
uz saytiga joylashtirib, barcha yuridik va
jismoniy shaxslar uchun ochiqdir. Institut-
da to'gridan-to'g’ri shartnomalar O‘zbekis-
ton Respublikasi Prezidentining 2018-yil
28-sentabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi-
ning “Davlat xaridlari to'g'risida"gi gonunni
amalga oshirish chora tadbirlari to'g'risi-
da"gi PQ-3953-son Qarori asosida amalga
oshirilmoqda.

Institutga ishga qabul qilish jarayonlari
ochiq tanlov asosida, tanlov komissiyasi
suhbati orgali amalga oshiriladi. Tanlov
komissiya tarkibida Toshkent shahar
Prezident maktabi, ikki nafar ixtisoslashgan
maktab va ijod maktab direktorlari ishtirok
etadi, ya'ni bu orqali ochiglik va shaffoflik
ta’'minlanadi.

Institutda ish beruvchi va xodim o'rta-
sida tuzilayotgan mehnat shartnomasida
korrupsiyaga garshi kurashish va uni oldini
olish bo'yicha xodimlarga 0z xizmat va-
zifalarini  bajarayotganda korrupsiyaviy
xatti-harakatlarda gatnashmaslik vazifalari
majburiyat sifatida kiritilgan. Ishga gabul
gilinayotgan har bir xodim bilan institutning
Korrupsiyaga garshi kurashish va huqugiy
nazorat bo'limi xodimlari tomonidan profi-
laktik suhbat olib boriladi.

Institutda malaka oshirish va qayta
tayyorlash kurslariga qabul qilish jarayon-
lari ochiq, oshkora hamda shaffof tanlov
asosida tashkil etib kelinmoqda.

Bugungikunda O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 20-de-
kabrdagi “Maktabgacha va maktab ta’limi
xodimlarining uzluksiz kasbiy rivojlanti-
rish tizimini takomillashtirish to‘g'risida”
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867-son qaroriga asosan institutda vazir-
lik tizimidagi umumiy o'rta ta'lim maktab-
larining rahbar, mutaxassis va pedagog
xodimlarini malakasini oshirish hamda
kasbiy va pedagogik gayta tayyorlash kurs-
lari yo'lga qo'yilgan. Ushbu garorga asosan
2025-yil 1-yanvardan boshlab pedagog
xodimlar uchun har besh yilda bir marota-
ba 100 soatlik ishdan ajralgan holda o'tka-
ziladigan malaka oshirish kurslari joriy
qgilingan.

Malaka oshirish kurslariga gabul qilish
jarayoni Toshkent shahar maktabgacha va
maktab ta'limi boshgarmasining buyurt-
masiga asosan amalga oshiriladi. Buyurt-
ma asosida kursga kelgan tinglovchilar
mustaqil ravishda o'z mobil telefoni orgali
onlinedu.uz platformasidan ro'yxatdan
o'tadi.

Kurs yakunidagi yakuniy attestatsiya
sinovlari Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2025-yil 28-yanvardagi 23-sonli
buyrug’i bilan tasdiglangan “Maktabgacha
va maktab ta'limi tashkilotlari xodimlari
malakasini oshirish sifatining ichki nazora-
ti to'g'risida nizom”ga asosan 2 bosqichda
(test va malaka ishi himoyasi) o'tkazilishi
belgilangan.

Birinchi bosqichda malaka ishi himo-
yasi tashkil etiladi. Malaka ishi himoyasi
maxsus komissiya tarkibi tomonidan kuza-
tiladi va komissiya tomonidan tinglovchiga
go'yilayotgan ballarni muhokama gilmaslik
magsadida tinglovchi olgan ballni xonani
tark etmasdan o'qgib eshittiriladi.

Ikkinchi bosqgichda yakuniy attestat-
siya (test) sinovlari tashkil etiladi va test
topshirgan tinglovchilar olgan balini ras-
miylashtirish gaydnomasiga o'zlari tomoni-
dan yoziladi va imzo qo'yiladi.

2024-yilda malaka oshirish kurslariga
kelgan 9 ming 200 nafar, 2025-yilning
1-choragiga gqadar 2 ming 317 nafar ting-

lovchilarga dars mashg‘ulotlari davomida
“Korrupsiyaga qarshi kurashishning zamo-
naviy yondashuvlari” mavzusida mashg‘u-
lotlar olib borilib, ularning korrupsiyaga
garshi kurashish bo'yicha ko'nikmalari
shakllantirildi.

Institutda 2024-yil fevral oyidan maktab
direktori lavozimiga nomzodlar va maktab
direktorlarini Menejerlik o‘quv kurslarida
o'qitish tizimi yo'lga qo'yildi.

Menejerlik kurslarida o'qish istagini bil-
dirgan nomzodlarning arizalari manager.
uzedu.uz elektron platformasi orqali online
tarzda olib boriladi.

Platforma orqgali nomzodlarning ariza-
larini ketma-ketlik asosida ko'rib chiqish,
ularga shartnoma shakllantirish, nomzod
tomonidan shartnomani imzolash, to'lov
qgilish, guruhlarga qabul qilish jarayonlari
to'liq avtomatlashtiriigan va inson omili
kamaytirilgan.

2024-yilda 1093 nafar amaldagi maktab
direktorlar, 1613 nafar direktor lavozimiga
nomzodlar ogitilgan bo'lsa, 2025-yilning
1-choragi davomida 641 nafar amaldagi
maktab direktorlari, 519 nafar direktor
lavozimiga nomzodlar menejerlik o'quv
kurslarida malakasi oshirildi.

Kurslarining yakuniy amaliy topshiriq
taqdimoti, test va keys sinovlarini o'tkazish-
da ochiglik va shaffoflikni ta'minlashga
alohida e'tibor qaratilgan.

Amaliy topshiriq taqgdimoti sinovini
o'tkazishda 3-5 nafardan iborat komissiya
institut va vazirlik tomonidan kelishilgan
holda shakllantiriladi va tasdiglanadi. Ko-
missiya tarkibi har oyda yangidan shakllan-
tiriladi va dars mashg‘ulotlarini olib borgan
trenerlar tarkibidan kiritilishiga yo'l qo'yil-
maydi. Amaliy topshiriq tagdimoti komis-
siya tarkibi tomonidan kuzatiladi va komis-
siya tomonidan tinglovchiga qo'yilayotgan
ballarni muhokama gilmaslik magsadida
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tinglovchi olgan ballni xonani tark etmas-
dan o'qib eshittiriladi.

Baholashning shaffofligini ta'minlash
magqsadida test va keys sinovlari Ixtisos-
lashtirilgan ta'lim muassasalari agentligi
huzuridagi Pedagogik mahorat va xalqaro
baholash ilmiy-amaliy markazi tomonidan
maxsus platforma orqali o'tkaziladi.

Qayta tayyorlash kurslarida o'gish
istagini bildirgan talabgorlarning arizalarini
gabul qilish, ularni gabul jarayonlari yuza-
sidan statistik ma’'lumotlar bilan xabardor
qilib turish, tinglovchilarni o'‘quv-metodik
kontentlar bilan yetarli darajada ta'minlash,
oralig va yakuniy nazorat jarayonlarida xo-
lislikni ta'minlash kabi magsadlarda Yago-
na identifikatsiya tizimi bilan integrallash-
gan maxsus platforma (retrain.uzedu.uz)
tashkil etildi.

Maxsus platforma orqgali qayta tayyor-
lash kurslariga qabul qilish, sharthomalar
shakllantirish, tinglovchilarning darsda-
gi ishtiroki, oraliq va yakuniy attestatsiya
sinovlarini o‘tkazish, diplomlarni yuklab
olish kabi jarayonlar avtomatlashtirilgan
bo'lib, bunda inson omilini kamaytirish va
xolislikni ta'minlash asosiy maqgsad sifatida
garalgan.

Joriy yil boshidan shu kunga gadar
gayta tayyorlash kurslariga talabgorlarning
jami 213 nafari tinglovchilar safiga qabul
gilingan bo'lib, ushbu ko'rsatkich 2024-yil-
ning shu davrida 134 nafarni tashkil etgan-
ligi qayta tayyorlash istagidagi fugarolarga
maxsus platforma orqgali qulayliklar yarati-
layotganlik deb garashimiz o'rinli.

Joriy yil davomida jami 188 nafar biti-
ruvchi yakuniy attestatsiyaga jalb etilgan
bo'lib, ularning 148 nafari (79%) kursni
muvaffaqiyatli yakunladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2021-yil 25-yanvardagi PQ-4963-son Qarori
bilan institutimizda oliy ma'lumotli ilmiy

106

pedagog kadrlarni tayyorlash yo'lga qo'yil-
gan bo'lib, jumladan 2 ta “Kattalar ta'limi”
va “Talimda menejment” mutaxassisligi
bo'yicha magistratura hamda 2 ta “Ta’limda
menejment” va “Ta’'lim va tarbiya nazariyasi
va metodikasi” ixtisosliklari bo'yicha dokto-
rantura bosgichida ilmiy pedagog kadrlar
tayyorlab kelinmoqda.

Xususan, magistratura bosgichida shu
kungaqadar98nafartalabalartahsilolganva
olishmoqda. Talabalargaqulaylik va shaffof-
likni ta'minlash maqgsadida hujjat topshirish
jarayonidan — yakuniy diplom olishgacha
bo‘lgan barcha bosgichdagi jarayonlar to'liq
raqamlashtirilgan bo'lib, hujjat topshirish
magistr.edu.uz, o‘quv jarayonlarini bosh-
garish-nazoratini yuritish hamda diplom
berish hemis.avloniy.uz axborot tizimlari
orqali amalga oshiriladi.

Shuningdek, hozirda institutimizda
doktorantura bosgichida 147 nafar, jumla-
dan, 43 nafar tayanch doktorant, 104 na-
far mustagqil izlanuvchilikka gabul gilingan
talabgorlar tizim faoliyatiga doir muam-
molarga ilmiy yechim berish magsadida
ilmiy-tadqgigot olib borishmoqda. Tadqiqot-
chilarni gabul gilish hamda o‘quv davridagi
harakatlarni kuzatib borish daraja.ilmiy.uz
platformasi orqali to'liq raqgamlashtirilgan.

Magistratura va Doktoranturaga gabul
gilish hamda o'‘quv davridagi barcha
imtihon sinovlari va monitoring jarayon-
larini o'tkazish onlayn translatsiya qilinib,
baholash va suhbat o'tkazish jarayonlarini
ragamlashtirish orqgali inson omilini mini-
mallashtirishga erishilgan va takomillashti-
rilib borilmoqgda.

Institut rahbariyati tomonidan o'qishga
kirish va yakuniy imtihonlarni topshirish
jarayonlarining aksariyat gismi elektron
tarzda tashkillashtirilgani sababi, inson
omilining ushbu jarayonga aralashuvi mini-
mallashtirilgan, bu 0z navbatida korrupsi-
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ya bilan bog'lig ehtimoliy holatlarni keskin
kamayishiga olib keldi.

Institutda ochiglikni ta’'minlash magsa-
dida institut funksiyalari sohasidagi tad-
birlar hamda davlat xizmatlarini ko'rsatish
borasidagi ishlar to'g'risidagi tafsilotlar,
ragamlar, hisobot va ma'lumotlar mun-
tazam ravishda rasmiy veb-sayt, internet
tarmoglaridagi boshqga sahifalarda hamda
jurnalist va blogerlar ishtirokidagi tadbir-
larda, shuningdek, boshqa OAVda yoritib
kelinmoqda.

Bir so'z bilan aytganda, institut faoliya-
tida korrupsiyaga qarshi kurashish ishlarini
yanada kuchaytirish, hujjatlar va belgilan-
gan tadbirlar ijrosini ta’'minlash bo'yicha
zarur chora-tadbirlar oz vaqtida amalga
oshirib kelinmoqda.

Xulosa o'rnida shuni ta'kidlash lozimki,
kelgusida Institutda korrupsiyaga gqarshi
kurashishning huquqgiy asoslari yaratilib,

ichki idoraviy mexanizmlar joriy etildi. Nav-
batdagi bosqgichda korrupsiyani vujudga
keltiruvchi jarayonlar, ijro etish tizimining
yomonlashuvi, huqugiy nigilizm, jamiyatda
insonlarning huqugiy madaniyati, iqtisodiy
aspektlar kabi shart-sharoitlarni bartaraf
etishga qaratilgan ishlar, shuningdek, ush-
bu xatti-harakatlarni amalga oshirishga
sharoit yaratib beruvchi holatlarni bartaraf
gilish va oldini olish choralari ko'riladi.

Mazkur chora-tadbirlar orgali korrup-
siya, manfaatlar to'gnashuvi va boshqa
huqugbuzarliklarning oldi olinishi, faoli-
yatning ochiqgligiga erishilishi va zimmasi-
ga yuklatilgan vazifalar ijrosiga nisbatan
xodimlar mas'uliyatining yanada ortishi,
xodimlarning kasbiy hamda xizmatdan
tashqari faoliyatdagi odob-axlogining yuk-
salib borishi, faoliyatida korrupsiyaning
oldini olishga doir tadbirlarning samarador-
ligini ta'minlashga erishiladi.
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